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INTRODUCAO

O presente trabalho busca dissertar sobre os percalgos encontrados pelos imigrantes
no acesso ao sistema de saude publica ao chegarem no Brasil. E relevante analisar o
panorama das dificuldades experienciadas pelos imigrantes na efetivacao de seu direito ao
acesso a saude, ja que este ¢ um direito assegurado a todos pela Constituigdo Federal
brasileira, inclusive a estes migrantes que se encontram no pais.

Com isto, tecem-se constatagdes sobre como a falta de informacdo dos migrantes
sobre como funciona o SUS, o despreparo dos profissionais de saude e a falta de dados
concretos sobre o perfil de saude dessa populagdo sdo fatores que se somam para criar
obstaculos para que muitos migrantes tenham um atendimento de saude de qualidade, ao
passo que também se aborda como a criagdo de um diagndstico situacional de saude pode ser

importante na transformagao desse paradigma.

METODOLOGIA
A pesquisa ¢ desenvolvida pelo método hipotético-dedutivo e instruida por uma

andlise bibliografica e documental, abordando informagdes sobre como tem se dado o acesso
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a saude de migrantes vivendo no Brasil e quais sdo os principais fatores que tém dificultado

este acesso.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Brasil tem recebido novos e crescentes fluxos migratorios, para os quais nao esta
preparado. Uma das grandes consequéncias disso ¢ que as questdes de satide dos migrantes
ficaram indefinidas e ndo receberam grande atengdo. Embora a Constituicao Federal garanta
a universalidade do acesso a satde, na pratica imigrantes continuam a enfrentar dificuldades
para ser atendidos. Desta forma, constata-se que ha uma omissao do Estado em garantir mais
informacao e preparo aos profissionais do sistema de saude publica sobre os direitos dessas
populagdes, assim como existem lacunas criticas nos dados e sistemas de informagdo de
saude em relacdo a condi¢do dos migrantes.

Conforme o relatorio MigraCidades 2020, desenvolvido pela Agéncia da ONU para
as Migragdes (OIM), em parceria com a Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS) e com o apoio da Escola Nacional de Administragao Publica (ENAP), que analisou
dados coletados de seis estados — Ceara, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais, Parana, Rio
Grande do Norte e Rio Grande do Sul —, quanto a a¢des destinadas a preparar os profissionais
da saude, apenas o Rio Grande do Sul afirmou ter ofertado, em 2019, capacitacdo sobre o
acolhimento e atencao a saude de migrantes junto aos servidores da area, enquanto os estados
do Parana e Minas Gerais afirmaram ter realizado campanhas abordando o direito a satide de
pessoas migrantes (OIM, 2020).

Ademais, o relatério também informa que os estados do Ceard e do Parana
identificaram em seus servigos de saude profissionais capacitados para acolher migrantes
considerando a dimensao da diversidade cultural, o Parana também indicou contar com
profissionais capacitados para realizar comunica¢do em diferentes idiomas. No entanto,
nenhum dos estados afirmou que seus profissionais da saide sdo capacitados para
compreender diferencas culturais atreladas a questdes de género (OIM, 2020).

Com relacdo a informagdes e orientagdes para os migrantes, apenas trés estados,
Minas Gerais, Parand e Rio Grande do Sul, relataram possuir um setor ou referéncia local que

dediquem-se a promog¢ao do acesso a saude por migrantes e que trabalhem em conjunto com
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outros setores, alinhando demandas e ac¢des entre secretarias e outros 6rgaos publicos (OIM,
2020).

Ja em relagdo a coleta de dados, o relatério traz que apenas os estados de Minas
Gerais e do Rio Grande do Sul informaram que coletaram dados sobre o perfil de acesso a
servigos e as demandas de saide da populagdo migrante, ao passo que apenas o Rio Grande
do Sul declarou coletar dados que permitem enxergar se ha uma demanda reprimida de
acesso a saude dos migrantes e utilizar esses dados para propor mudangas nos programas e
politicas de acesso a saude. Nao obstante, apesar do estado do Parana declarar ndo coletar
dados sobre o perfil de acesso aos servicos de saide dos migrantes, ¢ interessante apontar que
este ¢ o Unico estado que conta com um setor capacitado para acolher as demandas dos
migrantes, assim como registrar a ocorréncia de praticas de discriminacao e xenofobia nos
servigos de saude (OIM, 2020).

Assim, os resultados apresentados no relatorio supracitado deixam claro que nao ha
muitos dados sobre o panorama de saude da populacao migrante, o que ndo significa que esta
populagdo nao tem enfrentado problemas de satde, mas sim que estes simplesmente nao
estdo sendo registrados ou que em razdo da dificuldade de acessar o sistema de saide nem
chegam no radar dos profissionais da satide. Porém, este ¢ um cenario que necessita mudar se
quisermos observar melhoras significativas no atendimento de saude proporcionado em nosso
pais.

E de suma importincia que sejam coletados mais dados sobre a satide dos
imigrantes, conforme o proprio relatorio coloca, o “levantamento de dados ¢ de grande
importancia para que se conheca as demandas e necessidades das pessoas migrantes, ¢ assim
possam ser desenvolvidas politicas mais qualificadas” (OIM, 2020), essa coleta de dados
também possibilitaria a utilizagdo de ferramentas de planejamento de saude como o

diagnostico situacional de satude.

O diagnéstico situacional de satide é um processo continuo de coleta e analise de
indicadores que permitem caracterizar o perfil de saide de uma populagdo. Os
dados demograficos permitem-nos conhecer as caracteristicas da populagdo ¢ a sua
evolugdo ao longo do tempo (OIM; SES/RS, 2022)

O diagnéstico situacional de saude funciona como “um instrumento estratégico de
defini¢do das principais necessidades em saude da populagdo e de articulagdo das

intervengoes, integrando os esfor¢os de todos os setores da sociedade” (OIM; SES/RS, 2022),
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auxiliando na identificagdo, descricdo, explicagdo, priorizagdo e gerenciamento dos
problemas e necessidades de uma populagdo, assim facultando o desenvolvimento de agdes
de satde focadas e mais efetivas na resolucao dos problemas encontrados.

No entanto, para que o diagnostico de saude seja aderido como uma medida efetiva
para otimizar as condi¢des de saude e o atendimento proporcionado as popula¢des migrantes
que procuram as Unidades Basicas de Saude, que sdo a porta de entrada do usudrio no
Sistema Unico de Saude (SUS), se faz necessario investir no treinamento e preparagdo dos
profissionais de satde para que saibam como melhor atender aos imigrantes levando em
conta os aspectos culturais envolvidos, bem como para que fagam um efetivo registro de
dados ao atender estes.

As percepcdes dos profissionais de satide sobre as barreiras no acesso e utilizagido
dos servigos pelos imigrantes apontam para a existéncia de oportunidades de
intervengdo no contexto da diversidade cultural. Atendendo as diferentes
percepgdes verificadas entre grupos, que podem ser reflexo das fungdes que
desempenham, salienta-se a importancia de desenvolver formagdo adaptada aos
diferentes perfis profissionais. A capacitagdo dos profissionais de satde para
lidarem com a diversidade cultural pode ser um componente importante da
formagdo dos recursos humanos, contribuindo para uma maior adequagdo dos
servigos as necessidades das populag¢des imigrantes (DIAS et al, 2011).

Assim, ¢ de suma importancia que a administragao publica reconhega que os fluxos
migratorios em dire¢do ao Brasil ndo irdo parar e que € preciso mudar a maneira como tem se
lidado com eles, para assim garantir uma melhor organizagdo e qualidade de vida para a

populagdo autodctone e para os imigrantes que se alocaram em territorio brasileiro.

CONSIDERACOES FINAIS

O direito a satde € universal, ele ndo comeca ou termina com um territorio € nao
deve estar atrelado a nacionalidade, entretanto essa ¢ uma concepg¢ao ainda comum no mundo
da satde. Tendo em vista a crescente mobilidade humana, aderir uma perspectiva universal
sobre o direito de acesso a saude ¢ mister. O proprio SUS foi fundado baseado na ideia da
satde universal, portanto estd mais do que na hora de fazer valer os preceitos que fundam a
base deste sistema e assimilar que os imigrantes que chegam ao Brasil tém tanto direito a
receberem um atendimento de saude de qualidade quanto aqueles que nasceram no pais.

Conforme os dados que foram analisados neste trabalho, ¢ perceptivel que o sistema

de satide publica brasileiro ainda tem muito a evoluir para atender as novas demandas de
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saude que se apresentam. Com isso, ressaltamos a importancia de maior qualificagdo dos
profissionais de saide quanto & comunicacdo e ao atendimento multicultural, para desta
maneira contribuir com o aprimoramento do atendimento oferecido aos migrantes que
procuram a saude publica.

Reconhecemos a importancia fundamental da andlise de dados na criacdo e
aprimoramento de politicas publicas, permitindo torné-las mais eficientes e embasadas em
evidéncias. No entanto, com base nas analises realizadas neste trabalho, concluimos que ha
uma necessidade urgente de mais informagdes sobre a situa¢do dos migrantes internacionais
que vivem no Brasil. Portanto, ¢ crucial obter dados mais abrangentes e atualizados, assim
possibilitando a formulacdo de um diagnéstico situacional de satide que possa embasar

politicas publicas mais adequadas ao atual contexto dos imigrantes vivendo em nosso pais.

Palavras-chave: Migragdes. Saude Publica. Diagndstico Situacional.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

DIAS, S. et al. Barreiras no acesso e utilizacao dos servicos de saude pelos imigrantes.
Acta Medica Portuguesa, v. 24, n. 4, 2011. Disponivel em: file:///D:/Usuario/Downloads/amp,
+511-6.pdf. Acesso em: 28 jun. 2023.

OIM. MigraCidades 2020: Sistematizacio e Analise dos Dados Sobre a Dimensao de
Acesso a Satde. Brasilia, DF: Organizacao Internacional para as Migracdes, 2022. ISBN
978-65-87187-11-2. Disponivel em: file:///D:/Usuario/Downloads/migracidades%
20sa%C3%BAde.pdf. Acesso em: 13 abr. 2023.

OIM; SECRETARIA ESTADUAL DE SAUDE (Rio Grande do Sul). Estratégias para
Atencio Integral a Satude de Migrantes Internacionais no Brasil. 1. ed. Brasilia: OIM,
2022. ISBN 978-65-87187-17-4. Disponivel em:
file:///D:/Usuario/Downloads/Estrategias-para-atencao-integral-a-saude-de-migrantes-interna
cionais-no-brasil_0.pdf. Acesso em: 25 jun. 2023.



