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INTRODUCAO

A exploracdo oftalmoldgica combinada com a histéria e a observagdo das
caracteristicas do animal sdo as bases para obter um diagnostico correto. O diagnostico
oftalmoldgico pode ser obtido combinando os conhecimentos basicos, o dominio da
instrumentacdo e a observagdo critica. O primeiro inclui a compreensdo da anatomia, da
fisiologia e dos procedimentos patogénicos (Rosolen et al., 2004).

As afeccdes que envolvem o bulbo do olho e seus anexos sdo varias e distintas. E nitida

a necessidade do estudante de Medicina Veterindria, sobretudo os que se dedicam a clinica e
cirurgia, um conhecimento amplo da anatomia e fisiologia ocular para desempenhar com
seguranca e efetividade a oftalmologia. Antes de qualquer exame oftalmoldgico, uma histéria
completa deve ser obtida incluindo informagdes sobre o ambiente do animal, outros animais de
estimacgéo na casa, dieta, tratamentos anteriores e medicamentos. (Martin et al., 2019).

Assim, este estudo tem por objetivo estabelecer a prevaléncia das doencas oculares
diagnosticadas pelo Servico de Oftalmologia e Microcirurgia Veterinaria do Hospital

Veterinario Universitario de Santa Maria, entre os anos de 2021 e 2022.

METODOLOGIA
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Foi elaborado um estudo dos casos clinicos atendido pelo Servigo de Oftalmologia e
Microcirurgia Veterinaria da Universidade Federal de Santa Maria, no periodo de 07 de janeiro
de 2021 a 15 de dezembro de 2022, no Hospital Veterinario Universitario da Universidade
Federal de Santa Maria. Foram analisados sistematicamente as fichas clinicas e prontuarios de
cada paciente, aléem dos exames complementares realizados, quando necessario. Durante o
periodo de 07 de janeiro de 2021 a 15 de dezembro de 2022, o controle dos 445 pacientes
atendidos foi realizado através de anotacGes de registro, onde notou-se um grande percentual
de doencas oftalmoldgicas recorrentes, muitas das quais relaciona-se com a predisposi¢do
racial, sexo, espécie e idade. Grande parte dos casos atendidos apresentavam simultaneidade de

duas ou mais doengas, e apés a avaliacdo clinica oftalmolodgica, o tratamento foi direcionado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o periodo analisado, foram atendidos um total de 445 pacientes, no qual 398
(89,00%) eram da espécie canina e 47 (11,00%) da especie felina. Com rela¢do ao sexo dos
pacientes, € possivel observar que, dos 398 animais da espécie canina, 201 eram fémeas (45%)
e 197 (44%) machos, enquanto dos 47 pacientes da espécie felina, 21 (5%) eram fémeas e 26
(6%) eram machos.
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Fonte: Arquivo pessoal.

Embora muitos diagnosticos oftalmoldgicos sejam diagnosticos anatdmicos, baseados
na inspec¢do visual direta e aumentados por sindromes conhecidas relacionadas a raga, idade e
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espécie, a importancia da historia nao deve ser minimizada (Martin et al., 2019). A partir disso,
na tabela a seguir, é possivel estabelecer os disgndsticos realizados e suas respectivas
prevaléncias entre 0s anos de 2021 e 2022.

DIAGNOSTICO 2021
CERATOCONJUNTIVITE SECA 52
CATARATA 23
CERATITE ULCERATIVA 18
ESCLEROSE NUCLEAR SENIL 17
NODULO PALPEBRAL 18
CERATITE PIGMENTAR 21
ENTROPIO 9
GLAUCOMA 11
PERFURACAO OCULAR 7
ENUCLEACAO 6
FLAP 360° 4
MELANOMA PALPEBRAL 4
UVEITE _ A 3
PROTUSAO DA GLANCULA
DA TERCEIRA PALPEBRA 6
LUXACAO POSTERIOR DA
LENTE 2
SEQUESTRO CORNEANO 4
TRIQUIASE DE CARUNCULA 5
PHTHISIS BULBI 1
CONJUTIVITE 5
EDEMA CONJUNTIVAL 0
SINEQUIA ANTERIOR 1

Neste levantamento casuistico, é possivel destacar o alto indice de ocorréncia de
algumas doencas, sobretudo em cées, sendo a ceratoconjuntivite seca o diagnostico de maior
prevaléncia, seguido pelos diagnosticos de catarata e ceratite ulcerativa.

A ceratoconjuntivite seca consiste na deficiéncia da porcdo aquosa da lagrima, o que
provoca irritagdo mecénica continua e predispde o paciente a infeccdo bacteriana secundéria,
alem das racas Pinscher, Lhasa apso, Shih tzu, Bulldog inglés e Cocker serem as mais
predispostas (Cunha, 2008). A base mais comum para o aparecimento dessa enfermidade parece

ser uma destruicdo multiglandular inflamatoria de causa provavelmente imunomediada, que
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tende a ocorrer em cdes adultos e bilateralmente (Herrera et al., 2007; Gelatt, 2003).
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A ceratoconjuntivite seca pode ter origem em deficiéncias quantitativas e qualitativas
da lagrima. A desordem quantitativa se caracteriza pela diminuicdo da porcdo aquosa da
lagrima, sendo esta mais frequente em caes, porém, pode ocorrer em gatos e equinos (Slatter,
2005). Ja a desordem qualitativa trata-se de deficiéncia nos componentes lipidicos e mucosos
do filme lacrimal (GELATT, 2003). O tratamento medicamentoso consiste em estimular a
producdo lacrimal, repor a lagrima, controlar a contaminag&o bacteriana, eliminar o excesso de
muco, diminuir a inflamagdo e inibir a acdo das colagenases em casos concomitantes com
Ulceras de cérnea (GELATT, 2003; SLATTER, 2005). O tratamento cirurgico consiste na
utilizacdo de trés técnicas, sendo a primeira a transposicdo do ducto parotideo, que tem por
objetivo fazer o uso da saliva como um substituto lacrimal, a segunda trata-se da tarsorrafia,
utilizada para diminuir a exposicao corneal e melhorar o ato de piscar, por fim, a ocluséo dos
pontos lacrimais faz com que a lagrima permaneca na superficie ocular e ndo seja drenada
(GELATT, 2003; SLATTER, 2005).

CONSIDERACOES FINAIS

A casuistica observada estabelece as doencas mais acometidas na rotina oftalmoldgica
de cées e gatos do Servico de Oftalmologia e Microcirurgia Veterinaria do Hospital Veterinario
Universitario de Santa Maria, colaborando para o controle e acompanhamento das diversas e
prevalentes afecgdes. Assim, foi possivel estabelecer que a grande maioria da rotina dos
atendimentos se deu em caninos e que as afeccdes de maior prevaléncia incluiram a
ceratoconjuntivite seca, catarata e ceratites ulcerativas. Ainda, vale ressaltar que o diagnostico

precoce e a terapéutica adequada sdo fundamentais para o bem-estar e satde animal.

Palavras-chave: Estudo retrospectivo. Oftalmologia. Diagnostico.
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