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INTRODUCAO

A crescente popularizagdo no mundo gera aumento de demanda da industria da
construgdo civil. Com isso, amplia a utilizacdo do concreto, uma vez que ¢ um dos produtos
mais consumidos nessa area. A partir disso, ha necessidade de, cada vez mais, compreender
de modo correto e aprofundado as maneiras de dosar e produzir o concreto.

A dosagem de concreto baseia-se em célculos e decisdes para determinar a quantidade
necessaria ¢ adequada de materiais na produgdo do concreto, sendo estes, o cimento, a areia e
a brita (HELENE e TERZIAN, 1994). Estes, sdo misturados a 4gua formando uma massa que
apds um tempo endurece chegando a resisténcia desejada desde que seguido as proporcdes
definidas. Além do concreto, ¢ importante destacar a diferenca entre diferentes misturas

usadas para as construgoes (Figura 01).

Figura 01: Representacdo dos produtos resultantes de diferentes misturas.
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Autor: Adaptado Associacdo Brasileira de Cimento Portland, 2020.
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A importancia de estudar um método de dosagem se deve ao fato de que um bom
concreto precisa de quantidades especificas de material, como 4gua, agregados e cimento,
para alcangar as caracteristicas requisitadas. Ou seja, a dosagem, também conhecida como
traco, ¢ feita para obter a mistura mais correta e econdmica possivel do concreto. Essas
analises sao realizadas para que a partir de um mesmo material, obtenha-se diferentes
caracteristicas e resisténcias, somente combinando diferentes quantidades de material, como
explicam Nascimento e Aradjo (2018)

Existem dois métodos mais conhecidos para a dosagem de concreto, estabelecidos
pela Associagdo Brasileira de Cimento Portland (ABCP) e pelo Instituto de Pesquisas
Tecnologicas (IPT). Ambos partem de andlises de graficos, tabelas e diagramas para obter os
resultados, entretanto, o mais usual ¢ o método ABCP, por ser mais pratico e facil de calcular.
Além disso, por se tratarem de métodos experimentais de analise, precisam ser realizados em
laboratorio, com ambiente controlado, para garantir as propriedades desejadas. Além disso,
colaborando com o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 9, industria, inovagao e

infraestrutura.

METODOLOGIA

Este trabalho ¢ uma pesquisa sem aplicagdo direta, de cunho exploratdrio, ou seja, €
um estudo para familiarizacdo com o assunto e o problema, que permite melhor entendimento
futuro (GIL, 2002), a pesquisa ird proporcionar amplo conhecimento didatico a partir das
abordagens que serao feitas.

Ainda, trata-se de uma pesquisa exploratoria, que se baseia em materiais ja
publicados, como livros, monografias e dissertacdes, com o objetivo de reunir informagdes e
entender o que ¢ e como funciona o céalculo da dosagem de concreto a partir do método

ABCP.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A busca por uma mistura de concreto impecavel ndo ¢ uma tarefa facil, ja que para
1sso acontecer € preciso passar por varias etapas. A dificuldade do processo de dosagem ¢
algo de facil percep¢ao desde o inicio, ja que ¢ preciso considerar uma série de fatores e

varidveis, como por exemplo o tipo da obra e as condigdes ambientais do local. Uma
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abordagem cuidadosa ¢ necessaria quando deseja-se alcancar um concreto funcional e
bastante duravel.

Segundo a palestra do engenheiro Rubens Curti (2020), supervisor dos laboratérios
em Tecnologia de Concreto e Agregados da ABCP, para realizar o tragco do concreto € preciso
analisar alguns requisitos fundamentais. A mistura do concreto pode mudar de acordo com as
condigdes especificas do local da construgdo, sendo levada em consideracao, a resisténcia, a
durabilidade, a interacdo com o ambiente e o local onde o concreto serd colocado, podendo
ser mais consistente ou mais liquido, entre outras necessidades.

Todo o procedimento descrito a seguir faz parte do material da Associagdo Brasileira
de Cimento Portland. Para iniciar o calculo do traco a partir deste método, ¢ necessaria a coleta
dos dados da caracterizagdo dos materiais e de alguns dados especificos listados abaixo:

e Dados do cimento - Tipo e massa especifica aparente
e Dados agregado miudo - Mddulo de finura, Inchamento e umidade, massa
especifica aparente e massa unitdria solta
e Dados agregado gratdo - Massa especifica aparente, massa unitaria
compactada e massa unitaria solta, didmetro maximo, e propor¢ao de britas
e Dados do concreto - Resisténcia desejada, abatimento e condigdes da obra.
Com a definicdo dos dados, a primeira etapa ¢ a determinacdo da relacdo entre
agua/cimento, A/C, a partir das condi¢des apresentadas nos dados do concreto, ver qual o
desvio padrao (Sd) sera utilizado, com auxilio da Tabela 6 da NBR 12655.
Com o valor de Sd definido, parte-se para o célculo da resisténcia de dosagem,

descrita na Equacao 1:

fC , = fck + 1,65XSd (1)

O valor ¢ colocado em um &baco, que relaciona a Resisténcia a compressdo do
concreto requerida ao 28 dias (MPa) com a relagdo agua/cimento.

O valor encontrado no dbaco deve estar de acordo com as Tabelas 1 e 2 da NBR
12655 que indicam a classe de agressividade ambiental e a qualidade do concreto, ¢ utilizado
o menor entre os dois valores, do abaco e da tabela. A partir dai, estd estabelecida a relagao
A/C que sera utilizada no restante do calculo.

A segunda etapa determina o consumo de materiais, comecando pelo consumo de

agua (Ca), com base nos dados de abatimento e didmetro maximo do agregado, listados
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anteriormente. Também com base em uma tabela que relaciona Abatimento (mm) e Dmax dos
agregados gratdos, o valor de Ca ¢ definido. Com a Equagdo 2, descrita a seguir, € possivel

determinar também o consumo de cimento (Cc).

_ _Ca 2
Cc = 2/ ()

O consumo de agregado graudo (Cb) relaciona modulo de finura de agregados
miudos e didmetro maximo dos agregados gratdos, e novamente por meio de uma tabela
(Quadro 1, pg 21 - ET-67 ABCP), estabelece o Volume Compactado Seco (Vb). Esse valor ¢
colocado na Equagdo 3 e ¢ necessario estabelecer as quantidades proporcionais de cada uma
das britas (1 e 2) a partir do resultado.

Cb =VbXé&b 3)

Por fim, o agregado mitido (Cm), ¢ obtido pelas Equacdes 4 € 5.

Vm =1 — (&£ 4 &4 G 4)
yc Yb ya
Cm = VmXym %)

E, finalmente, a terceira e Ultima etapa ¢ a apresentagdo do traco. Usualmente, ¢
apresentado da seguinte maneira:
Cim: areia: brita 1: brita 2: 4gua
Ou seja:

Cc Cm_ Cb Ca
Cc™ Cc "™ Cc"’ Cc

A dosagem pode ser feita em volume, com medida do cimento em sacos inteiros e a
agua medida em um recipiente graduado, para obter boa precisdo nas medidas desses
materiais. Os agregados sao medidos por meio de padiolas, e seu volume deve corresponder
ao volume do agregado, suportando no maximo 60 kg.

Por fim, é necessaria a andlise dos resultados e quantidades apresentadas para
estabelecer a propor¢do de materiais com base em 1 saco de cimento como padrao.

Ainda, destaca-se que devido ao método ABCP ser um método experimental, ¢
preciso realizar testes em laboratorio. Nesses testes, sdo criados corpos de prova (CP) a partir
dos calculos ja descritos, que servem para medir e limitar a resisténcia do concreto. A

composi¢ao do CP pode variar de acordo com a finalidade para a qual sera utilizado, depois

§
S
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de realizada a moldagem do corpo de prova, ele precisa “curar” em uma camara imida por 28

dias, para que s6 entdo possam ser feitos os testes de resisténcia.

CONSIDERACOES FINAIS

Estudar o método ABCP ¢ importante para garantir a seguranca nas construgdes,
aumentando também a qualidade e durabilidade dessas. Esse método estabelece uma série de
normas técnicas, que influenciam de forma positiva para quem trabalha no mundo das
construgcdes e a sociedade em geral, pois sdo construidas estruturas cada vez mais seguras ¢

duradouras.

Palavras-chave: Trago. Material. Caracterizagao.
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