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PROJETO RENOVAR: CONSULTORIA SOCIAL AS INSTITUICOES DE LONGA
PERMANENCIA AOS IDOSOS NAS MISSOES E FRONTEIRA OESTE DO ESTADO
DO RIO GRANDE DO SUL!?

Vera Lucia Camargo Gruendemann?, Daiane Da Costa Gampert®, Débora Carvalho
Batista®, Franciele Machado Dos Santos®, Ricardo Oliveira Zocca®, Jairo Da Luz Oliveira’.

! Projeto de extenséo realizado no curso de Servico Social da UNIPAMPA.

2 Bolsista PROEXT MEC, aluna do curso de Servico Social da UNIPAMPA.

* Bolsista PROEXT MEC, aluna do curso de Relacdes Pdblicas da UNIPAMPA.

* Bolsista PROEXT MEC, aluna do curso de Jornalismo da UNIPAMPA.

® Bolsista PROEXT MEC, aluna do curso de Servico Social da UNIPAMPA.

¢ Bolsista PROEXT MEC, aluno do curso de Publicidade e Propaganda da UNIPAMPA.
" Professor Doutor do Curso de Servico Social da UNIPAMPA Orientador.

Introducéo

O envelhecimento populacional é tema de grande relevancia, devido ao aumento dos nimeros de
idosos em propor¢cbes nacionais e mundiais, e também pela necessidade de se pensar no
desenvolvimento de politicas que atendam as demandas dessa parcela da populagcdo em termos de
melhoria de qualidade de vida e interpelacdes geracionais.

Frente a atual situacdo de institucionalizacdo da populacéo idosa, se faz necessario intensificacao de
estudos sobre este tema, para compreensdo das necessidades de efetuar agdes que contribuam para a
melhoria da qualidade de vida desse segmento. Para tanto foi elaborado o Projeto Renovar, na
Universidade Federal do Pampa — UNIPAMPA (Campus Sdo Borja), no intuito de prestar
consultoria social as Instituicdes de Longa Permanéncia das Regibes das Missdes e Fronteira Oeste
do Rio Grande do Sul. Este projeto visa o fortalecimento do Sistema Unico de Assisténcia Social no
que diz respeito ao atendimento da Politica Nacional do Idoso, a partir do momento que possibilita
fortalecimento das acOes das institui¢bes de atendimento ao idoso.

Ressalta-se que na perspectiva do Sistema Unico de Assisténcia Social, dentro do sistema de
protecdo especial encontra-se o atendimento as Instituicdes de Longa Permanéncia para ldosos,
objetivando garantir a reducéo de desigualdades sociais e combate a extrema pobreza por meio de
acles ndo contributivas que visam diversas aces preventivas e pro-ativas. O segmento idoso tem
exigido maior cuidado, ndo s por conta do aumento do indice de idosos no Brasil, mas também
pela crescente expansdo de instituicdes de asilamento que abrigam idosos em sua grande maioria
abandonadas, violentados em direitos ou ainda em situacao de vulnerabilidade social.

Realizando um recorte no atendimento ao idoso, - desvalorizacao, violéncia, dependéncia, perda de
autonomia, preconceitos — percebe-se diversas expressdes da questdo social, uma vez que ha
desvalorizacdo no campo dos trabalhadores que envelheceram, portanto ndo estando aptos a
expansdo do capital; “ha uma depreciagdo social que afeta o conjunto da classe trabalhadora, em
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especial, 0s que ja ndo tem mais valor-de-uso para o capital, os supérfluos” (TEIXEIRA, 2008, p.
42). Nesse sentido ha necessidades de propostas e politicas que garantam o direito a cidadania dos
idosos.

O presente projeto de extensdo, por meio de consultoria, pretende assistir as 17 institui¢fes de longa
permanéncia das regides das Missbes e Fronteira. Serdo possibilitadas acdes preventivas e
capacitacdes. O projeto almeja ainda promover acfes de carater educativo, social e cultural nas
instituicbes de atendimento ao Idoso para fortalecimento das acBes cotidianas aos idosos
institucionalizados, acolher e propor encaminhamentos por meio de consultoria as demandas
solicitadas pelas instituicbes no intuito de aprimorar processos de gestdo e qualidade de vida
institucional, bem como fomentar parcerias entre Secretaria Municipais de Assisténcia Social,
Conselhos de Direito do ldoso e Lares de Longa Permanéncia visionando atendimento as
necessidades de fiscalizacdo, acompanhamento e atendimento as necessidades dos idosos conforme
preconiza 0 SUAS. Almeja-se, enquanto resultado, melhoria da qualidade de vida dos idosos
institucionalizados, assim como ampliacdo do debate académico e comunitario, no que diz respeito
a politicas publicas de atendimento ao idoso.

No ambito da Universidade serdo ofertados cursos e seminarios na area da Gerontologia Social,
colocando em cena a discussdo sobre o envelhecer aos académicos interessados. Assim como seré
realizado curso de qualificacdo profissional em gerontologia para diversas areas de conhecimento
interessadas.

Metodologia

Enquanto metodologia, serdo desenvolvidas atividades de grupo de estudo, no qual a equipe
realizara estudos sobre tematicas que envolvem as demandas de atendimento no campo da
gerontologia social, envelhecimento, legislacdo, politica publica, redes de atendimento social,
institucionalizacdo, conselhos de direito, bem como categorias que possam surgir ao longo dos
atendimentos. No que diz respeito a consultoria social, o trabalho sera desenvolvido através de
contato inicial com as Instituicbes, sendo neste momento apresentado as mesmas a proposta de
trabalho do projeto para que estas possam optar pela melhor forma de atendimento, que visa auxilia-
las em carater integral, ou seja, em quaisquer que sejam suas demandas, fortalecendo os vinculos
entre o idoso e 0 meio em que se encontra, além de promover a¢bes que tem por objetivo, a busca
da qualidade de vida dos colaboradores envolvidos, assim como na otimizagdo dos servigos
prestados.

Apdbs recebimento da demanda a equipe reGne-se para montar plano de atividade. Conforme
necessidade a equipe ou parte dela desloca-se a instituicdo para levantamento de diagnostico ou
execucdo de atividades de extensdo. Os documentos elaborados para a consultoria serdo cadastro
institucional, plano de trabalho, relatoria de atividade e avaliacdo final.

Ressalta-se, que para dar conta dessas propostas, ocorrerdo ao longo das atividades semanais
levantamento bibliografico, fichamento de livros, elaboracdo de resenhas referentes a teméatica em
foco, participacdo nas reunides de supervisdo e avaliacdo, registro das atividades, elaboragdo de
textos, artigos, resumos a serem apresentados em eventos, anais, congresso, seminarios, jornadas
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académicas, planejamento das atividades, avaliacdo das atividades, elaboracdo e realizacdo de
pesquisa, sistematizacdo de dados, alimentacdo de banco de dados qualitativo do processo,
elaboracdo de relatérios. Para execucdo do projeto conta-se com recursos do Ministério da
Educacdo para deslocamento, diarias e trés bolsas académicas de extensao.

Resultados e Discussao

Sera promovido evento na area de Gerontologia Social, para sua efetivacdo serd necessario pesquisa
guanto ao tema, estrutura, planejamento e necessidades de desenvolvimento da acdo. Destaca-se
que o evento enquanto extensdo garantird participacdo da comunidade local, académica e demais
interessados. O evento ocorrera em setembro de 2013 em comemoracdo ao més do idoso. Pretende-
se mobilizar conselhos de direito, secretarias municipais, instituicbes de longa permanéncia da
regido, profissionais e comunidade em geral.

Fica claro que as trés principais acfes do projeto apresentam um processo dialético permanente que
envolve diversas investigacGes teoricas documentais e bibliograficas que fortalecem questfes
tedricas do ensino, assim como produzirdo acdes de extensdo que envolve palestras, consultoria,
evento, entrevista, etc.

Por fim, ressalta-se que as expressdes da questdo social tém rebatimento direto no processo de
envelhecimento. N&o esta restrito somente a questdo numérica - aumento nos indices de
envelhecimento - tampouco presséo social - reivindicacfes de movimentos populares de controle
social - mas, acima de tudo, enquanto demanda politica. Uma vez que se introduz no cenario de
disputa por politicas publicas prioritéarias, 0 que gera as mais diversas respostas por parte do estado
capitalista, poderia por meio das estimativas numeéricas, prever politicas de interesse geral ou
desmobilizar os trabalhadores na direcdo de uma solidariedade de classe.

Conclusdes

Salienta-se, que a publicacdo e apresentacdo de trabalhos que fomentem discussdo em torno da
Gerontologia Social, visando ampliacdo de debates quanto a necessidade de atendimento dos idosos
e a producdo de novos conhecimentos e novas metodologias torna-se essencial para possibilitar
envolvimento entre comunidade e universidade para ac¢Oes coletivas que visem fortalecimento de
politicas publicas, sendo estas aspiracdes de toda equipe de execuc¢do do Projeto Renovar.

Palavras-chave: Consultoria Social; SUAS; Envelhecimento; Lar de Longa Permanéncia;
Institucionalizacé&o.
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