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INTRODUÇÃO

A criação de redes de apoio e projetos voltados para o empreendedorismo feminino,

como o Projeto Empreenda+ Mulheres Empreendedoras, é fundamental para ajudar as

mulheres a superarem os desafios iniciais do empreendedorismo. Essas iniciativas oferecem

capacitação, suporte emocional, acesso a recursos e oportunidades, fortalecendo a confiança e

o empoderamento das empreendedoras. Além disso, ao promover a igualdade de

oportunidades, esses projetos podem gerar um impacto significativo na sociedade,

impulsionando o desenvolvimento econômico e social.

No âmbito dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS), propostos pelas

Nações Unidas, este trabalho se alinha principalmente ao ODS 5 - Igualdade de Gênero, ao

oferecer aulas de empreendedorismo e uma rede de apoio/comunicação para mulheres

empreendedoras. Além disso, contribui para o ODS 4 - Educação de Qualidade, colaborando

com conhecimentos essenciais para o crescimento pessoal e profissional das empreendedoras,

e alinha-se também com o ODS 8 - Trabalho Decente e Crescimento Econômico, ao

incentivar o empreendedorismo feminino.

Por fim, esperamos que este trabalho contribua para a conscientização sobre a

importância da criação de redes de apoio e projetos para mulheres empreendedoras e inspire a

implementação de políticas e ações que fortaleçam e ampliem essas redes, promovendo um

ambiente mais inclusivo e favorável ao crescimento e sucesso das mulheres nos negócios.
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METODOLOGIA

Nos últimos anos, têm sido registrados avanços significativos no cenário do

empreendedorismo feminino. De acordo com uma pesquisa realizada pelo Sebrae, com base

em dados fornecidos pelo IBGE, em 2018, 34% dos donos de negócios no país eram

mulheres.

Com esse avanço, é importante dar suporte àquelas mulheres que querem criar seus

próprios negócios, buscando apoio informacional, qualificatório e até monetário. Por meio

destes processos e âmbitos sociais, pode-se ajudar e apoiar mulheres que estão buscando se

tornar empreendedoras de sucesso.

O Projeto Empreenda+ Mulheres Empreendedoras surgiu como uma resposta efetiva

a essa demanda por apoio e suporte. Planejado em 28 turmas, com 50 alunas cada, o projeto

englobou diversas disciplinas distribuídas em um total de 25 aulas. As disciplinas abordadas

foram: Psicologia Aplicada ao Empreendedorismo, Oportunidade, Mercado, Vendas,

Identidade Visual, Gestão de Pessoas, Gestão Financeira e Plano de Ação, tendo como

opcional, ao final do curso, 2 horas de consultoria especializada para ajudá-las em áreas que

se sentiam com mais fragilidade.

Buscando aperfeiçoar a rede de apoio e organizar as turmas, foi utilizado Grupos de

WhatsApp, para uma comunicação efetiva, criando um espaço para as mulheres

compartilharem experiências e dicas relacionadas tanto ao empreendedorismo quanto ao

cotidiano. Dessa forma, criou-se uma rede de apoio mútuo, complementando o conhecimento

obtido durante as aulas, onde utilizou-se o Google Meet. Esta plataforma foi escolhida tendo

em vista que, basta clicar no link da reunião que já estará pronta para acessar as aulas, além da

possibilidade da gravação das aulas, que eram disponibilizadas para aquelas alunas que

tiveram compromissos de última hora e não puderam participar sincronicamente. Todos os

links eram compartilhados nos grupos.

E para continuar esse contato e engajamento do empreendedorismo após a

finalização das turmas, durante o evento de encerramento do Projeto Mulheres

Empreendedoras, as mulheres foram convidadas para participarem da Comunidade - Mulheres

Empreendedoras, um grupo de WhatsApp que juntou mulheres de diferentes turmas, onde

elas podem trocar entre si experiências, dicas, além de ser alimentado com dicas, eventos e

cursos sobre empreendimento. Por meio dessa abrangente rede de apoio, o Projeto Mulheres
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Empreendedoras buscou não apenas fornecer informações e capacitação, mas também

promover o empoderamento e a confiança das empreendedoras participantes. A troca de

experiências e o fortalecimento de vínculos entre as alunas também contribuíram para a

criação de uma comunidade de apoio, onde o networking e a colaboração foram estimulados.

RESULTADOS E DISCUSSÃO

O Projeto Empreenda+ Mulheres Empreendedoras qualificou 1400 alunas do estado

do Rio Grande do Sul. Além disso, para mantê-las em contato e disponibilizar oportunidades

de novos cursos e eventos, foi criado um grupo no whatsapp encaminhado no grupo das

turmas para que elas pudessem participar.

Um dos exemplos do sucesso da rede de apoio é a história de Silvane Siqueira, aluna

do Projeto Mulheres Empreendedoras. Ela compartilhou sua experiência com o projeto e

ressaltou o impacto transformador que teve em sua trajetória empreendedora.

Em suas próprias palavras, Silvane expressou sua gratidão ao Projeto Mulheres

Empreendedoras e à equipe que o tornou possível. Graças aos conhecimentos adquiridos e

colocados em prática durante o curso, ela pôde dar forma ao seu sonho empreendedor. O

projeto proporcionou a ela a coragem necessária para se aventurar no mundo do

empreendedorismo.

O curso não apenas forneceu conhecimentos práticos, mas também ajudou Silvane a se

libertar do medo e se fortalecer para enfrentar os desafios do mercado. Além disso, a rede de

apoio proporcionada pelas colegas de curso, compartilhando histórias e experiências de vida,

enriqueceu sua jornada e a encorajou a continuar lutando por seus ideais.

Hoje, como proprietária da Escola de Educação Infantil Sementinha, Silvane se sente

honrada em servir à comunidade, oferecendo trabalho eficaz e de qualidade com muito amor e

perseverança. Essa conquista é um testemunho do poder das redes de apoio e da importância

do projeto em capacitá-la para o sucesso em seu empreendimento.

A história de Silvane é apenas um exemplo dentre muitos que destacam a relevância

do Projeto Mulheres Empreendedoras e iniciativas semelhantes. Essas ações capacitam,

inspiram e transformam vidas, fortalecendo as mulheres empreendedoras e contribuindo para

um futuro mais igualitário e promissor. Com o apoio adequado, os sonhos podem se tornar

realidade, e as mulheres podem alcançar seu pleno potencial no mundo dos negócios.
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CONSIDERAÇÕES FINAIS

Ao decorrer deste trabalho, exploramos a importância das redes de apoio e projetos

voltados para o empreendedorismo feminino, com destaque para o Projeto Empreenda+

Mulheres Empreendedoras. Demonstrando como essas iniciativas são importantes para

auxiliar as mulheres a enfrentarem os desafios iniciais do empreendedorismo,

proporcionando-lhes oportunidade de crescimento profissional e pessoal.

Conforme os dados apresentados pelo Sebrae e do IBGE, revela-se que o

empreendedorismo feminino está crescendo cada vez mais. Com novas iniciativas de projetos

e redes de apoio, o número tende a aumentar e dessa forma, tende a impulsionar o

crescimento econômico e social.

O Projeto Empreenda+ Mulheres Empreendedoras se destacou como um exemplo

concreto de como é possível potencializar o talento e a criatividade das empreendedoras.

Através da oferta de disciplinas relevantes, o projeto proporcionou um ambiente de

aprendizado enriquecedor, capacitando as alunas para enfrentarem os desafios do mundo dos

negócios.
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