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INTRODUCAO

A litiase é uma perturbacdo que consiste na formagdo de concrecdes que contém
essencialmente cristaloides organicos ou inorganicos na sua constituicdo, e uma pequena
quantidade de matriz organica (CHEW et al. 2011). O pH da urina é um dos principais fatores
que influenciam a formacdo de concrec¢des cistélicas, mas também ha fatores predisponentes
como: tipo de dieta, racas, presenca de bactérias produtoras de urease, anomalias anatdmicas e
metabodlicas estdo envolvidas na formacéo de urolitos (TION et al., 2015).

Os cistolitos raramente originam sinais clinicos, e vdo depender da quantidade e
tamanho das concrecdes, geralmente compreendendo disuria e/ou estranguria, oligdria e
hematdria, mas também incontinéncia e/ou dor, associada a passagem dos calculos pela uretra
(CHEW et al. 2011). O diagnostico conclusivo é feito por exames de imagem como
radiografia simples e contrastada, ultrassonografia, tomografia computadorizada, urografia
excretora e cistoscopia transuretral (TION et al., 2015).

Urolitos de estruvita sdo passiveis de dissolugdo e devem ser tratados com o uso de
dieta calculolitica e, em caso de contaminacdo bacteriana, acrescentar ao tratamento um
antibiético (PALMA et al., 2013). Atualmente, calculos obstrutivos ou ndo dissolutivos

devem ser removidos utilizando como primeira escolha técnicas minimamente invasivas a
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exemplo de urohidropropulséo, cistoscopia transuretral e anterograda (LULICH et al., 2016).
Afim de, evitar formacdo de urolitos recidivantes € necessaria a investigacdo da causa
primaria, manejo, tratamento preventivo e o0 acompanhamento de acordo com as

caracteristicas do paciente e do urolito (GOMES et al., 2019).

METODOLOGIA

Foi atendido no Hospital Veterinario da Universidade Federal de Santa Maria (HVU
— UFSM), um canino, fémea, dez anos, da raca labrador, apresentando oliglria e algia
abdominal. Ao exame clinico a temperatura retal estava em 39,1° C, movimentos respiratorios
por minutos e batimentos cardiaco por minuto dentro da normalidade para espécie.

Na anamnese, 0 tutor relatou que a paciente estava frequentemente fazendo postura
para urinar, porém, excretando pouco volume urinario. Com base no histdrico clinico, exames
complementares de imagem foram solicitados, onde constatou-se a presenca de calculos na
vesicula urinaria pela radiografia abdominal e imagem hiperecogénica com formacdo de
sombra acustica em variados tamanhos na ultrassonografia abdominal, alteragdes compativeis
com urolitiase. Analises hematoldgicas estavam dentro do padrdo da espécie.

Diante dos achados, a paciente ficou em monitoramento por 24 horas, onde foi
instituido jejum solido de 8 horas e hidrico de 4 horas, visto que seria necessaria a intervencao
cirlrgica. Recebeu como medicacdo pré-anestésica Midazolam (0,3mg.kg™, IV) associado a
Cetamina (10mg.kg™). A inducdo fora efetuada com uso de propofol (4mg.kg™, V), seguida
da intubacdo orotraqueal para manutencdo anestésica com isoflurano ao efeito. Como
analgesia transoperatoria, foi instituida fentanil (3 mg/kg em bolus lento). Apos antissepsia
com clorexidine 4% seguida de clorexidine alcdolico 0,5% do sitio cirargico, foi realizado
uma incisdo retro-umbilical com bisturi em pele, divulsdo do tecido subcutaneo e abertura na
linha alba com tesoura de metzembau e localizacdo da vesicula urinéria, isolando a mesma
com compressas estéreis. Para a cistotomia, realizou-se dois pontos de reparo com fio nylon
3-0. A diérese da vesicula foi na porcao dorsal do 6rgéo em regido com menos vascularizacgéo,
realizou-se a remocdo dos urélitos com o auxilio de uma pinca de allis, cujas amostras foram

armazenadas para analise. Apds o ultimo ur6lito, a bexiga e uretra foram lavadas em sentido
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normograda com solucgdo fisioldgica 0,9% aquecida. A sintese da parede vesical, foi realizada
com polidioxanona (PDX) 3-0 em padrdo continuo cushing em duas camadas seguida da
omentalizacdo. A sintese da linha alba foi realizada com PDX 2-0 em padrao isolado sultan,
sutura continua simples no subcutaneo com PDX 3-0 e dermorrafia utilizando padréo isolado
sultan com nylon 3-0. Ap6s o fim da cirurgia fora colocado sonda uretral na paciente, cuja
mesma ficaria internada durante trés dias pds cirurgicos para monitoramento sistémico e
aplicacdo de medicacdes parenterais: dipirona 25 mg/kg IV/TID, por cinco dias; tramadol 4
mg/kg IV/TID por cinco dias e meloxicam 0,1 mg/kg/SID por trés dias. Apds o periodo de
internacdo, foi retirada a sonda e a paciente recebeu alta médica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A urolitiase ¢ uma condigdo rotineira nos atendimentos de clinicas de animais de
companhia. Sendo a terceira afeccdo mais comum do trato urinario de cées, cerca de 3% e em
gatos correspondendo, aproximadamente, 25% dos casos de doenca do trato urinario inferior
(ARIZA, 2012). Para a formacao de urolitos, € necessaria a interacdo complexa de processos
fisicos e quimicos, além de diferentes fatores relacionados essencialmente com a solubilidade
e precipitacdo de sais urinarios (SILVA, 2014). A fisiopatogenia é individual de acordo com o
metabolismo, somando com manejo e ambiente e predisposi¢fes da espécie.

Célculos de estruvita, de fosfato e de carbonato de célcio precipitam em urina
alcalina, enquanto que o oxalato de célcio, a cistina, a silica e o urato de amonio, tendem a
precipitar em urina acida (KOEHLER et al. 2009). CHEW et al. (2011) e TION et al. (2015)
afirmam que o principal fator de desenvolvimento da cistolitiase € o pH urinario, o que agrega
as afirmacGes de SILVA (2014), o qual discorre também sobre a deficiéncia de inibidores da
cristalizacdo (tais como o citrato, o pirofosfato, o magnésio e as glicoproteinas), a
desidratacdo e estase urinaria (SILVA, 2014) como auxiliares na formacao de cistolitos.

Nas situacGes mais graves de obstrugdo, pode dar-se anuria e ruptura da bexiga, tanto
por traumatismo provocado pelos calculos, como por ruptura por distensdo excessiva da
bexiga, levando a peritonite e choque urémico (BARTGES AND COHN, 2015). Em virtude

do diagndstico precoce, a paciente ndo teve agravo em seu quadro clinico, fato que auxiliou
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no transoperatorio, fornecendo prognostico favoravel e rapida recuperagdo no pos cirurgico.

CONSIDERACOES FINAIS

A paciente se recuperou positivamente ap0s o tratamento clinico adotado. Assim,
justifica-se que a correta conduta do tutor ao levar o animal o mais répido possivel para a
consulta, a anamnese minuciosa e correta, exame clinico completo e complementares

precisos, foram essenciais para a resolucéo do caso relatado.

Palavras-chave: Cistélito. Canino. Diagnostico. Estruvita. Cistotomia.
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