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Introdução/Objetivos: Atualmente, tratar sobre o superendividamento é cada vez mais 

necessário, ao passo que as propagandas produzidas e compartilhadas nos meios de 

comunicação tornam-se grandes incentivadoras do consumo. Desse modo, é de suma 

importância orientar e conscientizar sobre o superendividamento, a fim de servir como base 

para o estudo do direito consumerista, ainda mais em uma sociedade na qual o consumo 

exacerbado é um dos grandes problemas enfrentados, visto que afeta a economia como um todo. 

Assim, este trabalho, desenvolvido na disciplina de Projeto Integrador do Curso de Graduação 

em Direito da UNIJUÍ, pretende identificar e analisar os tipos de superendividamento e 

investigar os motivos causadores do superendividamento, bem como seu reflexo na sociedade. 

Metodologia: Para se alcançar os objetivos do trabalho, serão realizadas leituras e fichamentos 

acerca do assunto do superendividamento, através de sites como Google Acadêmico e 

biblioteca virtual da Unijuí, buscando alicerce na doutrina. Também, será realizada pesquisa 

jurisprudencial no site do Tribunal de Justiça do Rio Grande do Sul e análise da legislação 

pertinente, em especial, a Lei n.º 14.181/21 que trata do superendividamento. Resultados e 

Discussões: Dessa maneira, pretende-se trazer a discussão do superendividamento à tona e com 

isso formar um critério de análise para se criar esquemas de orientação que dificulte o cidadão 

a entrar neste estado, e também auxiliar as pessoas que se encontram em situação de 

inadimplência e desejam retomar o controle de sua vida financeira. Por isso, seu intuito é 

orientar e conscientizar sobre o superendividamento, de modo a servir como base para o estudo 

do direito consumerista. Além do mais, esse plano científico é de interesse social, visto que 

trata sobre um tema de suma importância para os dias atuais, onde o consumo exacerbado é um 

dos grandes problemas enfrentados pela sociedade. Assim sendo, o trabalho é de grande 

importância para o crescimento acadêmico dos alunos envolvidos, visto que o desenvolvimento 

do Projeto Integrador visa a prática profissional, servindo como base para futuro enquanto 

operadores do direito. Conclusão: Contudo, pretende-se fornecer mais conhecimento em 

relação ao superendividamento brasileiro, bem como demonstrar quais os motivos que resultam 

na situação de inadimplência, a fim de mitigar possíveis confusões relacionadas ao tema e 

prevenir o aumento dos números de inadimplentes superendividados. 
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