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INTRODUCAO

Achyrocline satureioides (Lam.) DC, conhecida popularmente como marcela, ¢ uma
planta da familia Asteraceae, nativa da América do Sul encontrada em diversas regides,
incluindo Brasil, Argentina e Uruguai. Estudos demonstram seu uso tradicional no tratamento
de distarbios gastrointestinais, como diarreia e dispepsia, além de suas propriedades

anti-inflamatorias e analgésicas (Mors et al., 2000).

Para compreender melhor os efeitos sobre a divisdo celular e os efeitos genotoxicos,
foram realizadas diversas pesquisas sobre o efeito potencial dos bioativos contidos no extrato
da marcela. As investigagdes comprovaram que os extratos aquosos de marcela possuem uma
acdo inibitoria significativa da divisao celular em A/lium cepa (Fachinetto et al., 2007), como
também ag¢do alelopatica dos extratos aquosos germinagdo de sementes da espécie invasora de

culturas agricolas, Bidens pilosa (picao-preto) (Pelozzo et al., 2022).

Estes resultados demonstraram que o extrato de Achyrocline satureioides possui um
importante potencial que pode ser explorado para fins de produgdo agricola, constituindo um
potencial herbicida devido ao seu efeito inibitorio na divisdo celular e germinagdo de

sementes (Fachinetto et al., 2007; Pelozzo et al., 2022). Estudos que avaliem a seguranga dos
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extratos de marcela tornam-se de extrema importancia, visando atender aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), estando diretamente relacionado a este estudo os
objetivos 2 - Fome zero e agricultura sustentavel, 3 - satide e bem-estar e 15 - vida terrestre
(ONU, 2015).

Diante disso, o objetivo deste estudo foi avaliar os efeitos citotoxicos e genotoxicos

do extrato fracionado de acetato de etila (FAE) de Achyrocline satureioides.

METODOLOGIA

Para a obtencdo dos extratos foram utilizadas as inflorescéncias de Achyrocline
satureioides previamente coletadas em diferentes municipios do Rio Grande do Sul. Estas
foram pesadas e armazenadas em etanol 80° GL, na propor¢do de 100g de planta seca para
1000 mL de alcool etilico por 15 dias, para extracdo (Mota, 2011). Apos, o extrato foi
submetido a rota-evaporacdo a 80 °C, para retirar o solvente. O extrato etanolico foi entdo
fracionado por particao liquido-liquido com solventes de polaridades crescentes: hexano,
diclorometano e acetato de etila. A parti¢ao foi realizada a partir de 40 g do extrato etandlico
diluido em uma solug¢dao hidroetanodlica a 70%. O fracionamento do extrato iniciou-se
utilizando-se como solvente o hexano (C¢H,,), seguido do diclorometano (CH,Cj,) e do
acetato de etila (C4H0,), para obterem-se, respectivamente, as fragdes hexanica (FH),
diclorometanica (FD), acetato de etila (FAE) e, o que restou da solugdo hidroalcoolica, foi
denominada fra¢do hidroalcoolica (FHA). Para este estudo, foi utilizada a fragdo de acetato de
etila (FAE), a qual foi preparada a partir do extrato bruto diluido nas concentra¢des de 1%,

2,5%, 5% e 10% (volume/volume) em agua estéril.

Foram utilizadas aproximadamente 50 sementes de Allium cepa para germinagdo por
cerca de 72 em caixas gerbox forradas com papel de filtro e algoddao umedecidos com agua
destilada. Apds as raizes atingirem entre 1,0 a 1,5 cm, as concentragdes do extrato FAE
substituiram a agua destilada por 24 horas, exceto no grupo controle. Apds a coleta das raizes
as mesmas foram fixadas em Carnoy 3:1 por 24 horas e apds mantidas em etanol 70% sob
refrigeragdo até a posterior andlise.

Para a preparacdo das laminas a regido meristematica apical das raizes foram
seccionadas, hidrolisadas em HCIl IN por 5 minutos, lavadas e coradas com orceina acética

2% seguindo a técnica de esmagamento (Guerra; Souza, 2002). Aproximadamente 10 raizes
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de cada concentracao do extrato FAE e grupo controle foram analisadas, observando-se 4000
células em interfase, profase, metafase, anafase e telofase com microscopio optico de objetiva
40x para calcular o indice mitotico (IM). As alteracdes celulares e cromossdémicas foram
avaliadas, e os resultados submetidos ao teste do x2 (p<0,05) utilizando o Programa

BIOESTAT 5.0 (Ayres et al., 2007).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para a avaliacdo do potencial genotdxico do extrato fracionado de acetato de etila
(FAE) foram preparadas diferentes concentragdes (1%, 2,5%, 5% e 10%) e um grupo

controle, todos expostos a0 mesmo ambiente regulado de temperatura e luminosidade.

Em relacdo ao IM, todas as concentracdes diferiram do grupo controle, mostrando
uma reducdo da proliferacdo celular. Entre as concentragdes, pode-se observar que a
concentragdo 1% diferiu das demais concentragdes, apresentando o maior valor do IM entre
as concentragdes. As concentragdes 2,5%, 5% e 10% nao diferiram entre si. As concentragdes
de 5% e 10% apresentaram indices mitoticos de 0,09% e 0,08%, indicando que a inibicao do
crescimento da espécie testada (Allium cepa) ocorreu de maneira extremamente eficaz apds a

aplicacdo de 5% de acetato de etila, sem necessidade de concentracdes mais elevadas (Tabela

).

Tabela 1 - Indice mitético (IM) e alteragdes celulares (AC) nas células meristematicas de

Allium cepa submetidas ao extrato fracionado de acetato de etila (FAE) de Achyrocline

satureioides.
Tratamento IM % AC %
controle 3,28a 0,63a
acetato de etila 1% 1,02b 0,7a
acetato de etila 2,5% 0,39¢ 0,6a
acetato de etila 5% 0,09¢ 0,26ab
acetato de etila 10% 0,08¢c 0,16b
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Esses achados sdo relevantes, pois apontam para o potencial terapéutico do extrato
FAE de marcela mesmo em baixas concentragdes, evidenciado pela inibi¢do da proliferacao
celular, ao mesmo tempo em que minimizam possiveis efeitos adversos associados a doses
mais elevadas. O que ressalta os resultados encontrados anteriormente em estudos do mesmo
extrato em outras espécies de plantas, demonstrando um potencial efeito alelopatico do

extrato (Pelozzo et al. 2022).

Em relacdo as AC, somente a concentragdo de 10% apresentou uma diferenca
significativa em relagdo ao grupo controle, evidenciando uma reducdo nas alteragdes
celulares. Observou-se que o extrato, nas diferentes concentragdes testadas, nao foi capaz de
aumentar as alteracdes celulares, o que indica que o mesmo nao possui potencial genotoxico.

Dessa forma, ndo causou danos ao DNA nem interferiu no ciclo celular.

As alteragdes cromossOmicas nas diferentes fragdes do extrato ndo demonstraram
carater genotdxico em comparacdo com o grupo controle. As amostras do grupo controle
apresentaram um indice de alteragdes cromossomicas de aproximadamente 0,63%. Por outro
lado, o extrato de acetato de etila, considerando todas as suas diluigdes, apresentou uma média
de 0,43%. Essa média foi calculada com base nos resultados das fragdes de 1%, 2,5%, 5% e
10%, que exibiram indices de 0,7%, 0,6%, 0,26% e 0,16%, respectivamente, indicando um

baixo risco de alteragcdes no DNA celular.

CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel avaliar que os resultados deste estudo destacam a seguranca no uso do
extrato FAE de Achyrocline satureioides (Lam.) DC., especialmente em baixas concentragdes,
demonstrando uma inibi¢do significativa da proliferagdo celular sem efeitos genotoxicos
adversos. A partir de 5%, as fracdes testadas mostraram eficacia notdvel, indicando a
viabilidade do uso da marcela para diferentes finalidades que visam minimizar riscos a satide

humana e ambiental.

A pesquisa sobre Achyrocline satureioides contribui para o desenvolvimento de
produtos fitoterdpicos seguros e eficazes, promovendo a saide de forma sustentavel. Além

disso, valoriza a biodiversidade local e o uso responsavel de recursos naturais, que busca
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proteger, recuperar € promover o uso sustentavel dos ecossistemas terrestres. Esses esforgos

reforgam o compromisso com a promogao da saude global e a sustentabilidade ambiental.

Palavras-chave:  Achyrocline satureioides, Allium cepa, bioatividade, indice mitdtico,
genotoxicidade.
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