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INTRODUCAO

A vacinagdo infantil faz parte de um conjunto de habitos que sdo de suma
importancia para assegurar qualidade de vida e saude a populagdo. As vacinas sao
fundamentais na prevencdo de inumeras doengas infectocontagiosas como caxumba,
coqueluche, poliomielite, hepatite B, entre outras, evitando a ocorréncia de possiveis surtos e
endemias. Todavia, € notério que, nos ultimos anos, no Brasil, essa tematica vem sendo cada
vez mais negligenciada, uma vez que percebe-se uma queda preocupante nos indices de
vacinagdo especialmente na populagdo infantil. De acordo com uma pesquisa realizada por
Lima et al. (2022), evidencia-se que a vacinagdo ¢ um elemento primordial para o
desenvolvimento das criangas, sendo que a proliferacdo de patologias aumenta ao passo que
os indices vacinais diminuem.

Segundo o Ministério da Satde e especialistas em imunologia, epidemiologia e satide
publica, existem nove razdes que podem explicar a queda acentuada nos nimeros de
vacinacdo. Essas razdes incluem a falsa percepcdo de que as doencas foram erradicadas,
disseminagdo de informacdes inveridicas sobre a seguranga das vacinas a partir de
movimentos antivacina, problemas no sistema informatizado de registro de vacinacao, receio
de reagdes adversas e as crengas. Todas essas causas sdo plausiveis e provaveis, e € possivel
que atuem em conjunto (Brasil, [sd.]). Tamanha ¢ a preocupagdo em manter o controle sobre a
proliferagdao de diversas doengas, que a Organizagdo das Nagdes Unidas instituiu a vacinagao
entre as metas da Agenda 2030, no objetivo de desenvolvimento sustentdvel de nimero 3 que

visa acdes de promogao a satde, bem-estar e prevencao de doencas (OMS, 2020).
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Diante disso, este trabalho tem como foco salientar os principais beneficios de
manter o calendario vacinal em dia, visando a promogao de saude e bem-estar ndo apenas aos
cidaddos menores de trés anos, mas sim a sociedade em geral. Salienta-se, ainda, que este
trabalho tem como objetivo enfatizar a relevancia da vacinagdo na infincia para garantir um
desenvolvimento adequado das criancas e desenvolver estratégias para melhoria da taxa de

vacinacao infantil no municipio de Ijui/RS.

METODOLOGIA

Os participantes desta pesquisa foram criangas de 0 a 3 anos de idade atendidas pelo
Programa Infancia Melhor (PIM) do municipio de Ijui, no estado do Rio Grande do Sul.
Foram adotados os métodos de pesquisa quali-quanti, explicativa e observacional. Diante
disso, a cobertura vacinal foi avaliada mediante pesquisa investigativa realizada no site do
Departamento de Informagio e Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS). A partir
dos resultados das pesquisas, foram desenvolvidos produtos, que foram entregues juntamente
com orientagdes de como podem ser utilizados, para os visitadores do PIM de Ijui, no estado
do Rio Grande do Sul, a fim de que os profissionais tenham subsidio ludico para trabalhar

estas questdes com as criancas € com suas familias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na pesquisa investigativa realizada no DATASUS, obteve-se resultados referentes a
cobertura vacinal de criangas no municipio de Ijui, nos anos de 2018 até o presente ano de
2023. Para a construcdo e analise do seguinte grafico foram selecionadas 13 vacinas de
fundamental importancia para o desenvolvimento infantil, sendo elas a BCG, Hepatite B,
Rotavirus, Meningococo C, Pentavalente, Pneumocoécica, Poliomielite, Febre Amarela,
Hepatite A, Triplice Viral, Tetra Viral, DTP e Varicela.

Através da analise dos dados adquiridos, constatou-se que nos anos apos o inicio da
pandemia da Covid-19 houve uma queda na cobertura vacinal infantil, sendo 2022 o ano que
apresentou o menor indice de cobertura, ja em 2023 houve um aumento em relagdo ao ano

anterior, mas ainda inferior aos anos que antecedem a pandemia. Em uma andlise total ao
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longo dos anos ¢ notavel uma tendéncia decrescente na cobertura vacinal nos anos de 2020 a
2022, com um aumento significativo em 2023.

Destaca-se que a diminui¢ao da adesdo as metas vacinais anuais € preocupante, visto
que ¢ um problema multifatorial e tem repercussdo em todo o setor da saude. Diante disso,
destaca-se que a vacinagdo pode ser considerada uma conquista essencial para a saude
publica, haja vista que ¢ indicada como estratégia de prevengdo mais segura e de melhor
relagdo entre custos e beneficios para os sistemas de saude. De acordo com a OMS e o Fundo
das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF) em média, 2,5 milhdes de dbitos de criangas
com menos de cinco anos de idade poderiam ter sido evitados através da imunizagdo. Dessa
maneira, a vacinagdo ¢ fundamental para a prevengdo e controle das doengas infecciosas
transmissiveis (Medeiros, 2019).

Deste modo, o desenvolvimento de estratégias para aprimorar a taxa de vacinagao
infantil no municipio de [jui/RS, desempenha um papel fundamental na promog¢ado da satude e
na prevengdo de doencas em criangas, contribuindo assim para um ambiente mais saudavel e
seguro. A partir disso, foi criado um folder para ser entregue pelas visitadoras do PIM e aos
pais, das familias atendidas, com informagdes relacionadas as vacinas que as criangas devem
tomar bem como o calendario vacinal do municipio. De acordo com Cavalcanti (2017), a
comunicagdo escrita através de folhetos ¢ uma estratégia eficiente, haja vista que ¢ um
instrumento que possibilita ao individuo uma leitura posterior facilitando o processo
educativo Ainda, estes instrumentos possuem manuseio acessivel, baixo custo e sdo capazes
de atingir grandes recortes sociais.

Além disso, foi elaborado um livro de histéria infantil, com uma linguagem simples
e informal para que as visitadoras do PIM possam contar para as criangas junto com
fantoches, também criados para o projeto, a fim de tornar a contacdo de historia mais ludica e
interativa. Sob essa perspectiva, destaca-se que a atividade ludica para a educacdo em satde
possibilita um melhor aprendizado ao despertar o interesse e estimular reflexdes acerca do
assunto abordado. Por isso, o ludico ¢ considerado uma estratégia ndo convencional que
estimula a participag@o, imaginacdo e permite a troca de experiéncias entre o publico alvo e o

responsavel pela aplicagdo da atividade (Callou, 2020).
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Ainda, foi desenvolvido um certificado de coragem que foi entregue ao PIM para que
seja utilizado no ambito do programa as criangas que forem se vacinar nas Unidades Basicas
de Satde. O objetivo deste material € incentivar e encorajar a vacinagdo, fazendo com que as
criangas se sintam motivadas e capazes de enfrentar a situacdo que, por vezes, causa medo. O
certificado foi a forma encontrada para encorajar os pequenos a realizar o procedimento, além

de aproximar o profissional da area da satide aos seus pacientes e familiares (Brasil, 2023).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante disso, a presente pesquisa viabilizou uma andlise aprofundada sobre a
importancia e os desafios da vacinagdo durante a primeira infancia. Sob esse viés, salienta-se
que essa forma de atengdo primdria ¢ fundamental na promocdo de saude a populagdo
brasileira, haja vista que apresenta notaveis declinios nos dados referentes a morbidade e
mortalidade causadas por doencas infecciosas evitaveis.

Todavia, os indicadores de imunizacdo revelam uma realidade preocupante, na qual
destaca-se que a disseminagdo de noticias falsas, receio de reagdes e falta de informagao dos
responsaveis contribuem para o declinio nos indices de vacinacdo observado durante o
trabalho.

Os resultados deste trabalho proporcionaram a produgdo de estratégias que visam o
incentivo a vacinagdo infantil ofertando ideias de um plano estimulador e trés ferramentas
educativas tanto para as criangas, pais e visitadores do PIM. Ademais, foram desenvolvidos
folders informativos aos responsaveis das criangas atendidas pelo PIM e um livro de historia
com avental de fantoches para os profissionais responsaveis pelas visitas introduzirem a

importancia da vacinagdo de maneira didatica aos pequenos.

Palavras-chave: Vacinagdo. Infancia. Importancia. Incentivo.
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