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INTRODUCAO

Os mastocitomas sdo neoplasias caracterizadas pela proliferacdo excessiva dos
mastacitos originarios da derme, acometendo mais comumente 0os membros, a regido inguinal
e a regido prepucial. A apresentacdo cutanea desses tumores representa a segunda neoplasia
maligna mais comum em cdes, com uma incidéncia de até 20% dos casos (Natividade et al.,
2014).

Ocorrem principalmente em animais de meia-idade a idosos, possuindo manifestacéo
clinica e comportamento varidvel, o que dificulta tanto o diagndstico quanto o tratamento
(Britton, 2019). O mesmo autor salienta que € necessaria uma avaliacdo cuidadosa para
determinar o tipo e a gravidade do tumor.

A confirmacdo diagnostica € realizada através de exame citologico das lesdes,
revelando a presenca elevada de células redondas com nucleos de formato redondo a oval e
granulos citoplasmaticos, caracteristicas dos mastocitos. A bidpsia € recomendada para avaliar
0 grau da neoplasia (Britton, 2019; Prado et al., 2012).

O sistema de estadiamento da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) considera a
localizacdo do tumor primario e a presenca de metastases a distancia, enquanto as avaliacdes
histoldgicas ajudam a determinar o grau de malignidade do mastocitoma, classificando-o em
alto ou baixo grau. Essas determinagcdes tém um impacto direto na escolha da conduta
terapéutica (Melo et al., 2013).

O tratamento indicado é a exérese cirurgica, que pode ser complementada com
radioterapia ou quimioterapia, conforme necessario em cada caso (Britton, 2019). O
acompanhamento do animal deve incluir exames de imagem, como radiografia e

ultrassonografia, além da citologia dos linfonodos (Abbas et al., 2000).
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Diante da relevancia desta patologia, o presente trabalho tem como objetivo relatar o

estadiamento de um cdo com mastocitoma localizado no flanco direito.

METODOLOGIA

Um canino, fémea castrada, com 15 anos de idade, sem raca definida, pesando 25,8
kg, foi encaminhado ao Hospital Veterinario da Universidade Federal de Santa Maria (HVU -
UFSM) devido a episddios de vomito, perda de apetite e recidiva de mastocitoma ja
diagnosticado através de exame citologico em flanco direito, em que a exérese deste nodulo
havia sido realizada ha trés meses.

Ao exame fisico, o0 animal apresentava-se apatico, ofegante e taquicardico. Notou-se a
presenca de aumento de volume em flanco direito, em local de possivel recidiva, além de
linfoadenomegalia de linfonodo inguinal superficial direito. Foram solicitados exames
complementares, incluindo ultrassonografia abdominal para pesquisa de metastases e exames
hematoldgicos

Os exames hematoldgicos mostraram diminuicdo das hemacias (4,46 milhGes/mms;
referéncia: 5,5 - 8,5 milhdes/mm3), da hemoglobina (10,0 g/dL; referéncia: 12,0 - 18,0 g/dL) e
do hematdcrito (30,6%; referéncia: 37 - 55%), caracterizando anemia. Observou-se leucocitose
(17.300/mm3; referéncia: 6.000 - 17.000) com aumento de células segmentadas (14.013;
referéncia: 3.000 - 11.500). Além disso, foram registrados niveis elevados de alanina
aminotransferase (ALT) (476 U/I; referéncia: 10 - 88 U/I) e fosfatase alcalina (FA) (1086 U/I;
referéncia: 20 - 156 U/I).

O exame ultrassonografico revelou heterogeneidade e hipoecogenicidade de linfonodo
inguinal superficial direito, além de intensa reatividade em tecidos moles adjacentes, alteracdes
sugestivas de reatividade associada a metastase. Em contraste, o linfonodo inguinal superficial
esquerdo ndo mostrou alteracdes ultrassonograficas aparentes. Além disto, o figado apresentava
evidente hepatopatia difusa, com marcada heterogeneidade e hiperecogenicidade, e 0 baco com
esplenopatia difusa, esplenomegalia e ecotextura grosseira, ndo sendo possivel descartar
atividade metastatica nos respectivos 6rgdos. Tais achados indicavam a necessidade de
citologia ou biopsia das estruturas para auxilio diagnostico. Adicionalmente, foi observada

nefropatia difusa de aspecto cronico e alteracfes na vesicula urinaria sugestivas de cistite.
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Realizou-se citologia guiada por ultrassom de linfonodo inguinal superficial direito,
figado e baco, a qual revelou amostras de alta celularidade nos respectivos 6rgaos,
predominantemente compostas por células redondas compativeis com mastocitos, sugerindo
metastase de mastocitoma. Diante disto, iniciou-se 0 protocolo quimioterapico em associa¢do
com a terapia sintomatica.

Apds a primeira aplicacdo de quimioterapia com Vimblastina, o animal apresentou
tremores, especialmente na face, episddio o qual foi associado a sindrome paraneoplasica e
processo metastatico. Na sequéncia do protocolo, houve redugdo no tamanho do tumor, com
menor edema e eritema. No entanto, na quinta sessdo de quimioterapia, observou-se piora do
guadro com aumento do tumor, edema adjacente, diminuicdo da propriocepcdo do membro
pélvico direito e aumento do volume abdominal, associados a metastases no figado e no baco,
além da presenca de sinais clinicos como apatia, vémitos e dificuldade de locomog&o.Assim, 0
animal foi internado para observacdo e tratamento com a realizacdo de novos exames
hematoldgicos, sem melhora significativa em relacdo as avaliacdes anteriores. Tendo em vista

a piora no quadro clinico, foi realizada eutanasia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A taxa de metastases pode variar de acordo com o grau da neoplasia, mas a
disseminacédo ocorre em aproximadamente 76% dos casos afetando os linfonodos regionais, e
também pode se espalhar para 6rgdos como baco, figado e medula dssea, e, em menor
frequéncia, para pulmdes, rins e coragdo (Silva et al., 2015). No caso relatado, houve
confirmacdo de metastases em linfonodos inguinais, figado e baco, conforme indicado na
literatura.

Os exames de imagem, como a ultrassonografia, sdo essenciais para a avaliacdo e
acompanhamento dos animais, bem como para a deteccao de possiveis processos metastaticos
(Bezerra et al., 2018; Santana, 2021). No caso em questdo, a ultrassonografia foi fundamental
para o monitoramento do paciente, revelando heterogeneidade e hipoecogenicidade nos
linfonodos inguinais, com reatividade adjacente associada a metastases, além de altera¢des no
figado e no baco sugestivas de infiltracdo neoplésica. Essas alteragdes foram confirmadas por
citologia, que é o método recomendado para o diagndstico e avaliacdo da disseminacdo dessa
neoplasia (Britton, 2019).
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A quimioterapia é frequentemente utilizada como tratamento adjuvante e pode incluir
farmacos como a vimblastina, prednisona, ciclofosfamida e lomustina. A administracdo desses
farmacos varia conforme a terapéutica de escolha (Melo et al., 2013). No caso especifico, foi
escolhido o uso de vimblastina como parte do protocolo antineoplésico.

Por fim, a terapia de estadiamento adotado é considerada adequada para a situagdo do

animal, alinhando-se com as diretrizes e recomendac6es descritas na literatura sobre o tema.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo destacou a complexidade do diagndéstico e manejo dos mastocitomas
em cées, uma vez que essas neoplasias cutaneas malignas demonstram um comportamento
clinico altamente variavel e desafiador. A analise do caso de um cdo com mastocitoma revelou
a importancia da abordagem diagndstica combinando exames clinicos, citolégicos e de imagem
para uma avaliacdo mais precisa e eficaz.

A utilizacdo da ultrassonografia abdominal mostrou-se fundamental para a deteccao
de alteracdes nos linfonodos e em o6rgdos abdominais, sugerindo possiveis metastases. No
entanto, a confirmacdo diagnostica das metastases exigiu a realizacdo de citologia.

Em suma, este estudo reforca a importancia de um protocolo diagnostico detalhado e
da adaptacdo constante das estratégias terapéuticas para otimizar os resultados e a qualidade de
vida dos pacientes afetados.

Palavras-chave: Citologia. Mastocitoma. Neoplasia.
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