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RESUMO

A presente pesquisa explora o enfoque nas capacidades como uma alternativa a atual formacéo
baseada em competéncias e habilidades. Inicialmente tracamos o conceito da teoria das
capacidades e suas caracteristicas, trazendo, em seguida, 0s aspectos que podem relacionar as
capacidades e a educacdo. Utilizando uma metodologia bibliografica de cunho critico-
hermenéutico, a presente pesquisa tem base nos estudos de Nussbaum (2012) e Dalbosco et al.
(2022). Observamos que a busca pelas capacidades oferece um projeto de formacdo mais
amplo, focado na democracia, cidadania e dignidade humana. A presente pesquisa destaca a
importancia do desenvolvimento das capacidades, indo além de perspectivas técnicas com um
fim especifico. Acreditamos que essa abordagem pode contribuir significativamente para uma
educacgdo mais inclusiva e humanizada.

Palavras-chave: Educagédo. Dignidade Humana. Mundo Comum.

ABSTRACT

This research explores the capabilities approach as an alternative to current training based on
skills and abilities. Initially, we outline the concept of skills theory and its characteristics, then
the aspects that can be related to skills and education. Using a bibliographic methodology of a
critical-hermeneutic nature, this research, based on studies by Nussbaum (2012) and Dalbosco
et al. (2022). We observed that the search for capabilities offers a broader training project,
focused on democracy, citizenship and human dignity. This research highlights the importance
of developing capabilities, going beyond technical perspectives with a specific purpose. We
believe that this approach can significantly contribute to a more inclusive and humanized
education.

Keywords: Education. Human Dignity. Common World.

INTRODUCAO

Narrativas escolares frequentemente reproduzem a ideia de que a escola € um meio de
formacéo para o mercado de trabalho. Esta nocdo, aplicada a educacao escolar dos sujeitos,
desconsidera uma parte importante da fungéo da escola ou do que é proprio da educacdo escolar:

a formacdo humana para 0 mundo comum. Sabemos que a escola desenvolve um aspecto que

1 Pesquisa desenvolvida com apoio da CAPES
2 Doutorando Em Educagdo nas Ciéncias pela Unijui, Bolsista CAPES.
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trata da qualificacdo dos sujeitos, onde se reforcam determinadas competéncias e habilidades
destinadas as aprendizagens para um mundo cada vez mais competitivo e que requer eficiéncia
e preparo para o trabalho. Aliado a formacdo para as competéncias e habilidades temos o
“jovem 4.0”, versatil e voltado sempre ao novo, em condi¢des de enfrentar todos os desafios do
mercado de trabalho, sempre ajustando ao melhor formato por ele exigido. No entanto, quando
a formacao é excessivamente economizada, focando apenas em competéncias técnicas, corre-
se 0 risco de reduzir drasticamente a perspectiva de formacgdo humana, desconsiderando o papel
da educagéo na constituicao de sujeitos capazes de contribuir para o bem-estar coletivo.

O presente ensaio faz uma analise das ideias de Martha Nussbaum acerca das
capacidades ou de como criar capacidades. No livro “Criar Capacidades: proposta para o
desenvolvimento humano”, é proposta uma visdo sobre o bem-estar humano baseada em
capacidades garantidoras der uma vida digna. Nussbaum salienta que em uma sociedade
mercantilizada o foco em competéncias e habilidades ndo é suficiente, sendo necessario buscar
nas capacidades, por ela elencadas, os sentidos essenciais que permitem que uma vida atinja a
dignidade humana. Com essa tematizacdo a persente pesquisa se insere na tematizacdo dos

Obijetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

METODOLOGIA

Toda pesquisa é marcada pela busca constante de respostas que contribuam para a
construcdo de conceitos capazes de ampliar o conhecimento sobre o tema a ser estudado. A
presente pesquisa se apresenta como pesquisa bibliogréfica de cunho qualitativo com aporte
critico-hermenéutico. Partimos, pois, de uma interpretacdo textual e de carater aberto a fim de
ampliar nossa compreensdo acerca dos processos formativos contemporaneos, vendo como
neles nos reconhecemos e experienciamos 0 mundo. Tais questdes nos levam a "tematizar a
compreensao como modo fundador da existéncia humana", o que gera “questdes criticas sobre
0 que é educar, aprender, compreender, pesquisar e dialogar, para dar conta da singularidade da
vida humana" (Sidi; Conte, 2017, p.1945).

RESULTADOS E DISCUSSAO
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As mudancas ocorridas nas ultimas décadas tém colocado a educacdo em uma situagédo
complexa. Passamos por inimeras reformas educacionais até chegarmos ao que se configura
atualmente nos documentos que norteiam a educacdo no pais. Todas as reformas que houveram
ndo se afastaram da perspectiva economicista que, por isso, persiste na educacédo e que a faz
centrada na formacdo de competéncias e habilidades voltadas para um fim especifico. Neste
contexto, as determinantes econdmicas induzem uma formagao que prepara para a concorréncia
de uns com os outros em busca de eficiéncia e lucro. Vemos, com isso, uma escola que deixa
de formar num sentido mais amplo de desenvolvimento humano para passar a treinar pessoas a

partir da ideia de demandas do desenvolvimento econémico.

Ainda que se observe um esforco das pessoas para que suas vidas adquiram um maior
grau de dignidade, os dirigentes politicos focam seus esforcos em crescimento econdmico,
como se a base de tudo estivesse apenas neste determinante. Observa-se, porém, que indices
que demonstram o desenvolvimento econdémico de paises sdo contrastados com situacGes
visivelmente indignas de bem-viver. Somente o indice do Produto Interno Bruto (PIB) néo
mostra toda a desigualdade presente nos paises, ficando essa mascarada em indices econdmicos.
H& um distanciamento entre o bem-viver e a economia, ainda que pujante, o que torna cada vez
maiores as disparidades e a necessidade de resposta aos problemas mais urgentes das sociedades
(Nussbaum, 2012, p. 21).

E fundamental, portanto, uma critica ao modelo de desenvolvimento econdmico que néo
contempla a dimensdo da educagéo, no sentido da “formagao das capacidades humanas como
nucleo de garantia da dignidade para todas as pessoas”. Ou seja, € preciso superar o enfoque
baseado em indices econdmicos que ndo expressam a educacdo de forma ampla, mas a

condicionam a um fim especifico e com foco em lucratividade (Dalbosco et al, 2022, p.2).

Ao consideramos o foco nas capacidades podemos estabelecer uma aproximacéo entre
desenvolvimento econdmico e qualidade de vida e justica basica para um povo. Quando
observamos a sociedade na perspectiva da dignidade e da justica social hd uma pergunta chave:
“O que cada pessoa € capaz de fazer e ser?” Nao se trata apenas de uma questdo de bem-estar,
mas de saber o que esta disponivel para todos. Um ponto importante estad nas escolhas que

podem ser feitas através das liberdades individuais. Ainda que as capacidades se diferenciem
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quantitativa e qualitativamente, e ndo sejam restritas a uma escala numeérica, o enfoque nelas
remete a questdo de injusticas e desigualdades e falhas ou omissdes que refletem discriminacgéo
ou marginalidade. Assim, é indispensavel que o estado implemente politicas publicas para a
melhoria da qualidade de vida de todas as pessoas (Nussbaum, 2012, p. 38).

O conceito de capacidades se relaciona com aspectos de uma vida democratica. Com
base nessa percepcdo, Nussbaum pergunta: o que a pessoa é capaz de fazer e ser? E essa
pergunta remete a “liberdades substanciais”, isto &, a um conjunto de oportunidades a
disposicao de todos. Assim, as capacidades estdo além do que somos ou mesmo do que esta
intrinseco em cada sujeito. Elas se situam numa ordem mais vasta, contemplando uma dimenséo
politica, social e econdémica disposta a todos. Nesta perspectiva, Nusbaum (2012) propde “trés
dimens6es de capacidades que se cruzam entre si e que as tornam a forga motriz da formacéo
de uma pessoa com dignidade humana”: capacidades béasicas, capacidades internas e

capacidades combinadas (Dalbosco et al, 2022, p. 4).

[...] As capacidades basicas referem-se a tudo aquilo que a pessoa traz consigo ao
nascer. Isso significa dizer que ninguém nasce sem nada [...] trazemos conosco ao
nascer um equipamento inato congregado por inimeras capacidades em germe e que
podem ou néo se desenvolverem [...] (Dalbosco et al, 2022, p. 4).

Com o avanco em pesquisas do campo da genética sabemos que o desenvolvimento de
capacidades ndo esta anexado ao DNA, ou seja, ndo se trata de um processo automatico. Assim,
ndo esta explicito quais capacidades serdo desenvolvidas. Isso faz da educacdo, como processo
formativo e cultural, um fazer essencial, “sobretudo em condigdes sociais e econémicas
favoraveis”. 1sso ocorre, por exemplo, com o bebé que, ao nascer, acaba tendo suas capacidades
acionadas com melhor efeito em condicdes relevantes de acolhimento e nutricdo (Dalbosco et
al, 2022, p.4).

Ainda conforme 0s mesmos autores, as capacidades internas “[...] sdo constituidas por
um conjunto amplo de estados, entre 0s quais se destacam tracos de personalidades, capacidades
intelectuais e emocionais, salde e forma fisica, aprendizagem interiorizada e destrezas de
percepgao e movimento”. Partindo das capacidades bésicas, as internas se diferenciam ao
surgirem do confronto da “pessoa com 0 meio socio-histdrico e cultural”. Um ponto de destaque
estad na dificuldade em definir o que é inato, isto é, o que é do campo das capacidades basicas e

do que é adquirido em referéncia as capacidades internas, ficando mais apropriado para a



T8

2

2 A

o ¢ ‘ m
DO unwul2024 257 XXXIl Semindrio de Iniciagdo Cientifica

"nc&‘s
CONHEC'MEM ot | XXIX Jornada de Pesquisa \\ 1“ R &
XXV Jornada de Extensao P‘E \\2‘ %
Biomas do Brasil: d_iversid_ao_le, X1V Semindrio de Inovagao e Tecnologia “ %@
saberes e tecnologias sociais X Mostra de Iniciagdo Cientifica Junior %@ &
De 23 a 27 de setembro de 2024. 1l Semindrio Académico da Graduag¢do UNIJUI %’&

formacdo a combinagdo “entre estas duas dimensdes das capacidades humanas™ (Dalbosco et

al, 2022, p. 5).

Por fim, as capacidades combinadas séo a elevacdo das capacidades antes descritas,

sendo a soma das capacidades internas e das condi¢cdes ja& mencionadas, essenciais para o

desenvolvimento da dignidade humana. Nussbaum (2012) destaca que uma sociedade ndo pode

gerar capacidades combinadas sem primeiro desenvolver capacidades internas. E assim
especifica:

Uma vez que as capacidades combinadas sdo definidas como a soma das capacidades

internas e das condic¢Bes sociais/politicas/econdmicas sob as quais o funcionamento

dessas capacidades pode realmente ser escolhido, ndo é conceptualmente possivel

imaginar uma sociedade que crie corretamente contextos de escolha em muitas areas,

mas isso ndo educa os seus cidaddos, nem estimula o desenvolvimento das suas
capacidades de pensamento (Nussbaum, 2012, p. 42).

Portanto, com base nas capacidades antes conceituadas e na forma como elas de
desenvolvem para a formacao da dignidade humana, fica clara a ideia complexa desenvolvida
por Nussbaum (2012) de como a dignidade humana depende do desenvolvimento de
capacidades. Para que haja liberdade de ser e escolher é necessario que capacidades tenham
sido desenvolvidas. Além disso, devem haver oportunidades oferecidas pela sociedade e pelo
estado que garantam a “reciproca entre liberdade e oportunidade”. Essa perspectiva assegura a

formacéo das capacidades para a luta pela dignidade (Dalbosco et al, 2022, p. 6).

Com base nas diversas areas da vida humana, em que cada pessoa ocupa espacos e se
socializa, Nussbaum nos propde uma pergunta: 0 que é necessario para que uma vida venha a
corresponder a dignidade humana? A partir dessa pergunta, e como resposta a ela, propde dez
capacidades que contemplariam o limite minimo aceitavel para que governos tomassem base
para seus projetos. Trata-se de um minimo essencial para o pleno desenvolvimento da dignidade
humana. Para todos os efeitos, quando assumimos a ideia de capacidades nos afastamos de uma
perspectiva tecnicista. A teoria das capacidades esta relacionada a dignidade humana, que deve
ser ampliada pelo Estado por meio de diversas politicas. O ponto de partida é a pessoa e 0 ponto
de chegada a sua dignidade. Ao pensar nas dez capacidades, propostas por Nussbaum, é
essencial considerar um ambiente de liberdade de escolha e de perspectivas democraticas e

plurais, em que as capacidades sejam postas como essenciais para todos, sem restrigdes.
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A primeira das capacidades trata do proprio fato de viver, que deve transcorrer de
maneira normal para um ser humano, sem terminar prematuramente, desenvolvendo-se de
forma satisfatoria. Em seguida, temos a salde fisica e reprodutiva, que dependem de uma
alimentacdo adequada e de um lugar apropriado para moradia. Quanto a integridade fisica,
Nussbaum destaca a importancia de poder circular livremente e de estar protegido de ameacas
violentas, incluindo violéncia sexual e doméstica. Ainda, sob este aspecto, é fundamental ter

liberdade de se relacionar sexualmente e fazer suas escolhas reprodutivas.

Na sequéncia, Nussbaum menciona a questdo dos sentidos, da imaginacdo e do
pensamento, utilizados juntamente com o raciocinio de forma “verdadeiramente humana”.
Trata-se de um modo de se situar formado e cultivado por uma educacdo basica que seja
alfabetizadora, que forme matematicamente e cientificamente (Nussbaum, 2012, p. 53). E ainda
nessa direcdo, Nussbaum indica a possibilidade do uso da imaginacao e do pensamento para a
experimentacdo e criacdo, seja na esfera religiosa, literaria ou musical, a partir de escolhas
individuais. Para isso, importa, também, a garantia da liberdade de expressdo politica, artistica
e religiosa. Tudo isso, enfim, para que sujeito possa desfrutar de experiéncias que sejam

prazerosas, junto com a possibilidade de expressar gostos e crencas.

Ja no dominio das emoc6es, Nussbaum inclui sentir apego, amor, saudade e compaixao.
No ambito da razdo pratica, por sua vez, envolve o discernir entre 0 bem e 0 mal e poder
construir planos para a vida. A filiacdo, por sua vez, refere-se ao viver em comunidade, interagir
socialmente, ter protegidas as liberdades de expressdo e de poder reunir-se nos grupos de sua
escolha, respeitando os outros, combatendo a discriminacéo de toda origem (Nussbaum, 2012,
p. 53).

As outras espécies é garantida a possibilidade de viverem de forma respeitosa com a
natureza. A capacidade de jogo remete ao aspecto recreativo, permitindo reunir-se e desfrutar
de atividades de recreagdo. Por fim, a décima capacidade aborda o controle sobre o ambiente,
participando de decisBes politicas; ter a posse de propriedade, bens moveis e imdveis e direito
de buscar emprego, estar protegido sob preceitos judiciais e em igualdade, mantendo boas

relacdes e sendo respeitado como ser humano (Nussbaum, 2012, p. 54).
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Da abordagem das capacidades, com base na justica social, resulta que a dignidade
humana nao depende diretamente da pessoa nem da sociedade, estado ou governo. A construcao
da dignidade humana se da na reciprocidade de papéis e responsabilidades, baseada na liberdade
de escolha do que se deseja fazer. Salienta-se a importancia do ambiente democrético para a
busca da dignidade humana, uma vez que ambientes autoritarios “impedem a criagdo de

oportunidades para todos” (Dalbosco et al,2022, p .7).

A educacdo desempenha funcdo decisiva para que as pessoas alcancem a dignidade
humana. Inicialmente, a educacdo se estabelece em uma linha conflitiva entre capacidades
internas e combinadas, mas em dupla perspectiva entre pessoas e sociedade. No ambito das
pessoas, além da busca por autonomia e pensamento critico, o esfor¢co concentra-se em formar
capacidades plurais. E sob esse aspecto estabelece-se um embate com as perspectivas atuais de
educacdo, que baseiam a formacdo em habilidades e competéncias. Em contrapartida, e ja na
perspectiva das capacidades, requer-se um esforco em estabelecer uma formacdo para o
fortalecimento da cidadania democratica, contemplando, assim, uma ideia ampla de educacao
(Dalbosco et al, 2022, p. 8).

Por parte do Estado e das instituicbes de ensino se espera que sejam criadas
oportunidades capazes de desenvolver e aprimorar as capacidades. Na educacdo formal
encontramos bases para o desenvolvimento e o exercicio de muitas capacidades que servem
como forca motriz para combater desigualdades sociais e desvantagens (Nussbaum, 2012). O
que estdo em debate € a importancia da educacdo e 0s avancos que ela proporciona no
desenvolvimento das capacidades humanas que séo fundamentais para o alcance da dignidade
da pessoa. A oferta de oportunidades acaba se refletindo no futuro das pessoas, permitindo que
se estruturem em condic¢des favoraveis de vida, emprego e renda, o que contribui para o alcance

da dignidade humana.

Propomos, portanto, que o enfoque nas capacidades seja matéria de analise e estudo,
uma vez que proporciona uma viséo diferenciada dos aspectos formativos e da educagao formal.
A educacdo que se orienta pelo desenvolvimento das capacidades deve se situar na esteira da
tradicdo mais ampla de educacdo e ndo apenas focada em habilidades e competéncias de escrita
e matematica ou outras demandadas especificadas pelo mercado. Ainda, “o emprego do enfoque

das capacidades pressupde uma nogao de curriculo, contetido e estudo” (Dalbosco et al, 2022,
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p.10). Ainda que se observe uma certa complexidade no ambito da nocdo de capacidades,
atraves dela se expressa o que é efetivamente importante na formagéo da pessoa humana para

0 mundo.
CONSIDERACOES FINAIS

Examinamos neste ensaio 0s possiveis sentidos da educacdo a partir da énfase que é
conferida ao processo formativo ou naquilo em que ele se baseia. Analisando o0s aspectos que
direcionam a educacdo escolar atual observamos que a educacdo pautada em competéncias e
habilidades ndo é o suficiente para a formagdo com vistas a0 mundo comum. Quando a
formacdo € pautada apenas nessas dimensdes corremos o risco de nos afastarmos cada vez mais

do principio da dignidade humana.

Sob a perspectiva das capacidades encontramos um caminho diferente daquele proposto
nos atuais modelos formativos e expressos na propria legislacdo educacional, aproximando-nos
de um formato mais inclusivo e que vé a pessoa em sua pluralidade, promovendo a cidadania,
a democracia e a dignidade humana. Quando é dado destaque apenas as competéncias técnicas,
a formacdo se torna limitada e alheia aos conhecimentos capazes de constituir sujeitos para o
mundo comum. Com os estudos de Nussbaum (2012) destacamos a importancia do
desenvolvimento de capacidades para garantir uma vida digna, indo além de habilidades

especificas.

Por fim, a formacdo pautada em capacidades ganha expressividade quando
direcionamos esforcos em integrar no curriculo da escola uma visdo ampla de educacao, que
tenha como principios a justica social e o alcance da dignidade humana. Enfim, um curriculo ja
ndo reduzido ou focado nas relacBes baseadas na competitividade e em objetivos de viés

econdémico ou mercadoldgico.
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