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O descarte inadequado de 6leo de cozinha, frequentemente jogado em pias, ralos ou lixdes,
causa sérios impactos ambientais, como a contamina¢ao da dgua e do solo (Fogaga, s.d.). Para
enfrentar esse problema, foi criado um projeto que coleta e reutiliza 6leo de cozinha usado
para produzir produtos de higiene pessoal ecologicamente sustentaveis. Além de reduzir a
poluicdo, esse projeto transforma o 6leo em sabonetes solidos e outros produtos, gerando
oportunidades economicas e educacionais e promovendo a sustentabilidade e o
desenvolvimento socioeconémico (Marchezan et al., 2013). O objetivo deste projeto ¢ criar
um empreendimento para coletar e reciclar 6leo de cozinha usado na produgdo artesanal de
produtos de higiene pessoal sustentaveis. Utilizando uma metodologia aplicada com
abordagem qualitativa, a pesquisa foi exploratoria e descritiva, incorporando pesquisa
documental, revisdo bibliografica e pesquisa de campo. Segundo Zamberlan et al. (2016), a
pesquisa aplicada busca gerar conhecimento pratico para resolver problemas especificos,
enquanto a pesquisa qualitativa se concentra na interpretagdo de fendmenos sem uso de
métodos estatisticos. A pesquisa exploratéria visa familiarizar-se com o assunto, ¢ a descritiva
descreve fatos e fendmenos do contexto estudado. Procedimentos técnicos incluiram estudos
de praticas de coleta de 6leo, regulamentacgdes sanitarias e producao de produtos de higiene. A
pesquisa de campo, com questionarios, avaliou a aceitagdo dos produtos e a disposi¢do para
contribuir com a coleta de 6leo. A andlise qualitativa dos dados ajudou a estruturar um
negocio eco sustentavel, atendendo as necessidades do mercado e requisitos regulatorios. O
projeto de coleta e reutilizacdo de 6leo de cozinha usado para a produgdo de produtos de
higiene pessoal ecologicamente sustentaveis demonstrou ser uma solugdo eficaz para mitigar
os impactos ambientais causados pelo descarte inadequado do o6leo. A abordagem
metodoldgica aplicada, com foco qualitativo, exploratoria e descritiva, permitiu uma
compreensdo aprofundada das praticas de descarte, regulamentacdes e potencial de mercado.
A pesquisa de campo confirmou a aceitagao dos produtos pela comunidade e a disposi¢ao das
pessoas em colaborar com a coleta de 6leo. A andlise qualitativa dos dados foi fundamental
para estruturar um empreendimento eco sustentavel, que nao so reduz a poluigdo ambiental,
mas também promove o desenvolvimento socioecondmico, gerando oportunidades
econdmicas e educacionais. Este projeto, portanto, contribui significativamente para a
sustentabilidade e a preservacdo dos recursos naturais, oferecendo uma abordagem viavel e
responsavel para a gestdo de residuos de 6leo de cozinha. Palavras-chave: Sustentabilidade,
Empreendedorismo, Reciclagem, Higiene.



