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Introdução/Objetivos: A consulta pré-anestésica desempenha um papel fundamental na 

segurança e sucesso do procedimento cirúrgico. A consulta permite ao médico veterinário 

avaliar o estado geral de saúde do animal, identificar potenciais riscos anestésicos e elaborar 

um plano anestésico personalizado. Além disso, possibilita a realização de exames físico, 

laboratoriais e de imagem, sempre que necessário, auxiliando na detecção de comorbidades 

preexistentes. Essa avaliação, quando criteriosa, amplia as chances de estabilidade trans e pós-

operatória. O objetivo deste trabalho foi desenvolver um guia de consulta pré-anestésica, para 

padronizar os atendimentos pré-cirúrgicos do Hospital Veterinário da Unijuí, possibilitando 

uma avaliação adequada do paciente que será submetido à anestesia geral. Metodologia: O guia 

de consulta pré-anestésica foi elaborado com base em perguntas objetivas que abrangem o 

histórico clínico do paciente, seu comportamento, exame físico e resultados de exames 

complementares, estruturando uma avaliação completa e direcionada ao setor de anestesiologia 

do hospital. O guia foi disponibilizado aos médicos veterinários do programa de aprimoramento 

em medicina veterinária do Hospital Veterinário da Unijuí e foi aplicado em consultas prévias 

à cirurgias. Para avaliar a eficácia desse material, foi desenvolvido um questionário via Google 

forms, respondido pelos médicos veterinários. Este questionário avaliou a aceitação do guia 

pelos aprimorandos, a capacidade do mesmo para identificar possíveis comorbidades e a 

aprovação dos tutores em relação às perguntas que o compõem. Resultados e Discussão: O 

questionário foi respondido por 62,5% dos aprimorandos que realizam consultas pré-

anestésicas. Todos afirmaram que o guia foi útil para conduzir a consulta e acreditam que 

através do mesmo pode-se identificar, avaliar e mitigar possíveis complicações durante o 

período perioperatório, abordando todos os fatores necessários para uma avaliação completa. 

Sobre a adesão do material, 80% por cento dos médicos veterinários recomendam e estão 

satisfeitos com sua eficácia. Além disso, todos os entrevistados concordaram que os tutores 

encontraram facilidade em responder às questões do guia. Em relação a capacidade de resposta 

dos tutores, 80% foi capaz de responder a todas as perguntas. Conclusão: O guia pré-anestésico 

mostrou-se de fácil utilização e teve boa aceitação pelos médicos veterinários e tutores, o que 

pode contribuir para a segurança dos pacientes submetidos à anestesia geral. 
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