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Evento: Seminario Historia e Memoria do Museu Antropologico Diretor Pestana

MUSEUS COMO AGENTES DE TRANSFORMACAO SOCIAL: A EXPOSICAO
“SUBSTANCIARTE” E SUA CONTRIBUICAO PARA A IDENTIDADE E SAUDE
MENTAL EM LJUI!

Fabricio de Souza?, Andressa da Silva Dias®, Marcia Baiocchi Amaral’,
'Relato de Experiéncia a partir da da Exposigdo Temporaria “Substanciarte”, realizada no Museu Antropologico
Diretor Pestana no ano de 2023.
2 Designer Grafico e Produto (Unijui) € Mestre em Patrimdnio Cultural (UFSM), colaborador do Museu
Antropoldgico Diretor Pestana; 94souzafabricio@gmail.com;
3 Psicologa, Especialista em Psicologia Clinica (Unijui), coordenadora do CAPS ad II de Ijui,
diiasandressaa@hotmail.com;
4 Psicologa, Especialista em Intervengdes Psicossociais (UPF), Mestre em Atengdo Integral a Satide (UNIJUI),
coordenadora da RAPS de [jui; baiocchimarcia@gmail.com;

INTRODUCAO

A integragdo dos museus com a comunidade fortalece as agdes essenciais para
consolidar o proposito e a relevancia de uma institui¢do museoldgica. No contexto do Museu
Antropologico Diretor Pestana (MADP), localizado em Ijui, na regido noroeste do Rio Grande
do Sul, as parcerias evidenciam que, além de cumprir o papel social atribuido aos museus, as
tematicas abordadas t€ém um impacto que transcende as limitacdes fisicas da instituicao.

A importancia social das instituigdes museoldgicas ¢ enfatizada por Santos (1999),
em "Reflexdes sobre a Nova Museologia", no qual a autora destaca a importancia social das
instituicdes museologicas, criticando o modelo tradicional elitista e desconectado das
necessidades locais. Ela propde a Nova Museologia como uma abordagem que reconfigura os
museus como institui¢des dinamicas e participativas, centradas na inclusdo social e no
engajamento comunitario.Neste contexto, o museu atua como um espago crucial para a
preservacao da memoria individual e coletiva, através de suas politicas de conservagdo. Ele
conecta-se ao contexto social de uma cultura especifica, preservando culturas humanas por
meio de vestigios materiais que registram a memoria de um povo, uma das suas principais
fungdes (AMORIM, 2010).

Um exemplo pratico dos conceitos discutidos ¢ o trabalho da Rede de Aten¢do
Psicossocial (RAPS) de Ijui na saude mental. A RAPS definida pela portaria 3088/2011 do
Ministério da Satude institucionaliza os principios da reforma psiquiatrica visando promover
protagonismo e autonomia. A rede ¢ constituida por um conjunto articulado de diferentes

pontos de atencdo para atender pessoas em sofrimento psiquico e com necessidades
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decorrentes uso prejudicial de alcool e outras drogas, no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS), com estabelecimento de agdes intersetoriais para garantir a integralidade do cuidado
(BRASIL, 2017).

Este relato tem por objetivo publicizar a experiéncia dos usudrios da RAPS enquanto
sujeitos protagonistas e produtores/expositores de arte dentro da sociedade, através do relato

da mostra artistica feita em um museu antropolédgico.

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia (RE) sobre a amostra “Substanciarte”,
realizada pela RAPS [jui e MADP, nos dias 7 de margo a 6 de abril de 2023, na Sala de
Exposi¢des Temporarias do Museu Antropoldgico. A Exposicao atingiu o total de 772
pessoas, considerando a visita de 57 professores, 619 estudantes e 96 especificados entre
outras profissdes (MADP, 2023).

A metodologia do tipo relato de experiéncia permite a apresentacdo critica de
praticas e/ou intervengdes cientificas e/ou profissionais, cuja caracteristica principal ¢ a
descrigdo da intervengao na realidade (MUSSI; FLORES; ALMEIDA, 2021). Ao considerar o
RE como expressao escrita de vivéncias, capaz de contribuir na producio de conhecimentos, é
reconhecido que o conhecimento humano esté interligado tanto ao saber académico quanto
as aprendizagens advindas das experiéncias socioculturais (CORDULA; NASCIMENTO,
2018). O registro da experiéncia de uma agdo de satide mental dentro de um museu de
tipologia antropoldgica ¢ uma oportunidade importante para que a sociedade acesse e reflita

questdes acerca deste tema.

RESULTADOS E DISCUSSAO
O Museu Antropologico Diretor Pestana (MADP), uma das principais fontes de
pesquisa para a memdoria coletiva, possui trajetéria de 60 anos dedicada a preservagdo da
histéria de [jui e regido. Fundado com a Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de [jui
(FAFI) e seus Centros de Estudos e Pesquisas Sociais, 0 museu busca promover a integracao
humana e o desenvolvimento comunitério, conforme Marques e Brum (2004).
Estruturalmente, o museu se divide entre espagos expositivos, que contam com uma

diversidade de tematicas exploradas. E neste contexto expositivo que surge a ideia de uma
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exposicdo temporaria, voltada ao trabalho em satide mental da RAPS , através de uma
exposicao artistica de pinturas em telas, as quais sdo desenvolvidas nos grupos de arteterapia
dos dispositivos de saude mental do municipio.

A exposi¢do "Substanciarte", fruto de uma curadoria coletiva entre MADP e CAPS
ad II, representou uma parceria transformadora entre a rede e espagos de memoria, trouxe
para este local, que representa a identidade de Ijui, uma colegdo e integragdo entre os Centros
de Atengao Psicossocial (CAPS) - CAPS ad 11, CAPST e CAPSII, Associacdo de Saude
Mental de [jui (ASSAMI) e Associagdo dos familiares, amigos e autistas de [jui (TEAmor). A
exposicdo marcou uma iniciativa de integragdo entre servigos de saude, arte, cultura e
sociedade, promovendo um espago de expressao e simbolizacdo para os usuarios dos
dispositivos de saude mental, assim como, possibilitando ao sujeito ocupar e ser reconhecido
como artista.

A exposicao "Substanciarte" visou promover o protagonismo dos individuos e apoiar
sua insercdo e reabilitacdo psicossocial, em consonancia com um dos objetivos principais da
RAPS que ¢ a garantia da livre circulagao das pessoas pelos servigos, pela comunidade e
pela cidade. A arteterapia, uma abordagem terapéutica fundamental e presente nos servigos
de satde mental de Ijui, facilita a comunicacdo e expressdo emocional, promovendo o
bem-estar e permitindo a ressignificacdo das experiéncias pessoais. Segundo Foucault a
loucura foi silenciada e retirada de circulagdo, a Arterapia reestabelece um didlogo com a
loucura, com o estranho, com o desviante da norma. Ao captar a fala dos usuarios através de
suas obras, abre-se espaco para a emergéncia da voz, do discurso das pessoas em sofrimento
psiquico. O trabalho coletivo e a troca de experiéncias em saide mental, aliados ao processo
de criagdo, tétm desdobramentos que se ampliam para além da produgdo artistica (CICOTTE,
PAVINI, 2021).

O nome "Substanciarte", criado pelos usuéarios do CAPS Ad, ¢ uma combinagdo dos
verbos "substanciar" e "arte", reflete a ideia de nutrir e fortalecer através da arte, que ajuda os
individuos a interagir e transformar suas questdes pessoais por meio do processo criativo.
Conforme Amarante et a/ (2012), tem-se recorrido a arte para desmistificar e transformar a
concepcao criada sobre a loucura desde a origem da Psiquiatria, as atividades artisticas sdo
instrumentos para ampliagdo de potencialidades singulares e acesso aos bens culturais,

reverbera na producao da emancipagdo e de novas formas de ser e estar na sociedade.
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Imagem 01 - Interacao do publico com o espago expositivo.

Fonte: Museu Antropolégico Diretor Pestana (2023).

A partir da exposi¢do, pode-se perceber que ela ndo apenas contribuiu para o
protagonismo dos usudrios, mas também promoveu conscientizacdo e engajamento da
comunidade em relagdo as questdes de saide mental, refor¢cando a importancia do cuidado e
desmistificando os estigmas e preconceitos. Foram expostas 37 telas, sendo elas selecionadas
a partir de critérios de cada servigo. Todas as telas foram produzidas pelos usuarios dos
servigos, durante os grupos terapéuticos. Em cada servico de saude, ou associagdo, a producao
artistica ¢ vista como ferramenta de cuidado e tratamento, possibilitando a livre expressao e
liberdade simbdlica do sujeito. A agdo alcanca o proposto nas diretrizes da RAPS:
diversidade de estratégias de cuidado, desenvolvimento de a¢des no territério , inclusdao e

exercicio da cidadania, combate a preconceitos e estigmas (BRASIL, 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

Da experiéncia depreende-se que a exposi¢do "Substanciarte" pode ser percebida
como mais que uma exposi¢cdo de arte, mas como encontro e didlogo entre a cultura, a satde
e a sociedade. A participagdo comunitaria foi crucial para a iniciativa, que celebra a
criatividade e o afeto no processo de reabilitacdo psicossocial. No contexto dos museus,
exposicdes como esta ajudam a refletir e fortalecer identidades, oferecendo visibilidade a
diferentes grupos sociais ¢ promovendo o senso de pertencimento € conexao comunitaria. A
interse¢do entre museus, exposicdes e dindmicas identitarias ¢ essencial para entender como
as identidades sdo formadas e sustentadas e como essas representagdes impactam projetos

sociais e reafirmam o papel dos museus.Conclui-se que a sociedade pode ser constantemente
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provocada a refletir sobre seus conceitos de arte e saude. Realizar uma segunda exposi¢ao ou
ainda incorpora-la como parte da agenda das instituicdes, traria beneficios ndo s6 aos

usudarios de satide mental, mas a toda comunidade regional.

Palavras-chave: Museu. Exposi¢ao. Saide Mental. Arte. Protagonismo.
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