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TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL.

INTRODUCAO

A pessoa com deficiéncia intelectual, especialmente aquela com Sindrome de Down,

esteve historicamente submetida a um modelo juridico pautado na incapacidade presumida,

circunstancia que limitava o exercicio de diversos direitos fundamentais, entre eles o direito

ao casamento. A legislacdo brasileira, influenciada pelo modelo médico da deficiéncia,

autorizava a interdigdo ampla dessas pessoas, afastando-lhes a possibilidade de exercer

autonomamente atos da vida civil. Com a promulgacdo da Lei Brasileira de Inclusdo da

Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015) e a incorporagdo da Convencdo sobre os

Direitos das Pessoas com Deficiéncia ao ordenamento juridico brasileiro, houve significativa

alteracdo deste paradigma, passando-se a reconhecer a pessoa com deficiéncia como sujeito

de direitos, titular de plena capacidade civil.

Nesse contexto, o presente trabalho busca analisar de que forma o ordenamento

juridico brasileiro assegura o direito ao casamento da pessoa com Sindrome de Down,

considerando a autonomia privada, a dignidade da pessoa humana e os instrumentos juridicos

destinados ao apoio na manifestacdo da vontade, especialmente a Tomada de Decisdo

Apoiada.

METODOLOGIA
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A pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de natureza bibliografica e documental,
desenvolvida mediante método dedutivo. Foram analisadas a Constituicdo Federal, a
Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, a Lei Brasileira de Inclusao (Lei
n°® 13.146/2015), o Codigo Civil e producdes doutrinarias e cientificas relacionadas ao direito
das pessoas com deficiéncia, capacidade civil, autonomia privada, Direito de Familia e
Tomada de Decisdao Apoiada. A investigacdo concentrou-se na evolucao legislativa da
capacidade civil e na compatibilidade da Tomada de Decisdo Apoiada com o exercicio do

direito ao casamento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Lei n° 13.146/2015 representou uma ruptura com o paradigma da incapacidade
presumida ao reconhecer que a deficiéncia, por si s6, ndo afasta a capacidade civil do
individuo. A partir dessa alteracdo legislativa, a pessoa com Sindrome de Down passou a ser
reconhecida como sujeito de direitos, cabendo ao ordenamento juridico oferecer mecanismos
de apoio para o exercicio de sua autonomia, € nao substitui-la em suas escolhas.

Nesse contexto, verifica-se que o casamento deve ser compreendido como
manifestagdo da autonomia privada e da dignidade da pessoa humana. O Cdédigo Civil
estabelece que o elemento essencial para a existéncia do matrimonio € a livre manifestagao de
vontade dos nubentes, razdo pela qual a deficiéncia intelectual nao pode constituir
fundamento para impedir ou invalidar a celebragcdo do casamento. A validade do ato juridico
decorre da existéncia de consentimento livre e esclarecido, € ndo da inexisténcia de
deficiéncia. A interpretagdo dos artigos 1.513, 1.535 e 1.550, §2°, do Codigo Civil, em
conjunto com a Lei Brasileira de Inclusdo, evidencia que qualquer restricdo baseada em
diagnodsticos médicos ou presungdes genéricas de incapacidade revela-se incompativel com o
atual modelo social da deficiéncia.

Assim sendo, a Tomada de Decisdo Apoiada constitui o instrumento juridico mais
compativel com o exercicio do direito ao casamento pela pessoa com Sindrome de Down.
Prevista no artigo 1.783-A do Cddigo Civil, essa medida ndo transfere a decisdo aos
apoiadores, mas assegura que a propria pessoa possa compreender as consequéncias do ato e

manifestar sua vontade com seguranga. Diferentemente da curatela, a tomada de decisdao
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apoiada preserva a titularidade da decisdo, reforcando a autonomia e a autodeterminacio da
pessoa com deficiéncia.

Desse modo, a pesquisa confirma que o direito ao casamento da pessoa com Sindrome
de Down deve ser interpretado a luz dos principios da dignidade da pessoa humana, da
igualdade, da autonomia e da minima intervencdo estatal nas relacdes familiares. O
reconhecimento da plena capacidade civil e a utilizagdo de instrumentos de apoio permitem
que a manifestacio de vontade seja respeitada, garantindo o exercicio de um direito

fundamental em condi¢des de igualdade com as demais pessoas.

CONSIDERACOES FINAIS

A evolugao legislativa promovida pela Lei Brasileira de Inclusdo consolidou um novo
paradigma de protecdo aos direitos da pessoa com deficiéncia, afastando a logica da
incapacidade presumida e reconhecendo sua plena capacidade civil. Nesse contexto, o direito
ao casamento da pessoa com Sindrome de Down deve ser compreendido como expressao da
autonomia privada, da dignidade da pessoa humana e do direito a constituicao de familia, ndo
podendo sofrer restricdes fundamentadas exclusivamente na existéncia de deficiéncia.

A exigéncia juridica de consentimento livre e esclarecido ndo autoriza a substitui¢ao
da vontade da pessoa com deficiéncia, mas impde ao Estado o dever de assegurar condi¢des
para que essa vontade possa ser compreendida, manifestada e respeitada. Assim, a Tomada de
Decisdo Apoiada revela-se 0 mecanismo mais compativel com o exercicio desse direito, pois
oferece o suporte necessario sem afastar a titularidade da decisdo, preservando a autonomia e
a autodeterminacao do individuo.

Dessa forma, a efetivagao do direito ao casamento da pessoa com Sindrome de Down
depende da observancia dos principios da igualdade, da dignidade da pessoa humana e da
minima intervengdo estatal nas relagdes familiares, assegurando que o reconhecimento da
deficiéncia jamais seja utilizado como fundamento para limitar o exercicio de direitos
fundamentais.

Palavras-chave: Capacidade civil. Autonomia. Tomada de decisdo apoiada. Sindrome de
Down. Direito ao casamento.
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