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INTRODUCAO

A 4gua é um elemento indispensavel a vida e ao equilibrio, desempenhando fungdes
vitais no organismo humano. Para além de sua dimensao biologica, o debate sobre o consumo
e a conservagdo dos recursos hidricos exige uma abordagem integrada entre sautde,
sustentabilidade ambiental e educacdo. Nesta perspectiva, a promocao da educagdo em saude
na infincia e na adolescéncia constitui uma das estratégias mais eficazes para a formagao de
habitos duradouros de autocuidado, porém, promover habitos saudaveis entre adolescentes
esbarra frequentemente no desinteresse por abordagens informativas tradicionais. Por isso,
torna-se urgente desenvolver estratégias pedagogicas que estimulem a autonomia e o
pensamento critico (Coscrato; Pina; Mello,2010). Estimulos baseados em educagdo
gamificada e a incorporagao de elementos de jogos em contextos de sustentabilidade (Souza;
Marques, 2021) operam precisamente na chave da sensibilizacdo ¢ mobilizacdo. O uso de
metodologias ativas dialoga com o universo cultural e digital dos adolescentes, estimulando o
protagonismo juvenil e o pensamento critico. Dessa forma, o presente relato de experiéncia

descreve a realizacdo de uma oficina interativa realizada no projeto Ciéncia para todos no ano
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de 2025, do qual os projetos de extensdo da UNIJUI fizeram parte. O trabalho Corrente Azul:
escolhas que moldam o planeta objetiva evidenciar como a abordagem gamificada contribui
para a popularizagdo da ciéncia, a conscientizagdo ambiental e o fortalecimento de praticas
voltadas a sustentabilidade. O trabalho aborda diversos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS): o ODS 6 como eixo central (uso racional e preservacdo da agua); integra
o ODS 12 na tomada de decisdes sustentaveis; debate os ODS 11 e 13 no contexto de
saneamento, resiliéncia urbana e impactos climaticos; e tangencia o ODS 15 ao relacionar a

conservagao ambiental & manutengao do ciclo hidrico.

METODOLOGIA

A atividade foi realizada diversas vezes, no dia 20/10/2025 no saldo do conhecimento,
dia 23/10/2025 durante a 3* mostra de extensao, dia 20/03/2026 no evento Ciéncia para Todos
em Panambi. Para fins de relato serd utilizado a oficina que foi realizada no dia 17 de abril de
2026, em turno integral, como parte da programagdo do evento Ciéncia para Todos, no
municipio de Trés Passos/RS. O publico-alvo foi constituido por estudantes do ensino
fundamental ¢ médio, com faixa etaria entre 10 e 17 anos. Para o embasamento tedrico da
proposta, realizou-se previamente uma busca bibliografica nas bases de dados SciELO,
PubMed e Google Académico, selecionando artigos cientificos alinhados aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 6, 11, 12 e 13. A interven¢dao apoiou-se¢ em uma
abordagem ludico-pedagdgica fundamentada em metodologias ativas, utilizando uma tela
touch interativa para a navegagdo no jogo online Corrente Azul: Escolhas que Moldam o
Planeta. A estratégia buscou conectar o conhecimento cientifico ao universo cognitivo dos
adolescentes por meio da resolucao de situagdes-problema relativas ao consumo hidrico,
favorecendo a aprendizagem significativa. Ao final das atividades, foram distribuidos brindes

educativos aos estudantes como estratégia de engajamento e reforco positivo do aprendizado.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A adesdo espontanea dos estudantes a tela interativa evidenciou o potencial dos

recursos gamificados para captar a atengdo e promover o engajamento de adolescentes em
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espacos nao formais de ensino. Nesse contexto, torna-se relevante distinguir os conceitos de
divulgacdo cientifica e popularizacdo da ciéncia. Enquanto a divulgacdo cientifica se
caracteriza, em geral, pela transmissao unidirecional de conhecimentos técnicos a um publico
leigo, a populariza¢do da ciéncia compreende o publico como sujeito ativo de um processo
comunicativo reflexivo, dialdgico e contextualizado (Germano;Kulesza, 2007). Sob essa
Otica, a dinamica do jogo Corrente Azul colocou em pratica os principios da educagdo
gamificada, que consiste em uma atividade pratica que permite que os estudantes tomem
decisdes e observem imediatamente suas consequéncias, gerando recompensas reais visando
incentivar o comportamento sustentdvel (Santos; Silva Junio; Lopes,2016). Dessa forma,
conceitos como uso racional da agua, desperdicio e conservagao dos recursos hidricos
deixaram de ser apenas conteudos teoricos e passaram a ser vivenciados de maneira pratica,
interativa e de facil compreensdo. Concomitantemente, a oficina aproximou-se dos principios
da popularizagdo da ciéncia, ao promover um ambiente no qual os participantes puderam
atribuir significado as experiéncias vivenciadas e assumir um papel protagonista na
constru¢do do conhecimento. Esse processo também favoreceu a aproximagao dos estudantes
com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), uma vez que as
situacdes-problema propostas estabelecem relagdes diretas com desafios ambientais
contemporaneos. O ODS 6 (Agua Potavel e Saneamento) constituiu o eixo central da
atividade ao estimular reflexdes sobre o uso racional da agua, a reducao do desperdicio ¢ a
preservacdo dos mananciais. Simultaneamente, o ODS 12 (Consumo e Produgdo
Responsaveis) esteve incorporado a propria logica do jogo, que colocava em tensdo os
beneficios imediatos das escolhas individuais e seus impactos sobre a sustentabilidade em
longo prazo. As discussdes também contemplaram aspectos relacionados ao ODS 11
(Cidades e Comunidades Sustentaveis) e ao ODS 13 (Ac¢do Climatica), ao abordar questdes
de sanecamento urbano, resiliéncia das comunidades frente ao estresse hidrico ¢ mudancgas
climaticas. De maneira complementar, o ODS 15 (Vida Terrestre) emergiu da compreensao
da estreita relagdo entre a conservagao dos ecossistemas, a cobertura vegetal e a manutencao
do ciclo hidrolégico. Assim, a articulagdo entre gamificacdo, mediacdo dialdgica e
contextualizagdo dos ODS possibilitou que os estudantes compreendessem que as escolhas

realizadas no ambiente virtual representavam, simbolicamente, decisdes presentes na vida
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cotidiana, reforcando a percep¢do de que a conservacdo da agua depende de atitudes

individuais e coletivas sustentadas por responsabilidade socioambiental.

CONSIDERACOES FINAIS

A oficina Corrente Azul: Escolhas que Moldam o Planeta demonstrou a relevancia
pedagogica de substituir discursos informativos por estratégias baseadas em escolhas, didlogo
e ensino com gamificagdo na comunicagao publica da ciéncia com adolescentes. Esse meio
de informacdo, ao tornar conceitos ambientais mais acessiveis, contribuiu para o
desenvolvimento da alfabetizagdo cientifica, fortaleceu o pensamento critico e,
consequentemente, estimulou a participagdo ativa dos jovens diante de problemas

socioambientais contemporaneos.

Palavras-chave: Cuidados com a Agua, Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. A¢io

Climatica.Vida Terrestre. Popularizagdo da ciéncia.
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