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INTRODUCAO

O sistema prisional brasileiro apresenta desafios relacionados a convivéncia, ao
didlogo e a participagdo das pessoas privadas de liberdade. Nesse contexto, praticas que
promovam escuta podem contribuir para novas formas de relagdo no ambiente prisional. E
nesse cendrio que se insere o Projeto de Extensdo “Leitura e Existéncia: a educagdo no cércere
e o direito a remi¢do no processo de reinsercdo social dos apenados”, desenvolvido na
Penitenciaria Modulada de Ijui-RS. A iniciativa envolve a leitura de obras literarias para fins
de remigao pela leitura, prevista na Lei de Execucgao Penal (Lei n® 7.210/1984).

A remicdo pela leitura consiste na possibilidade de reduzir o tempo de cumprimento
da pena por meio da leitura de obras literarias. Ela esta regulamentada principalmente pela Lei
de Execucdo Penal. Assim, a pessoa privada de liberdade pode obter remi¢cdo mediante a
comprovagao da leitura de uma obra literaria, sendo que cada obra lida e validada corresponde
a 4 dias de remigao, tendo o limite de 12 obras por periodo de 12 meses, podendo resultar em

até 48 dias de remicao por ano.

O Projeto de Extensdo utiliza a literatura como instrumento de reflexdo critica,
didlogo e promocdo da cidadania, envolvem grupos de leitura e circulos de didlogo,

proporcionando espacos de escuta, acolhimento e compartilhamento de experiéncias,
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formagdo dos académicos ao aproximar a teoria da realidade prisional.
A experiéncia contribui para a formacdo académica dos extensionistas e se
relaciona a Agenda 2030 da ONU, especialmente aos ODS 4 (Educagdo de Qualidade) e 16

(Paz, Justica e Institui¢des Eficazes), podendo ainda favorecer processos de reinser¢ao social.

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa e carater descritivo,
elaborado a partir das atividades desenvolvidas pelo Projeto de Extensdo “Leitura e
Existéncia” na Penitenciaria Modulada de Ijui-RS. A andlise considera a realizagdo dos
processos circulares com mulheres privadas de liberdade, tendo como ponto de partida as
obras literarias trabalhadas pelo projeto. Foram observados aspectos relacionados a
participagdo, a escuta, ao didlogo, a expressdo das participantes e a constru¢do de vinculos
durante os encontros. A experiéncia foi analisada a partir dos registros ¢ das observagdes
realizadas pela equipe extensionista, buscando compreender as contribui¢des dos circulos para

as relagoes estabelecidas no ambiente prisional.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O desenvolvimento do Projeto de Extensdo Leitura e Existéncia: a educacdao no
carcere e o direito a remigdo no processo de reinser¢ao social dos apenados busca levar a
possibilidade de remi¢do aos apenados de Ijui, realizando suas atividades junto a Penitenciaria
Modulada de Ijui-RS.

O Projeto trabalhou, em 2026, com quatro grupos de apenadas, compostos por
aproximadamente 12 mulheres cada, totalizando 48 participantes. Cada grupo participou de
trés encontros presenciais, com durag¢do aproximada de uma hora e trinta minutos, tendo como
obra norteadora A Cabeg¢a do Santo, de Socorro Acioli. Os encontros foram organizados em
circulo, representando uma dinamica de igualdade entre participantes, equipe docente e
estudantes extensionistas. As conversas eram iniciadas pelos facilitadores, mas todas eram
convidadas a falar e compartilhar suas experiéncias conforme se sentissem a vontade.

O primeiro encontro foi marcado pela apresentacdo do projeto e da obra, além de

momentos de conversa voltados a aproximagdo entre as participantes € a equipe. A
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abordagem de questdes pessoais possibilitou um contato mais proximo e favoreceu a criagao
de um ambiente de confianca. Embora a participagdo variasse entre as mulheres, muitas
demonstraram abertura para falar e se emocionaram diante das questdes propostas e das
experiéncias compartilhadas.

No segundo encontro, a discussdo concentrou-se na obra A Cabega do Santo,
relacionando elementos da narrativa as experiéncias e percepgoes das participantes sobre suas
vidas e o ambiente prisional. O circulo possibilitou a apresentagao e escuta de diferentes
opinides, favorecendo a participacdo e o didlogo. Assim, o livro tornou-se ponto de partida
para reflexdes e trocas construidas coletivamente.

O terceiro encontro foi de encerramento, em um momento mais descontraido de
confraternizacao entre participantes e equipe extensionista. A entrega dos relatorios finais da
remic¢do foi acompanhada por alimentos e esmaltes como lembranga da atividade. Além de
encerrar o0 percurso, o encontro permitiu retomar os vinculos construidos e proporcionar um
espaco de interagdo para além das discussdes anteriores.

A experiéncia demonstrou que a dinamica circular favoreceu oportunidades de
expressdo, escuta e compartilhamento de experiéncias, fortalecendo os vinculos entre
participantes e extensionistas. Nesse sentido, a experiéncia também se aproxima da
perspectiva dos circulos restaurativos, compreendidos como instrumentos que favorecem o
dialogo e podem contribuir para a resolucdo e prevengdo de conflitos: “Dessa forma,
entende-se que os circulos restaurativos ¢ um meio valido para a ressocializagdo, a partir do
momento que oferece ferramentas para resolugdo e prevencao de conflitos, através do didlogo
entre as pessoas” (Pajeu; Santos, 2021, p.30).

A abertura demonstrada por muitas das mulheres, inclusive em momentos de
emoc¢ao, evidencia a importancia de espagos nos quais suas experiéncias possam ser ouvidas e
consideradas, contribuindo também para reflexdes sobre os estigmas associados a condicao de
pessoa privada de liberdade. Nesse sentido, Salgueiro (2016, p. 24), ao abordar as
consequéncias do estigma social sobre pessoas egressas do sistema prisional, destaca: “O
estigma comporta consigo o grande desafio da reintegracdo, o qual se apresenta
particularmente dificil aos ex-reclusos, nomeadamente no que respeita a igualdade de

oportunidades ao nivel da habitago, satde e suporte social”.
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Assim, 0s processos circulares apresentaram-se como uma pratica que ultrapassa a
simples discussdo da obra literaria. A atividade possibilitou momentos de participacao,
convivéncia e reconhecimento entre as participantes, valorizando a pessoa para além da
condicdo de apenada. Embora ndo seja possivel afirmar que os circulos, isoladamente,
produzam reinser¢ao social, a experiéncia permite considerar sua contribui¢do para processos
de construcao do sujeito, fortalecimento de vinculos e desenvolvimento de formas mais
dialogicas de convivéncia.

Para os extensionistas, a experiéncia também proporcionou contato direto com a
realidade prisional, contribuindo para a formagdo académica ao aproximar os conhecimentos
desenvolvidos na universidade das demandas concretas do sistema prisional. A atividade
relaciona-se ainda a Agenda 2030 da ONU, especialmente aos ODS 4 (Educacao de
Qualidade) e 16 (Paz, Justica e Instituicdes Eficazes), ao articular educagdo, participacao,

didlogo e aproximacao entre universidade e comunidade.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia do Projeto de Extensdo “Leitura e Existéncia” permitiu observar a
importancia dos processos circulares como espagos de didlogo, escuta e participacdo no
ambiente prisional. A partir da leitura de A Cabega do Santo, de Socorro Acioli, os encontros
possibilitaram o compartilhamento de percepgdes, experiéncias e sentimentos, ultrapassando a
discussao da obra literaria.

A organizagdo em pequenos grupos e em formato circular favoreceu a
aproximacao entre participantes e equipe extensionista. Observou-se abertura para falar, ouvir
e participar, inclusive diante de questdes que despertaram emogdes e relatos pessoais. Assim,
os circulos constituiram espagos de convivéncia e reconhecimento, considerando as
participantes para além da condi¢@o de pessoas privadas de liberdade.

Os processos circulares mostraram possibilidades de fortalecimento de vinculos,
expressdao de experiéncias e participagdo por meio do didlogo e da escuta, favorecendo
processos de construcao do sujeito e relagdes mais dialdogicas € humanizadas no espago
prisional. Embora ndo seja possivel atribuir aos circulos, isoladamente, a producdo da

reinser¢do social, a experiéncia evidencia seu potencial nesse processo.
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Por fim, a atividade reforcou a importincia da extensdo universitiria na
aproximacao entre universidade e realidade prisional, contribuindo para a formagdao dos
estudantes por meio do contato com diferentes realidades sociais. Os processos circulares
mostram-se, portanto, como uma pratica relevante a ser desenvolvida e aprofundada em

outros contextos prisionais.

Palavras-chave: Processos circulares; Sistema prisional; Praticas dialogicas; Construgdo do
sujeito; Vinculos sociais.
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