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INTRODUCAO
A escola desempenha papel fundamental na formacdo humana ao possibilitar a

apropriacdo dos conhecimentos historicamente produzidos pela humanidade. Na perspectiva
da Psicologia Historico-Cultural, o desenvolvimento das fung¢Ges psiquicas superiores ocorre
por meio da atividade socialmente mediada, cabendo ao ensino escolar organizar condi¢fes
para a formacdo do pensamento teorico (Vigotski, 2007).

Nessa perspectiva, ensinar e estudar constituem atividades distintas, porém
dialeticamente articuladas. Enquanto a atividade de ensino é organizada pelo professor, a
atividade de estudo corresponde ao movimento realizado pelo estudante para apropriar-se dos
conceitos cientificos. Conforme Leontiev (2004) e Davidov (2019), o desenvolvimento
depende da organizacao dessa atividade, orientada a compreensao das relacdes essenciais dos
objetos de conhecimento.

Partindo desse referencial, o estudo busca responder a seguinte questdo de pesquisa:
como os sentidos produzidos por uma professora acerca de sua pratica expressam contradi¢oes
que atravessam a organizacao do trabalho pedagogico e repercutem na unidade entre atividade
de ensino e atividade de estudo? Para responder a essa questdo, analisa uma entrevista realizada

com uma professora da Educacdo Basica que relata dificuldades relacionadas ao desinteresse
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dos estudantes, a baixa participacao nas atividades escolares e ao desgaste do trabalho docente.
O objetivo consiste em analisar os sentidos produzidos pela professora acerca de sua pratica,
buscando compreender como eles expressam contradi¢des na unidade entre atividade de ensino
e atividade de estudo, a luz da Psicologia Histdrico-Cultural e da Teoria Histdrico-Cultural da
Atividade.

O presente trabalho integra um projeto de pesquisa aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da universidade a qual os autores estdo vinculados, atendendo aos principios éticos
estabelecidos para pesquisas envolvendo seres humanos. A investigacdo também se alinha ao
Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 4 (ODS 4) da Agenda 2030 da Organizacdo das
Nacbes Unidas, ao contribuir para a producdo de conhecimentos voltados a promocgédo de uma

educacdo de qualidade, inclusiva, equitativa e orientada ao desenvolvimento humano.

METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se como qualitativa (Minayo, 2001), fundamentada na
Psicologia Historico-Cultural e na Teoria da Atividade, que compreendem o desenvolvimento
humano como um processo socialmente mediado.

O material empirico integra o projeto de pesquisa O desenvolvimento profissional do
professor articulado ao trabalho educativo compartilhado e interdisciplinar na sua interface
Universidade/Escola, financiado pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico (CNPq) e desenvolvido em uma escola publica estadual do municipio de ljui (RS).
Participaram do projeto aproximadamente 230 estudantes do Ensino Médio e 20 professoras,
das quais 10 concederam entrevistas semiestruturadas. Para este estudo, adotou-se a selegédo
intencional de um caso revelador, escolhendo-se a entrevista que evidenciava de forma mais
explicita as contradi¢bes entre a organizacdo da atividade de ensino e a constituicdo da
atividade de estudo."

A analise baseou-se na transcricdo integral da entrevista e em sucessivas leituras
interpretativas, orientadas pela seguinte questdo: como os sentidos produzidos pela professora
acerca da organizacdo de sua atividade de ensino expressam contradi¢es que repercutem na
constituicdo da atividade de estudo dos estudantes? A interpretacdo fundamentou-se nos

conceitos de mediacéo, atividade, motivo, aprendizagem, atividade de ensino e atividade de
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estudo, com base em Vigotski (2007), Leontiev (2004), Davidov (2019), Duarte (2013),
Martins (2013).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise das manifestacGes da professora evidenciou que uma de suas principais
preocupacdes refere-se ao reduzido envolvimento dos estudantes nas atividades propostas.
Segundo seu relato, algumas turmas apresentam resisténcia a participacdo nas aulas, dispersao
e pouco interesse pelas tarefas escolares, situacdo que produz frustracdo e desgaste em sua
pratica docente. Ao descrever essa realidade, afirma: "Eu ndo consigo fazer nada com isso. Eu
t6 fazendo s6 joguinho e coisa de tabuleiro. Eu ndo té fazendo nada certo." Em outro momento,
complementa: "Eu vou fazer atividade com as turmas que querem fazer atividade. Eu ndo vou
ficar me desgastando por uma turma...".

As falas revelam ndo apenas a dificuldade de mobilizar os estudantes para a
aprendizagem, mas também a reorganizacdo da propria atividade de ensino diante das
condicdes concretas vivenciadas no cotidiano escolar. Sob uma perspectiva centrada apenas
nos individuos, tais dificuldades poderiam ser atribuidas ao comportamento discente ou as
estratégias da professora. Entretanto, a Teoria da Atividade permite compreendé-las como
expressao das relagdes entre atividade de ensino e atividade de estudo.

Segundo Leontiev (2004), a atividade de estudo somente se constitui quando o
estudante encontra motivos para apropriar-se do conhecimento; a realizacao de tarefas, por si
s0, ndo garante esse processo. Nessa mesma direcdo, Davidov (2019) defende que o ensino
deve organizar situagOes de aprendizagem capazes de promover a formacdo do pensamento
tedrico, levando os estudantes a investigar, analisar, abstrair e generalizar os conceitos
cientificos.

Os dados analisados sugerem que a dificuldade relatada pela professora ndo decorre
exclusivamente do comportamento dos estudantes, mas expressa contradi¢fes na relagao entre
atividade de ensino e atividade de estudo. Embora a docente organize sua atividade com o
objetivo de ensinar, os estudantes nem sempre atribuem sentido as agBes propostas,
dificultando sua constituicdo como atividade de estudo. Essa contradi¢do evidencia-se quando

a professorarelata: "Eles encheram uma lixeira até a borda de bolinha de papel. [...] S0 querem
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alunos que dormem a aula inteira..."

Essas manifestacdes indicam que as acdes dos estudantes passam a ser orientadas por
motivos alheios aos objetivos da aprendizagem. Nessa perspectiva, ndo se trata apenas de
"indisciplina”, mas da auséncia de correspondéncia entre 0s motivos que orientam a atividade
dos estudantes e os objetivos da atividade de ensino.

O sofrimento docente também emerge como uma consequéncia dessas contradi¢coes.
Diante da baixa participacdo de algumas turmas, a professora afirma: "Eu vou fazer atividade
com as turmas que querem. [...]. Eles ndo querem, ndo vou obrigar. As outras turmas que
conseguem fazer atividade, eu fago." Sua fala revela uma reorganizagéo da atividade de ensino
como forma de enfrentar o desgaste produzido pelas condicdes concretas de trabalho.

Conforme Martins (2013), a atividade de ensino é uma pratica social historicamente
determinada e deve ser compreendida em suas condig¢des institucionais e sociais de realizacéo.
Nessa mesma direcdo, Duarte (2013) argumenta que a organizacdo do ensino precisa criar
condicdes para que os estudantes atribuam novos motivos a aprendizagem, constituindo a
atividade escolar como atividade de estudo.

Os resultados evidenciam, portanto, que o baixo envolvimento discente ndo pode ser
explicado por caracteristicas individuais dos estudantes ou da professora, mas pelas
contradi¢bes que atravessam a unidade entre atividade de ensino e atividade de estudo.
Compreender esse processo exige superar interpretaces individualizantes e analisar as
mediagGes que possibilitam aos estudantes atribuir sentido ao conhecimento, condicéo
fundamental para a constituicdo da atividade de estudo e para o desenvolvimento do
pensamento tedrico.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados evidenciam que as dificuldades relatadas pela professora ndo podem ser
explicadas apenas pelo comportamento dos estudantes ou pela organizacdo do trabalho
docente. A luz da Teoria Historico-Cultural da Atividade, elas expressam contradicdes que
atravessam a relacdo entre atividade de ensino e atividade de estudo.

A anélise demonstra que o ensino somente cumpre sua funcdo formativa quando cria

condi¢cbes para que o0s estudantes atribuam sentido a aprendizagem e se apropriem
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conscientemente dos conceitos cientificos. Nessa perspectiva, deixa de restringir-se a
transmissdo de contelidos e passa a orientar-se pela formacdo do pensamento teorico.

Conclui-se que a unidade entre atividade de ensino e atividade de estudo constitui uma
categoria fundamental para compreender as relacdes entre ensino, aprendizagem e
desenvolvimento humano, oferecendo bases tedricas para a organizacdo de préaticas
pedagogicas comprometidas com a formacdo integral dos estudantes.

Palavras-chave:  Apropriacdo. Aprendizagem. Pensamento tedrico. Desenvolvimento
humano.
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