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Introdugéo

No que abrange a area da saude, sabe-se do questionamento que decorre dela, bem como a luta para
melhorias, busca de novos tratamentos e do uso de novas tecnologias. Tais indaga¢des sempre se
fizeram presente em qualquer época. Tendo isso como algo que a populacdo almeja, juntamente
com a marca historica que engloba esta area, foi criada a Constituicdo Federal de 1988, em que o
Art. 196 nos diz que “A saude ¢é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos € a0 acesso
universal e igualitario as ag¢des e servigos para sua promog¢ao, protecao e recuperacao”. Assim cabe
ao estado a obrigacdo de fornecer ao sujeito patoldgico tratamento em salde. Tais tratamentos sdo
muito interrogados e avaliados, principalmente no que envolve o Sistema Publico, pois muitas
vezes sO se direciona a doenca, € ndo ao sujeito como um todo (bioldgico, psicoldgico, histérico,
social e cultural), desta maneira acaba atualmente surgindo debates entre gestores e profissionais da
salde sobre tais intervengdes no paciente. Desta maneira surge do governo, formas de melhorar e
banir as reclamacdes vinda dos usuarios e de profissionais. Tendo como um dos mecanismos, a
criacdo de estratégias aliadas a programas de salde para minimizar e satisfazer ambos. Entre eles,
estd o PET- Saude (Programa de Educacdo pelo Trabalho em Saude), um programa governamental,
com o intuito de maximizar o aperfeicoamento e especializacdo em servico dos futuros profissionais
da salde, iniciacdo ao trabalho, além de estdgios e vivéncias na rede de atencdo, inserindo o
estudante de graduacdo na area da sadde, no Sistema Unico de Satde (SUS), colocando-o0 no
contato e conhecimento da rede, bem como o fazendo indagar sobre o que perpassa. Como uma das
acoes o fortalecimento da atencdo basica em salde, entrando em consenso com 0s principios e
necessidades do Sistema Unico de Satde (SUS), o programa dispde de bolsas para tutores,
preceptores, e estudantes de graduacao da area da satde (BRASIL, 2008). @)
objetivo deste estudo é relatar a experiéncia vivida por académicas do curso de psicologia e
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fisioterapia, bolsistas do PET-Salde, acerca do impacto deste programa no fortalecimento da Rede
de atencdo a saude, no municipio de ljui.

Metodologia

Metodologia: Trata-se de um relato das experiéncias vividas e atividades realizadas a partir do
Programa de Educacdo para o Trabalho, PET-Saude, Redes de Atencdo a pessoa com deficiéncia,
gue conta com académicos da area da satde, sendo estes, 5 bolsistas da fisioterapia, 2 da psicologia,
2 da enfermagem, 1 do servico social e 2 da nutricdo, com jornada semanal de 8 horas de trabalho.
As atividades sdo realizadas na Unidade de Reabilitacdo de ljui — UNIR, hospitais e Estratégias de
Salde da Familia do municipio de ljui. Foram realizados atendimentos ao usuarios, tanto de forma
individual como de maneira interdisciplinar, grupos terapéuticos elaboracdo de cartilhas sobre as
deficiéncias, visitas as ESF e hospitais. Este trabalho visa a discussdo sobre o impacto das agdes
ministradas pelo PET-Salde na Rede de Atencéo.

Resultados e Discusséo:

Resultados e Discussdo:A Portaria Interministerial n°® 1.802, de 26 de agosto de 2008, responsavel
pela instituicdo do o Programa de Educacéo pelo Trabalho para a Saude - PET — Saude, nos traz em
seu Art. 2° os objetivos do Programa, no qual entre eles estdo a possibilidade da estimulacédo e a
formacgéo de profissionais e docentes qualificados, o desenvolvimento de atividades académicas em
sua exceléncia mediante a troca interdisciplinar, contribuicdo para uma formacdo de qualidade para
o0s graduandos da area da salude, contribuir para a formacao de profissionais de satude com um perfil
que atenda as necessidades ades e as politicas de salde do Pais, preparando os profissionais da
salde para que tenham a capacidade de enfrentar as realidades de vida e de salde dos brasileiros,
promocdo de servicos de atencdo a salde com exceléncia em todo o territério nacional e promover
a ligacdo entre ensino e servico na area da salde.

Segundo Magalhaes (2002) a assisténcia a saude, em seus niveis de especialidade, na média e alta
complexidade, assim como como a Atencdo basica, sdo pontos da rede importantes para um bom
funcionamento da saude publica. E neste pressuposto, em que o PET-Saude - Redes de Atencdo a
pessoa com deficiéncia, esta agindo no municipio de [jui, fortalecendo o “trabalhar em Rede” e
pensando que ndo ha limites, mas sim pontos que se interligam, que estdo vinculados, fazendo uma
analogia a rede de pesca ou até mesmo, uma rede elétrica, onde a funcionalidade e a importancia de
um Gnico ponto ndo é mais valioso do que o outro, pois cada um faz sua parte para fomentar a
existéncia. Sendo assim, a execucdo do programa € capaz de proporcionar a visualizacdo e
participacdo na pratica desse processos, ao qual tivemos a tarefa de corrigir a falta ou falha da
comunicagdo na Rede. O PET-saude tem atuado em diversos locais, entre estes, na Unidade de
Reabilitagdo Fisica do municipio de ljui, a UNIR, que tem como uma de suas incumbéncias, o
fornecimento de proteses (transfemural e transtibial), préteses de mama, andadores, muletas,
calcados ortopédicos, coletes, orteses, cadeiras de roda e cadeiras de banho, apo6s o individuo ter
passado por uma avaliacdo multiprofissional, além da reabilitacdo deste, de maneira interdisciplinar,
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visando a assisténcia integral aos usuarios do servico. Dentro da UNIR, ha a atuacdo conjunta dos
académicos bolsistas com seus preceptores, no qual séo realizados atendimentos tanto individuais,
quanto com dois académicos de areas distintas, assim como a realiza¢do de atividades com grupos
terapéuticos. Rocha et al. (2004) nos diz que ¢ a partir de uma abordagem interdisciplinar
que passamos a compreender a saude para além dos aspectos bioldgicos, mas sim, considerando
todas as questdes sociais, econémicas, politicas e culturais. O uso da ferramenta do trabalho em
grupo de acordo Caballo (1999), apresenta inimeras vantagens, entre elas estdo: a melhora da
observacdo do individuo perante suas relacdes e comportamentos interpessoais, 0 grupo acaba
tornando-se 0 espaco apropriado para aprender e se relacionar com os demais, que estdo na mesma
condicdo de dificuldade ou um mesmo objetivo. A Politica Nacional de Atencao Basica (2007), nos
traz que a atengdo basica, vem aos poucos se fortalecendo e sendo reconhecida como a porta de
entrada preferencial do Sistema Unico de Saude, sendo o ponto inicial para a estruturacio dos
sistemas locais de satide. E através dela que serd possivel o acesso universal aos servigos de satide
de qualidade e resolutivos, realizar a acdo de prevencdo de agravos e promoc¢do da salde nos
preceitos da interdisciplinaridade, além de consolidacdo do vinculo e acompanhamento de seus
usuarios. Pensando nisso, realizamos visitas nas Estratégias de Saude da Familia, com o objetivo de
maximizar o contato entre 0s servicos de atencdo primaria, e de média complexidade, que é a
UNIR. Surgindo assim, a ideia e a confeccdo de cartilhas esclarecendo as diversas deficiéncias
encontradas, para colaborar no entendimento das pessoas em geral, com enfoque de auxiliar agentes
de salde, assessorando-0s no reconhecimento das pessoas que carecem de tratamento. Também
achou-se pertinente a visita as redes de atencdo de alta complexidade do municipio, pois essas redes
pertencem a uma gama de procedimentos que, no apresentado pelo SUS, envolve alta tecnologia e
alto custo, com o objetivo de proporcionar a populagdo acesso a servicos qualificados, integrando-
0s aos demais niveis de atencdo a salde (atencdo basica e de média complexidade. (BRASIL,
2007). Sendo assim, com 0 objetivo de também fazer a ponte de integracdo entre a UNIR e 0s
hospitais, realizamos visitas aos postos de enfermagem divulgando sobre o Centro de Referéncia,
explicando como realizar o encaminhamento, e sanando as duvidas dos profissionais de saude,
pensando no momento de alta hospitalar do usuarios, visto que esses muitas vezes, necessitam dos
servicos prestados pela UNIR. Como resultados dessas visitas, foi possivel observar uma falha na
comunicacdo entre esses niveis de atencdo, sendo gque apenas uma pequena porcentagem tinha
conhecimento da UNIR, onde alguns desconheciam totalmente a existéncia de uma Unidade de
Reabilitagdo Fisica no municipio. Sendo assim, realizamos uma acdo de fortalecer ndo somente a
atencdo basica, mas todo o Sistema.

Conclusdo:
Concluséo:
E dessa forma que o PET-saude traz o impacto na rede, pois o projeto atinge a constru¢do do
profissional, preparando-o para o trabalho com a salde publica, além de instigar a desenvolver,
promover e divulgar formas diferentes para investir e obter melhores resultados no processo que
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envolve a saude, bem como cria estratégias que faz o trabalho ser mais eficaz, pois contribui de
forma significativa para a qualidade do servico prestado e a manutencdo do mesmo, uma vez que é
guiado por um olhar critico de um futuro profissional que esta sendo entrando em contato com um
trabalho ja existente ha anos. A atuacdo e integracao das diversas areas da saude, foi capaz de somar
conhecimentos, com o objetivo apenas de melhorar e qualificar a atencdo aos usuarios, e como
resultado, o favorecendo o fortalecimento da Rede de Atencéo.
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