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Introdugéo

Considerando que o direito & vida € uma garantia constitucional, conforme se observa no art. 5°,
caput, da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 (CF/88), ndo ha como deixar de
considerar a dignidade da pessoa humana que consta no seu art. 1°, Ill, revelando que todo
individuo tem direito a uma vida digna, com sadia qualidade de vida.

Diante disso verifica-se que é muito importante compreender o conceito do inicio da vida a luz do
principio da dignidade humana, por que o individuo ndo dispde de autonomia ao ser concebido.

Portanto, Luiz Roberto Barroso e Leticia de Campos Velho, (2012, p 21) sustentam que “Um
individuo ndo tem poder sobre o inicio da propria vida. Sua concepcao e seu nascimento sdo frutos
da vontade alheia.”

Deste modo, cumpre citar o ensinamento de Paulo Gustavo Gonet Branco que, em conjunto com
Gilmar Mendes, ministro do Supremo Tribunal Federal (2011, p. 287), ressalta que:

A existéncia humana é o pressuposto elementar de todos os demais direitos e liberdades dispostos
na Constituicdo. Esses direitos tém nos marcos da vida de cada individuo os limites maximos de sua
extensdo concreta. O direito a vida é a premissa dos direitos proclamados pelo constituinte; néo
faria sentido declarar qualquer outro se, antes, ndo fosse assegurado o préprio direito de estar vivo
para usufrui-lo. O seu peso abstrato, inerente a sua capital relevancia, é superior a todo outro
interesse. (apud BARBOZA, 2012, [?]).
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Isto significa dizer que sem vida ndo h& existéncia humana, e se ndo fosse garantido pela CF/88 o
direito de permanecer vivo ndo haveria como desfrutar de um direito basico inerente a nossa
condigdo humana.

Para compreender a complexidade dos conceitos referentes a vida se traz a tona defini¢do de vida,
sendo que Guilherme Pefia de Moraes (2012, p. 544), assim define o instituto em sua obra: “A vida
humana é defendida como complexo de propriedades e qualidades, gracas as quais as pessoas
naturais se mantém em continua atividade funcional que se desenvolve entre 0 nascimento e a
morte, embora a ordem juridica brasileiro ponha a salvo os direitos do nascituro desde a concepcéo,
como também possibilita a reclamacdo de perdas e danos por ameaca ou lesdo a direitos apos o
falecimento, sem prejuizo de outras sanc¢des previstas em lei.”

Estd evidente que a ordem juridica brasileira garante o direito a vida digna desde o inicio da
concepcao do ser humano e possibilita que mesmo apds a morte os direitos do nascituro sejam
reclamados. Inclusive, no plano Infraconstitucional, mais precisamente no Cddigo Civil Brasileiro,
no art. 2,esta exposto que “A personalidade civil da pessoa come¢a do nascimento com vida; mas a
lei pde a salvo, desde a concepgao, os direitos do nascituro”.

Observa-se que em decorréncia do direito a vida o ser humano tem garantias de que ndo sera morto
nem privado de sua liberdade enquanto estiver vivo.

Destaca-se a importancia da legislacdo brasileira para demonstrar a evolucéo referente a vida e que
esta deve ser encarada a luz da dignidade. Sustentam Freire de S& e Moureira, (2012, p 77, grifo
nosso) que “O prolongamento da vida somente pode ser justificado as pessoas algum beneficio,
ainda assim, se esse beneficio ndo ferir a dignidade do viver e do morrer.”

Na verdade, a vida é um dos valores mais importantes da existéncia humana que esta interligado a
liberdade, que por sua vez garante o direito a autonomia e a escolha de viver ou morrer com
dignidade.

Por um lado, o principio da autonomia, juntamente com a beneficéncia, ndo maleficéncia e justica,
sustentam a bioética e, por outro, o Cadigo de Etica Médica prevé o respeito da capacidade de
decisdo do homem, ou seja, a autonomia individual quando se refere a morte. O conflito entre o
principio da dignidade e o direito a vida leva a refletir sobre a necessidade do seu prolongamento,
caso ndo haja esperanca/expectativa de salvar o paciente.

Quando em estado terminal, o paciente tem o direito de escolher entre a vida e a morte, podendo por
fim a propria vida, apesar das questfes éticas, religiosas, morais e juridicas. Apesar de ser contrario
aos principios constitucionais, o paciente possui autonomia individual com relacdo a morte,
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confirmando que, da mesma forma como ha o direito & vida digna, h4 também o direito a uma morte
digna.

Tudo isso é um desafio que leva a reflexdo sobre a possibilidade da interferéncia da Medicina na
preservacdo da vida de um paciente terminal, haja vista que a ideia de dignidade que acompanha o
ser humano ao longo de sua existéncia também deve estar presente na hora de sua morte.

Na atualidade, a valorizacao da autonomia individual, que é inerente a dignidade da pessoa humana,
assim como os avancos da Medicina, possibilita que a morte faga parte do universo do ser humano,
tornando o processo de morrer mais digno e humano.

A manifestacdo da vontade relacionada com a autonomia individual, que vem sendo chamado de
Testamento Vital, que é denominado consentimento informado ndo contradiz o direito a vida, tendo
em vista que esse ndo é absoluto e que a dignidade humana também possibilita uma boa morte, ou a
morte no seu devido tempo.

Ao adentrar mais especificamente no consentimento informado ou esclarecido quanto ao direito de
escolha em questdes de saude, vida ou morte dignas, é importante abordar aspectos que propiciem
maiores esclarecimentos sobre o tema. Nesse sentido, segundo Silva (2009, p. 5), consentimento
informado ou esclarecido ¢ inerente a autonomia: “Trata-se de um requisito imprescindivel para o
exercicio, com responsabilidade, do direito constitucional & autonomia. SO devidamente informado
é que o paciente poderd, livremente, prestar seu consentimento ou manifestar sua recusa em relacao
a procedimentos médicos sugeridos, tendo em vista sua propria dignidade.”

A questdo que norteia este estudo busca compreender se a ideia de dignidade humana, que
acompanha a pessoa ao longo de toda sua vida, também pode ser determinante da hora da sua
morte. E, assim como existe o direito a uma vida digna, ha também o direito a uma morte digna.

O objetivo central desta pesquisa é estudar as dimensdes do Biodireito relacionado com o principio
da dignidade da pessoa humana e a autonomia individual,bem como verificar quais sao os tipos de
morte existentes na legislacdo infraconstitucional, analisando as decisdes jurisprudenciais que
possibilitam a utilizacdo do Testamento Vital.

Metodologia

O método a ser utilizado na pesquisa sera do tipo exploratorio, utilizando no seu delineamento a
coleta de dados em fontes bibliograficas disponiveis em meios fisicos e na rede de computadores.
Na sua realizacdo sera utilizado o método de abordagem hipotético-dedutivo, observando os
seguintes procedimentos: selecdo de bibliografia e documentos afins a tematica e em meios fisicos e
na Internet, interdisciplinares, capazes e suficientes para que o pesquisador construa um referencial

-

\(J

. =
FANINRINE
“I I.’.u..



§+

SALAO o umzou’."'-‘: (ampus ljui, Santa Rosa,

CONHECIMENTO' = Punaniie fés m’
ciéncia - tecnologia - desenvolvimento social

Modalidade do trabalho: Ensaio teérico
Evento: XXII Seminario de Iniciagdo Cientifica

tedrico coerente sobre o tema em estudo, responda o problema proposto, corrobore ou refute as
hipdteses levantadas e atinja 0s objetivos propostos na pesquisa; leitura e fichamento do material
selecionado; reflexd@o critica sobre o material selecionado; exposi¢do dos resultados obtidos por
intermédio de um texto escrito monogréafico.

Resultados e Discussao
Est4 pesquisa estd em fase embrionéria, haja vista que se ja se realizou o fichamento do material
selecionado para elaboracdo inicial do projeto de monografia do curso e do primeiro capitulo.

Observa-se ainda que, no decorrer das leituras percebeu-se que o paciente em estado terminal tem o
direito de escolher entre a vida e a morte, podendo por fim a propria vida, apesar das questdes
éticas, religiosas, morais e juridicas. Apesar de ser contrario aos principios constitucionais, o
paciente possui autonomia individual com relacdo a morte, confirmando que, da mesma forma
como ha o direito a vida digna, ha também o direito a uma morte digna.

Inclusive tudo isso é um desafio que leva a refletir sobre a possibilidade da interferéncia da
Medicina na preservacdo da vida de um paciente terminal, haja vista que a ideia de dignidade que
acompanha o ser humano ao longo de sua existéncia também deve estar presente na hora de sua
morte.

Na atualidade, a valorizacdo da autonomia individual, que é inerente a dignidade da pessoa humana,
assim como os avan¢os da Medicina, possibilita que a morte faga parte do universo do ser humano,
tornando o processo de morrer mais digno e humano.

A manifestacdo da vontade relacionada com a autonomia individual, que vem sendo chamada de
Testamento Vital, ndo contradiz o direito a vida, tendo em vista que esse ndo € absoluto e que a
dignidade humana também possibilita uma boa morte, ou a morte no seu devido tempo.

A partir da constatacdo que a vida € um bem juridico de valor inestimavel, salienta-se que nada
adianta ser a vida considerada algo de extrema importancia se ndo houver condi¢fes existenciais
minimas de usufruir desse direito com dignidade, ou seja, padres minimos que possibilitem a
sobrevivéncia em sociedade.

Sustenta Luciano de Freitas Santoro (2012, p 77): “A bem da verdade, tanto o direito a vida quanto
0 principio da dignidade tém uma relacéo intrinseca, porque nascem com o ser humano e caminham
juntos ao longo de toda a sua jornada, ja que o que se pretende garantir, através do reconhecimento
desses direitos fundamentais, sdo condi¢Ges existenciais minimas para o0 seu pleno
desenvolvimento, sem a submissao a qualquer conduta degradante ou desumana.”
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Considera-se assim que se a vida é um valor incalculével, e sendo assim as pessoas tém o direito de
viver dignamente e serem tratadas ndo como objeto, mas sim como um ser dotado de capacidades e
habilidades que objetivam a sua insercdo social em uma sociedade justa fraterna e solidaria que lhe
possibilite um minimo existencial e uma existéncia digna.

Conclusdes

Afirmo que ainda estou em fase de desenvolvimento da pesquisa. Concluo que a compreensdo da
ideia de dignidade humana, que acompanha a pessoa ao longo de toda sua vida, € determinante na
hora da sua morte. Constato com as leituras realizadas que assim como existe o direito a uma vida
digna, ha também o direito a uma morte digna.

Verifico que as dimensdes do Biodireito relacionado com o principio da dignidade da pessoa
humana e a autonomia individual, possibilitam que o paciente escolha morrer com dignidade,
verificando os tipos de morte existentes na legislacéo infraconstitucional.

Palavras-Chave
Dignidade Humana; Vida; Morte.
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