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Introducdo:

Este trabalho caracteriza-se de médio nivel tecnoldgico, constituindo do desenvolvimento e da
construcdo de uma mesa dobravel, ergondmica, com madeira reaproveitada e de facil mobilidade,
unindo artesanato e industria, que sdo dois modos distintos de transformar a matéria-prima e se
completam para exercer a mesma atividade; tendo como objetivo servir de bancada para eventos
realizados pela universidade.

Segundo Almeida (2013) “o artesanato refere-se ao trabalho manual e sem o uso de nenhum tipo de
maquina”, isto significa que mesmo nos dias atuais com toda a inovacao tecnologica ¢ possivel
realizar um trabalho industrial mesclando com o artesanal.

Além do trabalho artesanal e computadorizado cabe salientar que o projeto engloba também o
desenvolvimento sustentdvel no que tange o reaproveitamento de material, uma vez que no
documentoda Comissdo Mundial Sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento foi definido o
desenvolvimento sustentavel como ‘“aquele que atende as necessidades do presente sem
comprometer a possibilidade de as geracdes futuras terem suas necessidades atendidas”, isto €,
neste caso, conciliar o meio ambiente com a economia.

Para a elaboracdo deste projeto também se fez uso da NR 17, relacionada a ergonomia, a qual
regulamenta as condi¢bes de trabalho que incluem aspectos relacionados ao levantamento,
transporte e descarga de materiais, mobiliario e equipamentos, ou seja, todo o transporte no qual o
peso da carga é suportado inteiramente por um so trabalhador, compreendendo o levantamento e a
deposicédo da carga, no caso da mesa dobravel.

Neste trabalho foi feito uso de ferramentas manuais e computacionais como o Solidworks
2013(verséo educacional), no qual se obtém desenhos em 2D e 3D e possui grande importancia
nesta area devido a possibilidade de construir e de desconstruir a maquete possibilitando ainda a
reparacdo de possiveis erros, além de outros recursos disponiveis no programa. Através do
solidworks foram desenvolvidas etapas de movimentagdo para abrir e fechara mesa, proporcionando



|I y XX1Il Semindrio de Iniciacdo Cientifica
’ . XX Jornada de Pesquisa

SALAO DO unai 70,56, / XVl Jornada de Extensao

CONHECIMENT V Mostra de Iniciagao Cientifica Jinior
V Seminario de Inovagao e Tecnologia

Modalidade do trabalho: Relatério técnico-cientifico
Evento: XXIII Seminario de Iniciacdo Cientifica

a correcdo de um possivel erro antes da fabricacdo da mesma. E Canciglieri Junior (2002) coloca o
solidworks como uma ferramenta indispensavel para engenheiros que estdo atuando nos diversos
setores da engenharia.

Metodologia:

Esse projeto foi desenvolvido no Nucleo de inovagdo em Maquinas Automotivas e Servo Sistemas
(NIMASS) da UNUJUI Campus Panambi. As principais formas para busca de dados foi em
pesquisa bibliografica,compreendendo livros, apostilas, artigos, revistas e sites da internet com a
finalidade de reunir dados para as proximas etapas do projeto.

Foi também realizada a aprendizagem nas ferramentas computacionais a serem utilizadas no
decorrer do projeto da mesa, tais como o software CAD (programas focados em ferramentas para
desenho) de auxilio ao projeto (neste caso, o SolidWorks 2013), que resultou na criacdo de um
prototipo.

Apo0s a pesquisa bibliogréfica e o estudo do SolidWorks, aconteceu a sele¢do da madeira para ser
reaproveitada, 0 modelo desenhado no computador serviu de suporte para o corte e a montagem da
mesa. Também foram utilizados parafusos para dar a sustentacdo da mesa e o acabamento final
ficou com aspecto rastico, pois ndo foiutilizado nenhum material de pintura.

Esse protétipo deu uma boa nogdo do que teria que modificar no projeto. Entdo, com as
modificacdes feitas foi criada a mesa dobravel, de modelo estrutural simples,de material
reaproveitado, econdmica, leve e resistente para usos variados e ergondmica favorecendo uma
melhor postura de trabalho a quem for uséa-la.

Resultados e Discussé&o:

O projeto surgiu da necessidade de criacdo de uma mesa de facil mobilidade para servir de bancada
em eventos realizados pela universidade, isto lembra que no dia a dia ou em eventos a mesa esta em
contato direto com quem ira usa-la, servindo de apoio para todas as atividades realizadas.Por isso,é
imprescindivel que a mesma seja ergonémica, pois 0 objetivo da ergonomia é elevar a qualidade de
vida do ser humano e com isso elevar seu desempenho no trabalho, evitando doencas, acidentes,
entre outros e consequentemente obtendo resultados qualitativos e quantitativos no trabalho.

O ideal seria que todos os moveis usados no nosso dia-a-dia passassem por estudo e adequacéo
ergondmica para propiciar medidas de conforto, produzir melhor rendimento e motivar mais o
trabalhador. Em relacdo as industrias, a ergonomia é de suma importancia, pois esta fazendo com
que sejam criados mais equipamentos, mesas, cadeiras cada vez mais modernos e eficientes que se
ajustam as condicOes adequadas aos ambientes de trabalho.

Outra questdo levada em consideracgéo foi a relagdo economia versus meio ambiente, pensando nos
trés erres da sustentabilidade: Reduzir, Reutilizar e Reciclar, que sdo agdes praticas que visam
estabelecer uma relagdo mais harmoénica entre o consumidor e 0 meio ambiente. Na medida que as
pessoas adotarem estas praticas, sera possivel diminuir o custo de vida, ou seja, se reduzir gastos ira
economizar, além de favorecer o desenvolvimento sustentavel, isto é o desenvolvimento econdmico
respeitando e protegendo o meio ambiente. Neste &mbito é necessario colocar em pratica e
principalmente nos meios académicos como é o caso da universidade.
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Para chegar a elaboracéo final da mesa dobravel, ergondmica e econdmica, foi de suma importancia
estudar e aprender a trabalhar com as ferramentas computacionais, pois estas melhoram a qualidade
de ensino dos discentes em diversos cursos, ampliando seu conhecimento em softwares de
desenhos.

O software CAD ¢ relevante, pois permite que se possam ver 0s objetos desenhados através de
ferramentas especificas como a de rotagdo. Além disso, os programas também oferecem
ferramentas para editar lista de matérias a serem usados no produto,assim como elaborar o desenho
com todos os passos a serem montados inclusive com a quantidade de pecas, furos, parafusos,
tornando o material facil de ser montado e compreendido por quem esta lendo as orientacdes.

No que tange a mobilidade da mesa é possivel perceber atraves das figuras 1 e 2 que sdo ajustaveis
no abrir e compacta no fechar, com isso torna-se leve e facil para leva-la de um lugar a outro.

No que se refere a pesquisa, foram desenvolvidos conhecimentos relacionados ao meio ambiente, a
ergonomia, a praticidade e versatilidade para desenvolver a mesa dobravel. Foi relevante este
estudo, pois proporcionou a construcdo de um modelo prético, simples, econémico, leve e
resistente, contribuindo para o bem estar dos usuarios e a protecdo ambiental.

Figura 1: Desenho em SolidWorks 2013 da mesa aberta
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Figura 2: Desenho em SolidWorks 2013 da mesa fechada

Conclusao:

Esse trabalho deu énfase ao trabalho computadorizado através do SolidWorks 2013, fundamental
para todas as atividades de projetos principalmente, naqueles que englobam as areas de engenharia,
pois permitem que se crie modelos virtuais e a partir dai realizar simulagdes até chegar ao modelo
final, o que somente era possivel em tempos passados com protétipos reais. Este programa reduziu
tempo e custo, tornando pratico e acessivel aos que dele fazem uso.

A partir da ferramenta de rotacdo foi possivel ver como a mesa seria construida, o tamanho ideal
dentro dos parametros ergondmicos e a quantidade de matéria-prima reaproveitada a ser usada.
Cabe ressaltar que embora todo o protétipo tenha sido elaborado através do software CAD a
finalizagdo da mesa foi um trabalho manual.

A acdo de fazer uma mesa dobravel e de material reaproveitavel, vem de encontro as pequenas
mudangas que devemos fazer no nosso cotidiano para preservar 0 meio ambiente e garantir uma
vida melhor para as futuras gerac6es iniciando no meio académico, sem deixar de ter um olhar para
a ergonomia pensando na saude dos que irdo trabalhar com a mesma.

Entdo, em tempos de revolucdes industriais, tecnologias informacionais, que trazem todas as formas
de beneficios para facilitar a vida das pessoas, ainda é possivel trabalhar com o velho e bom
artesanato.

Fazer esse projeto de pesquisa contribuiu para o aprendizado e o desenvolvimento académico,
interagindo com aulas teoricas e praticas, pesquisas e trabalhos sob orientagdo do professor no
estagio voluntario e a colaboragéo dos colegas desenvolvendo competéncias para respostas inéditas,
criativas e eficazes para problemas novos.

Palavras Chave:
SolidWorks2013, ergonomia, reaproveitamento de material
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