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Introducéo

A violéncia presente na familia e na sociedade também se reflete nos espacos escolares, locais onde,
de forma crescente, criangas e adolescentes tendem a resolver seus conflitos por meio de
mecanismos retributivos e violentos, reproduzindo a brutalidade adotada pelos adultos e vivenciada
cotidianamente por muitos destes jovens.

Por ser um local destinado a educacéo e a socializacdo, em que um dos principais aprendizados diz
respeito aos relacionamentos interpessoais e de grupo, a escola passa a ser um locus privilegiado
para que estes cidaddos em formacdo participem de experiéncias que promovam a vivéncia de
valores pacificos e cidaddos, a partir dos quais se possibilite a constru¢cdo de uma cultura de paz.
Desenvolver a consciéncia da prépria cidadania e aprender a forjar instrumentos para relacdes
sociais pacificos possibilita 0 desenvolvimento de uma cultura de paz que inicia na escola e se
reflete para os demais ambientes nos quais estas criancas e adolescentes vivem.

Um instrumento diferenciado para a pacificacdo de conflitos séo as préaticas restaurativas, por meio
das quais os membros do grupo aprendem a ouvir uns aos outros, a compreender 0s sentimentos
envolvidos nas contendas e a desenvolver uma empatia com a situacdo vivenciada e seus reflexos
para todos os envolvidos, incluindo a familia e a comunidade dessas criangas e adolescentes.

O Projeto Cidadania para Todos, através das oficinas “Violéncia, Praticas Restaurativas e Cultura
de Paz”, busca instrumentalizar a comunidade escolar para utilizar as praticas restaurativas para a
resolucdo de conflitos. Tais principios ja estdo previstas na legislacdo brasileira, entre as diretrizes
da politica publica de atendimento socioeducativo aos jovens infratores, sendo aplicaveis como
metodologias de responsabilizacédo diferenciadas, atuando nas consequéncias da violéncia praticada
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por adolescentes, mas ainda sdo pouco adotadas como mecanismo de prevencao a esta violéncia e
de construgdo de uma cultura pacifica e cidada.

Para demonstrar a importancia da adogédo das praticas restaurativas nas escolas como mecanismo de
prevencéo da violéncia, de promocéo dos direitos humanos e de construcdo da cidadania na infancia
e adolescéncia, o presente resumo discute, sinteticamente, os direitos humanos das criancas e
adolescentes no Brasil e as politicas publicas relativas a eles. Posteriormente analisa a atuacdo do
Projeto Cidadania para Todos no sentido de capacitar a comunidade escolar para a utilizacdo de
praticas restaurativas no seu ambiente.

Metodologia

O estudo é desenvolvido por intermédio de pesquisa bibliografica, com leitura, fichamento e analise
critica de artigos, livros e demais publicacdes referentes a tematica. Trata-se de estudo que subsidia
o planejamento, organizacdo e realizacao de oficinas de extensdo sobre a tematica da violéncia, da
cidadania e dos direitos humanos no ambito do projeto de extensdo Cidadania para Todos,
desenvolvido por professores e alunos do Departamento de Ciéncias Juridicas e Sociais da UNIJUI.

Resultados e discusséo

A Constituicdo Brasileira de 1988 foi um marco para a cidadania das criancas e dos adolescentes
brasileiros. Ao consagrar a doutrina da protecdo integral em relacdo a essa parcela da populacéo,
ndo somente 0s reconheceu como sujeitos de direitos e como pessoas em desenvolvimento, mas
também os elegeu como prioridade absoluta da nacdo. Baseada neste novo paradigma estabeleceu
uma serie de direitos e garantias para as criancas e adolescentes, como a determinacdo da idade de
imputabilidade penal aos dezoito anos, a responsabilidade da familia, do Estado e da sociedade em
relacdo as questbes da infancia e adolescéncia, a descentralizacdo e a municipalizacdo do
atendimento para esta faixa etaria e a previsdo de que suas demandas sejam consideradas prioridade
absoluta.
Para dar cumprimento a estes principios e diretrizes, em 1990, foi publicada a Lei n° 8.069,
denominada de Estatuto da Crianca e do Adolescente, ECA, cujo objetivo foi o de regulamentar as
conquistas obtidas na Constituicdo Federal de 1988 em favor da infancia e juventude. O texto
consagra a Doutrina da Protecdo Integral que, inspirada na perspectiva dos Direitos Humanos, esta
lastreada na Convencdo das Nagdes Unidas para o Direito das Criancas , da qual o pais é signatario,
e estabelece que:

(...) estes direitos se constituem em direitos especiais e especificos, pela condi¢cdo que ostentam de
pessoas em desenvolvimento. Desta forma, as leis internas e o sistema juridico dos paises que a
adotam devem garantir a satisfacdo de todas as necessidades das pessoas até dezoito anos, ndo
incluindo apenas o aspecto penal do ato praticado pela ou contra a crianga, mas o seu direito a vida,
a salde, a educacdo, & convivéncia familiar e comunitaria, ao lazer, a profissionalizacdo, a
liberdade, entre outros. (SARAIVA, 2002, pp. 26-27)

A atuacdo articulada dos diversos entes da federacdo possibilita uma maior efetividade nas
politicas publicas, consideradas como agdes concretizadoras de direitos, mas ressalta-se que a
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Constituicao determina que essas politicas devem ser focalizadas nos municipios, local em que vive
a crianca e o adolescente e seu entorno social, principalmente a familia. Pois é no convivio social
cotidiano que se desenvolvem e concretizam os direitos e deveres previstos na esfera juridica.

Sob esta 6tica, Gomes da Costa (1993, p.21), refere que a doutrina da protegdo integral afirma o
“valor intrinseco da crianga como ser humano;[...] o valor prospectivo da infancia e da juventude,
como portadoras da continuidade do seu povo [...] 0 que torna as criangas e os adolescentes
merecedores de protecdo integral por parte da familia, da sociedade e do Estado.”

A efetivacdo da doutrina da protecdo integral exige a satisfacdo das demandas relativas as criangas e
aos adolescentes, mediante politicas publicas sélidas, em especial aquelas relativas a salde e a
educacdo. Sendo a escola um espaco essencial para a constru¢do de um cidaddo pleno, consciente
de seus direitos e deveres, e de seu papel como agente transformador da realidade, evidencia-se a
necessidade de qualificacdo das acGes educativas, especialmente no que tange ao enfrentamento da
violéncia, hoje tdo presente em todos o0s espacos da sociedade e, em especial, nos espacos escolares.
O Projeto de Extensao “Cidadania para Todos” ¢ um projeto de acdo comunitaria, vinculado ao
Departamento de Ciéncias Juridicas e Sociais da UNIJUI, que € desenvolvido, desde o ano de 2006.
Seu principal objetivo é promover a educacdo para a cidadania, para os direitos humanos e para a
cultura de paz, por intermédio de oficinas e palestras, estruturadas a partir de eixos tematicos que
tem a cidadania e os direitos fundamentais como aspectos transversais. A partir de tais praticas
busca-se promover ac¢des individuais e coletivas capazes de contribuir para a consolidacdo dos
direitos humanos e a construcdo da cidadania, com especial énfase na educacdo de criancas e
adolescentes, tendo como referéncia a utilizacdo de praticas restaurativas.

O trabalho baseia-se na convicgdo de que a consolidacdo do Estado Democratico de Direito gerou a
expectativa da realizacdo de uma sociedade mais pacifica e igualitaria, baseada na afirmacdo da
dignidade da pessoa humana e no acesso a direitos fundamentais e que, nestes Estados a cidadania é
um valor fundamental. No entanto, a efetivacdo da cidadania, exige participacdo efetiva de todos, e
a superacdo da crenga equivocada de que direitos representam apenas beneficios “ofertados” pelo
Estado, o que isentaria os individuos e a sociedade civil da responsabilidade por sua efetivacéo.
(HAUSER; GROSSMANN; PADOIN; RAMOS, 2013).

A tematica da cidadania é trabalhada transversalmente, numa abordagem multidisciplinar, mediante
acOes desenvolvidas em Escolas de Ensino Fundamental e Médio dos municipios da regido de
abrangéncia da UNIJUI. Durante o desenvolvimento das atividades sdo utilizadas dindmicas de
grupo que favorecem a participacdo dos sujeitos, com a criacdo de espacos de reflexdo e dialogo,
com especial énfase aos circulos restaurativos e demais praticas de Justica Restaurativa.

A expressdo Justica Restaurativa tornou-se recorrente nos ultimos anos no Brasil e tem aticado o
interesse e a curiosidade de profissionais de diversas areas, notadamente quando estes atuam em
questdes relativas a violéncia e a conflitividade que envolve a infancia, a adolescéncia, a familia e a
escola.

Howard Zehr (2008) define a Justica Restaurativa como um procedimento por meio do qual todas
as partes envolvidas em uma situacdo lesiva reinem-se para decidir coletivamente como lidar com
as circunstancias decorrentes desse ato e suas implicacfes para o futuro. Busca-se, por meio deste
procedimento, promover vivéncias baseadas em valores democraticos como a tolerancia, o dialogo,
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0 respeito, a solidariedade, a humildade, o empoderamento, a partir das quais se constroem
respostas alternativas aos conflitos, que enfatizem, para além da perspectiva punitiva, a restauracéo
dos prejuizos causados pela conduta lesiva, bem como dos lacos sociais rompidos com a pratica do
delito, e que levem o autor a assumir as responsabilidades por suas agoes.

O encontro entre as pessoas diretamente envolvidas em situacdes de violéncia ou conflito, seus
familiares, amigos e comunidade, busca transcender dinamicas de culpa, vinganga e puni¢do, pois
pretende conectar pessoas e desenvolver acdes construtivas que beneficiem todos, tendo como foco
as necessidades emergentes do conflito. Seu objetivo é aproximar e corresponsabilizar
“fortalecendo individuos e comunidades para assumir o papel de pacificar seus proprios conflitos e
interromper violéncias." (AMES; HAUSER, 2013).

No ambito da justica restaurativa o conflito ndo é reconhecido como algo necessariamente negativo,
pois 0 mesmo é trabalhado como um processo educativo de cidadania e como um momento de
aprendizagem no qual o protagonismo dos individuos é fundamental. Nele a nocdo de justica é
transformada, deixando de ser apenas uma imposi¢ao institucional, apresentando-se como resultado
da construcdo dos sujeitos e da comunidade, o que faz com que os individuos se percebam como
sujeitos/cidad&os.

A utilizacdo de préticas restaurativas nos espacos escolares, em especial os circulos restaurativos,
promove valores e principios que tem como fundamento a dignidade da pessoa humana e
proporciona a comunidade escolar vivéncias e exemplos de convivéncia pacifica, humanizada e
cidada. A realizacdo de circulos restaurativos, sejam eles destinados a resolver conflitos ou
promover discussdes sobre temas diversificados, permite consolidar uma cultura de paz, pois
auxiliam os participantes na compreensédo da realidade e dos problemas vivenciados e do
significado dos direitos humanos, bem como do quanto se pode fazer, a partir do protagonismo de
cada um, no espaco da escola, para garantir o respeito a eles.

Este novo olhar permite que a conflitividade, a violéncia e suas causas sejam trazidas para um
campo de visibilidade. O debate aberto, franco e verdadeiro sobre valores, sentimentos e
necessidades e a busca por solu¢bes consensuais para os problemas vivenciados, no qual todos
participam em condi¢Oes de igualdade, reafirma os valores da pessoa humana e da democracia
participativa e fortalece o sentido de comunidade e de pertencimento.

Restaurar significa “religar”, “estabelecer lagos™ e 1sso so se faz possivel a partir da consolidacao,
no espaco da escola, de estratégias que resgatem os valores do dialogo, da igualdade, da
participacdo, da solidariedade e da responsabilidade. Tais valores ndo podem ser “impostos”,
precisam ser construidos coletivamente, a partir de praticas que os utilizem como modelos de ac&o.
Estes principios dizem respeito a constru¢do de uma nova cultura e precisam ser incorporados nas
estruturas das diversas instituicbes de modo a se estabelecer novas configuragfes de poder,
baseadas em valores e relacbes mais democraticas nas quais a paz nao € fruto de imposicdes, mas é
construida cotidianamente por todos.

Conclusoes:
A realidade de violéncias hoje presente em diversos espacos da sociedade tem fomentado a
utilizacdo de estratégias tradicionais que propugnam pelo fortalecimento de aparatos de controle
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com natureza punitiva/retributiva, cuja caracteristica fundamental é a estigmatizacao e exclusdo dos
sujeitos. Tais modelos ndo contribuem com a formacdo de cidaddos responsaveis e aptos a
participarem de forma ativa e comprometida na sociedade e ndo consolidam a ideia de protecédo
integral, consagrada na Constituicdo Brasileira e no Estatuto da Crianga e do Adolescente.

Ja a utilizacdo de praticas baseadas em principios restaurativos, em especial no espaco escolar,
mostra-se absolutamente salutar, pois além de contribuir para a prevencao e resolucao de conflitos a
partir de uma perspectiva mais democratica, participativa e cidadao, permite resgatar os lacos que
unem os individuos que convivem nestes espacos, fortalecendo o sentido de participacdo em uma
comunidade.

A escola é um ldcus privilegiado para efetivar a previsao constitucional que exige que a protecédo a
infancia e a adolescéncia se faca, de modo articulado, pelo Estado, familia e sociedade. A
implementacdo de préaticas restaurativas nestes espagos, enquanto politica publica de protecdo e
promoc¢do da cidadania de criancas e adolescentes, pode representar um grande passo para 0
prevencao da violéncia, para a afirmagéo dos direitos humanos e para a consolidagéo da cidadania.

Palavras-chave: préticas restaurativas — criangas - adolescentes - violéncia .
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