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1. INTRODUCAO

O estado em que se encontram nossos 0s rios é alarmante, e mais do que isso, além, de urgéncia
somos obrigados a chamar por emergéncia, € um estado de calamidade e caos. Ha um crescente
aumento das industrias (despejos de poluentes jogados nos cursos d’adgua), aumento da populacao
(despejo do esgoto diretamente nas &guas e sem tratamento algum, além do lixo comum), uso
intensivo de agrotoxicos e fertilizantes (arrastados por meio da chuva para dentro dos rios e
corregos), desmatamento da mata ciliar (assoreamento dos rios e consequentes danos a fauna e
flora), mé gestdo e mau uso dos recursos hidricos, etc.

Em meio a todo esse caos crescente, observamos varias iniciativas de revitalizacdo e recuperacao de
nascentes, cursos d’adgua e grandes rios. Um projeto de iniciativa de Sebastido Salgado (fotografo)
chamado de Olhos D’Agua visou a revitalizacdo de nascentes afluentes do Rio Doce. Em marco
deste ano mais de 1200 nascentes de afluentes deste rio de extrema importancia para a regido de
Minas e Espirito Santo foram protegidas e revitalizadas (BONELA, 2015).

Apds isso, em novembro deste ano depois de séculos de exploracdo e degradacdo somos
surpreendidos com a noticia da enxurrada de lama que cobriu o rio doce. Ap6és 0 rompimento da
barragem em Mariana-MG, foram encontradas no rio particulas de metais pesados que segundo
Luciano Magalhdes diretor do SAAE (Servico Autonomo de Agua e Esgoto) certificam a
inutilidade da agua do rio, sendo imprépria para consumo humano e animal. Foram cerca de 20 mil
piscinas olimpicas de lama (repleta de residuos de mineracéo) (GALILEU, 2015).

Em frente a tantos contrastes de iniciativa de revitalizacdo e polui¢do, neste artigo apresentaremos
alternativas que visem sanar com os problemas citados anteriormente. Nosso embasamento técnico
foi voltado a materiais publicados referenciando tal tema. O cumprimento da legislagdo ambiental
visando o respeito a mata ciliar também serd debatido, ja que torna-se extremamente dificil a
aplicacdo de leis deste escopo em torno de cursos d’agua, aonde existem habita¢des construidas a
muitos anos, como também outras edificagdes ocupadas para outros fins.

2. METODOLOGIA

O presente artigo baseia-se em levantamentos bibliograficos provenientes de livros, revistas e sites,
com o proposito de apresentarmos solucBes para recuperagdo e revitalizagdo dos rios. De acordo
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com a ABNT NBR 6022 (2003) artigo cientifico é: "Parte de uma publicacdo com autoria
declarada, que apresenta e discute ideias, métodos, técnicas, processos e resultados nas diversas
areas do conhecimento”.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A 4gua é um indicativo de qualidade de vida, para isso, € indispensavel que as fontes de &gua sejam
vistas e tratadas com mais cuidado. A revitalizacdo dos rios pode ser entendida como a volta do
ecossistema natural, com possivel aproximacdo das condi¢des anteriores a sua degradacdo. Engloba
o0 reestabelecimento das condicgdes fisicas, quimicas e bioldgicas, no intuito de atenuar ao maximo
sua degradacédo. A degradacdo ambiental, tanto pelo uso dos recursos naturais que muitas vezes se
da de forma indevida, quanto pela polui¢do que ocorre através do descarte improprio de residuos.
Em termos de potabilidade da agua, é possivel monitorar a qualidade da mesma, medindo seus
parametros e elementos quimicos presentes nela (aménia, fésforo, nitrato, nitrogénio, etc.), assim
torna-se possivel avaliar o tratamento adequado para a agua, para que assim seja garantida a satde
da populacdo. Quanto mais alto o nivel de poluicdo em que se encontra a agua, maior € seu custo
para torna-se potavel e adequada ao consumo humano (CRISPIANO, 2015).

Algumas ac¢des sdo indicadas para recuperagdo da qualidade da agua, dentre elas: obras publicas de
tratamento de esgoto sanitario e seus efluentes, controle da poluicdo (tanto industrial, tanto a
produzida pela mineracdo), melhoria do sistema de coleta, separacdo e destinacdo do lixo,
recuperacdo de areas de preservacdo permanentes (CRISPIANO, 2015).

Sabe-se que o0s residuos provenientes do esgoto ndo se desintegram totalmente mesmo apos
tratamento. A sobra disso sdo residuos de matéria organica e mineral, que quando langados no
ambiente, mais especificamente nos rios, acaba por compromete-los, causando a poluicdo fluvial, ja
que o mesmo se acumula na sua maior parte as margens dos rios onde o esgoto € lancado
(MARQUES, 2007).

Uma solucéo eficaz para esse problema seria um novo destino a esse esgoto langado na natureza,
por meio de tratamentos ou usos alternativos do residuo que, segundo a doutoranda da Unesp em
Rio Claro, Déania Mazzeo, pode ser descontaminado e utilizado como fertilizante natural: "A ideia é
pegar o lodo gerado pelo tratamento de esgoto — que iria para um aterro sanitario — e transforma-lo
em fertilizante natural para que os agricultores possam utilizd-lo — ao invés do fertilizante
sintético."(TAE, 2015).

Além de estudos e implantacdo do tratamento de esgoto que sdo destinados aos rios € importante
salientar a eficiéncia da revitalizacdo através da preservacdo de matas ciliares. O novo Caodigo
Florestal inclui as matas ciliares na categoria de areas de preservacdo permanente, que sdo as
florestas e demais formas de vegetacdo natural situada as margens de lagos ou rios.

No cadigo florestal estdo incluidas as faixas de protecdo das matas ciliares, aonde pode haver uma
interferéncia direta nos cursos d’agua. Consideram-se como areas de preservacdo permanente:
faixas marginais de qualquer curso d’dgua perene e intermitente, areas no entorno dos lagos e
lagoas naturais, &reas no entorno de nascentes, encostas com declividade superior a 45°, etc.
(BRASIL, 2012).
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Figura 1: Representagdo do Art. 4° da Lei n°12.651, referente as matas ciliares. Adaptado de Fenatema (2015).

A desocupacdo da orla do lago Paranoa em Brasilia € um exemplo de cumprimento da lei acima
descrita. Em uma decisdo tomada em 2012, o Distrito Federal promoveu a desocupacdo de todas as
construcdes feitas a menos de 30 metros das margens sul e norte do lago. Onde foi determinado
que fosse elaborado Plano de fiscalizacdo nas areas de protecdo permanente. Tendo como objetivo
principal a preservagdo do meio ambiente, fauna e flora da regido (LACERDA, 2015).

O assoreamento dos rios também é uma preocupacdo quanto a sua degradacdo. Para isso, algumas
técnicas sdo citadas para reversdo desse processo: curvas de nivel, terraceamento, associacdo de
culturas, etc. No caso das curvas de nivel hd uma aragem do solo e depois € realizada a semeadura
de forma a seguir as cotas altimétricas do terreno, reduzindo a velocidade de escoamento da agua.
No Terraceamento sdo realizados cortes formando degraus em areas de declives, quebrando a
velocidade de escoamento da agua, é uma técnica muito utilizada em paises como a China, Japéao,
Tailandia, etc. Na associagdo de culturas hd uma alternéncia entre cultivos que deixam maior parte
do solo exposto a erosdo, plantando entre uma fila e outra espécies que garantem o bom
recobrimento do terreno, evitando a eroséo e assoreamento (SANTOS, 2002).

Figura 2: Cultivo seguindo as curvas de nivel (a); agricultura em terraceamento (b).

Segundo Pereira (2008): "O avanco de mineracfes localizadas nas cabeceiras das bacias
hidrogréficas também tem contribuido para a deterioracdo dos cursos de 4gua, com o aumento do
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aporte de sedimentos as bacias, modificacdo do regime hidrologico, devido as captacGes e
implantacdo de barragens e alteracdo na qualidade das aguas com o lancamento de efluentes”.

Em relacdo a mineragdo, é necessario um controle mais rigido tanto quanto ao tipo de barragem de
rejeitos utilizado, como também a quantidade e controle de elementos quimicos nocivos lancados
no leito do rio. O caso do desastre de Mariana, causador da grande tragédia do Rio Doce (como
anteriormente ja citado) serve para alertar toda a populacdo sobre a "bomba-rel6gio” encontrada
principalmente na regido de Minas Gerais.

Outro aspecto a ser analisado sdo as areas de infiltracdo do solo. Com a pavimentacédo de vias e 0
descumprimento das areas permeaveis para cada terreno, previstas pelos codigos de obras de cada
municipio, ou sua nao fiscalizacdo, torna-se dificil a infiltracdo da dgua no solo, e posteriormente
sua inser¢do em cursos d’agua. Logo, ¢ necessario que sejam tomadas medidas para que essa
infiltracdo seja garantida. A colocacdo de pisos intertravados e pisograma garantem ao solo uma
maior taxa de infiltracdo, outros pavimentos permeéveis também sdo consideraveis, além do proprio
aumento da area verde, representando uma iniciativa de mudanca quanto a esse aspecto.

A iniciativa por meio da gestdo publica de realizar campanhas que integrem populacdo, 6rgdos
ambientais e pessoas capacitadas com o objetivo de revitalizar areas proximas a rios, deve ser
consideradas. Areas de recreacio podem ser inseridas em areas degradadas (pracas ou academias ao
ar livre), conscientizando a populacéo local que tais areas podem e devem ser usada a seu favor,
logo, deverdo ser cuidadas da melhor maneira possivel para gerac@es futuras.

4. CONCLUSAO

E notdrio que a crescente poluicdo dos rios é um dos maiores problemas ambientais da atualidade,
esse se da a partir de questbes relacionados a ocupacdo irregular de suas margens, a sistemas
sanitarios deficientes e uma alta quantidade de residuos de origem industrial e doméstico
despejados in natura, ou seja, sem nenhum controle e tratamento, dentre outros aspectos aqui
abordados. Sendo assim, é inegavel ser um problema com propor¢des de grande magnitude e
impacto no meio ambiente.

Portanto, é necessaria a devida e rigida aplicacdo das leis ambientas, a reformulacdo das mesmas
prevendo punicdo mais duras, maior investimento do setor publico para o devido tratamento do
esgoto doméstico, como também a desocupacado das habitacdes ilegais em orlas de rios e lagos.

Em contra partida, questdes sociais sdo essenciais para a revitalizacdo e recuperacdo das nascentes
dos rios, pequenos cursos d’agua e rios propriamente, criando campanhas de conscientizagdes da
populacdo para que nenhum tipo de residuo seja lancado na natureza e campanhas de
reflorestamentos de areas desmatadas os quais estimulam a renovacdo do ecossistema. A coleta
seletiva do lixo, unindo a atuagéo efetiva das prefeituras municipais e populacdo, dando um descarte
correto ao lixo doméstico, apoiando a reciclagem de residuos, além de beneficiar o meio-ambiente,
gera fonte de renda, ajudando uma determinada parcela da populacéo.

Por fim, a integracdo da comunidade com os projetos a serem realizados, criam a conscientizagéo
da populacdo que habita localidades préximas dos rios, além de englobar toda a populacéo residente
do municipio. No entanto, para éxito na recuperagdo de um curso d’agua sdo necessarios maiores
estudos quanto aos dados hidricos do rio, parametros referentes a qualidade quimica da agua,
estudos fluviais pertinentes, além da aplicacéo da legislacdo vigente.
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5. PALAVRAS-CHAVE
Revitalizacdo; recuperacdo; fiscalizagéo.
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