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Introducéo

A realizacdo de uma trilha ecoldgica como atividade complementar no ensino das ciéncias, pode
contribuir ndo somente para a sensibilizacdo e conscientizacdo dos estudantes diante das questdes
ambientais, como auxiliar no entendimento e fixacdo dos contetdos curriculares da escola. Visto
gue uma saida a campo assim como qualquer demonstracdo pratica de algo, amplia a visdo e 0s
questionamentos a respeito do que se esta estudando. Considerando a diversidade de fatores bi6ticos
e de fatores abidticos em um ambiente natural é possivel através de uma trilha ecoldgica trabalhar e
relacionar diversos pontos da biologia de forma mais realista, assim como ser possivel relacionar as
demais areas do conhecimento que estdo interligadas a area das ciéncias da natureza.

As trilhas ecoldgicas como parte da educacdo ambiental proporcionam conhecimento, em que as
vivéncias do mundo real complementam as teorias, e ainda a interacdo do homem com a natureza
desenvolve no ser humano o respeito a natureza. Dessa forma, as trilhas ecoldgicas como uma
ferramenta didatica pedagdgica contribui para a conscientizacédo e reflexdo das atitudes para com o
meio ambiente (AIOLFI et.al, 2011).

Jung et al. (2012) relatam que “(...) os alunos adquiriram conhecimento sobre as espécies vegetais e
animais existentes na trilha através de atividades didaticas, aumentando o contato homem/natureza
e refor¢cando a importancia da protegdo ambiental.”

Este trabalho tem por objetivo demonstrar a relevancia de atividades de trilhas ecoldgicas como um
recurso complementar na aprendizagem dos conteddos das Ciéncias da Natureza, e com isso
desenvolver a conscientizacdo nos estudantes da importdncia em manter 0 meio ambiente
equilibrado.

Metodologia

O trabalho foi desenvolvido em forma de pesquisa acdo (CARR E KEMMIS,1988), em uma escola
de ensino fundamental do municipio de ljui-RS. Participaram da pesquisa estudantes do 70 ano
juntamente com a professora responsavel pela disciplina de Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias e professoras e académicas da Unijui dos cursos de Ciéncias Bioldgicas e Nutricéo.

A atividade foi realizada a partir de uma trilha ecoldgica, na qual, durante o percurso os estudantes
fizeram a captura de imagens no local utilizando-se de oito (8) cameras fotograficas distribuidas
entre os grupos de estudantes. O percurso foi filmado por uma académica do curso de Nutrigéo.
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Esta trilha ¢ chamada de “Trilha da V6 Preta”, sendo conhecida por alguns estudantes pois localiza-
se no mesmo bairro da escola.

Em um segundo momento os estudantes foram divididos em quatro grupos e cada grupo fez a
selecdo de 10 fotos. Com relacdo a essas imagens fez-se 0 seguinte questionario: I- Porque vocé
escolheu estas imagens? 1lI- Que detalhes destas imagens Ihe chamou a atengé&o? Ill- Descreva as
relacBes que vocé consegue estabelecer das imagens com os contetidos de ciéncias.

Resultados e Discussao

As imagens da figura 1 representam alguns dos ambientes encontrados na trilha ecoldgica. Na foto
A tem-se o riacho proximo a restos de estruturas (ruinas), que caracterizam esta trilha como “Trilha
da Vo6 Preta”. Na foto Bestd o fungo/cogumelo “Véu de Noiva” (Phallus indusiatus). Para Raven et
al. (2001, p.301), todos os fungos sao heterotréficos e podem agir como saprébios (que vivem sobre
matéria organica proveniente de organismos mortos), como parasitas ou como Simbiontes
mutualistas. No caso do cogumelo “Véu de Noiva”, este foi encontrado na grama préximo a mata
ciliar da trilha.

Na foto C aparecem 0s musgos sobre rochas proximas ao riacho. Os musgos sdo briofitas que se
caracterizam como pequenas plantas “folhosas” ou achatadas que frequentemente se desenvolvem
em lugares imidos de florestas temperadas e tropicais ou ao longo de margens de cursos d’agua ou
terras Umidas. Mas podem ainda serem encontradas em desertos relativamente secos ou em lugares
de frio intenso (RAVEN et al., 2001, p.385).

Ja na foto D esté registra uma folha que sofreu herbivoria (predagéo). Os efeitos da herbivoria sobre
uma planta vao depender dos herbivoros envolvidos, das partes da planta afetadas e do estagio de
desenvolvimento da planta. Assim, as acGes de mordiscar folhas, sugar a seiva, fazer minas,
danificar flores e frutos e cortar raizes terdo consequéncias bem diferentes em uma plantula ou em
uma planta adulta (BEGON et al., 2007, p. 265). Assim, as fotos B, C e D permitiram refletir sobre
0s conceitos relacionados as interagdes ecoldgicas, a diversidade de seres vivos e a especificidade
de Habitat.

Nas fotos E e F pode-se observar a interferéncia antrépica no ambiente, tanto pela grande
quantidade de residuos solidos que estavam na &gua e na beira do riacho, como pela propria trilha
aberta que existe nesse local.
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Figura 1. A) Riacho e local que identifica o nome de Trilha da V6 Preta. B)
Cogumelo “Véu de Notva”. C) Musgos. D) Folha com predagdo. E)Poluigido
por residuos sélidos. F) Trilha aberta.
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Tabela 1- Sintese das respostas dos alunos com relagdo as perguntas sobre a escolha das imagens.

Respostas

Os quatro (4) grupos demonstraram escolher as imagens por

observar a presenca dos seres vivos nas mesmas
Motivo da escolha P s

Detalhe citado pelos quatro (4) grupos: Agua

Detalhes citados por trés (3) grupos: Cogumelos/Fungos: Arvores

Detalhes citados por dois (2) grupos: Mata; Musgos; Folha com
predacdo; Teia de aranha; Flores

Detalhes destas imagens

Detalhes citados uma vez por um (1) dos grupos: Luz; Frutas;
Lixos; Animal morto; Cipos; Clarewra; Trilha aberta; Erosdo; Mata
ciliar; Galha

A partir destas respostas foi possivel perceber que os estudantes demostraram curiosidade por
aquilo que ndo conheciam, como o cogumelo conhecido popularmente por “Véu de Noiva” que foi
citado por trés (3) dos quatro (4) grupos. Para Petry et al. (2010), este tipo de atividade, além de
estimular a consciéncia ambiental € uma oportunidade de cativar, motivar e instigar os estudantes
na busca de novos saberes.

Dois grupos citaram a imagem da folha que havia sofrido predacéo, apesar de ndo terem conseguido
explicar esse processo na pergunta Il do questionario. Demonstraram ainda certa preocupacao com
a conservacdo da trilha, visto que um (1) dos grupos relatou como detalhe das imagens escolhidas
os residuos sélidos que havia neste local.

Segundo Aiolfi et al. (2011), a partir de trilhas ecoldgicas pode-se expressar a complexidade do
meio natural, pois nesse ambiente serdo encontradas diversas situacfes como areas em recuperacao
ou em estado de climax; nascentes; espécies vegetais e animais (nativos e invasores); e ainda areas
poluidas.

Para Jung et al. (2012), uma trilha ecoldgica pode representar mais que um simples passeio para
conhecer um determinado ambiente, pois esta atividade permite a observacdo do ambiente natural
proporcionando a interpretacdo desse meio para a ampliacdo do conhecimento. Juntamente a isso
pode levar a conscientizagdo ambiental de criangas e jovens.

Quando foi solicitado para descreverem as relagdes das imagens com o0s conteudos de ciéncias,
verificou-se que os estudantes ndo conseguiram explicar a relacdo das imagens da trilha ecoldgica
com os contetdos trabalhados em sala de aula. Visto que somente citaram detalhes das imagens,
que se assemelharam aos detalhes citados na segunda pergunta do questionario. Neste momento
surge a funcdo do professor como mediador, pois, a interagdo entre professor e aluno torna-se
dindmica em atividades de campo. Assim, o0 professor deixa de ser um mero transmissor de
conhecimentos para ser um orientador, um estimulador de todos 0s processos necessarios na
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construcdo de conceitos, valores, atitudes e habilidades que lhes permitam crescer como pessoas e
como cidadaos.

Conclusao

Ao refletir sobre a experiéncia realizada na “Trilha V6 Preta”, como ferramenta de estudo nas
ciéncias da natureza e suas tecnologias na formacdo de estudantes e professores, percebe-se que 0
professor para ensinar ciéncias precisa, além de saber os conteudos, ter oportunidades de realizar
trabalhos de campo durante sua formacédo. As atividades de campo voltadas ao estudo da natureza,
significadas pelas vivéncias e pelo conhecimento cientifico propiciam a educacdo ambiental numa
perspectiva de ampliar conceitos. Nestas ocasifes, ndo basta sair da sala de aula € preciso interagir
com o meio social e cultural para construir uma viséo integrada da realidade.

Foi possivel perceber que os estudantes ndo conseguiram descrever a relagcdo das imagens da trilha
ecoldgica com os seus conhecimentos de ciéncias, ndo conseguindo interligar os diversos processos
gue ocorrem entre 0S seres vivos € 0 meio em que vivem. Mas pode-se observar em parte dos
estudantes, a preocupacdo com a preservacdo do meio ambiente devido a grande quantidade de
residuos sélidos encontrada no local da trilha e ainda o interesse pelo novo.
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