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Introducdo:

Quando se fala em direitos humanos, ndo raro surgem defini¢cbes pelo senso comum, de que o
mesmo é um instituto criado para defender criminosos. Muitos desconhecem suas origens histéricas
e a luta dos povos em garantir direitos minimos ao individuo. Segundo André de Carvalho Ramos,
“os direitos humanos consistem em um conjunto de direitos considerado indispensavel para uma
vida humana pautada na liberdade, igualdade e dignidade” (RAMOS CARVALHO, 2014).

A discussao internacional a respeito dos direitos humanos atingiu seu apice apds a Segunda Guerra
Mundial, resultando na proclamacdo da Declaracdo Universal de Direitos Humanos em 1948.
“Apesar das diferencas em relagdo ao contetido, os direitos humanos t€ém em comum quatro ideias-
chave ou marcas distintivas: universalidade, essencialidade, superioridade normativa
(preferenciabilidade) e reciprocidade” (RAMOS CARVALHO, 2014).

Portanto, a partir da analise historica dos direitos humanos, bem como sua relagdo com a dignidade
da pessoa humana, pretende-se averiguar a eficacia dos mesmos perante o Estado Democrético de
Direito.

Metodologia:
O presente trabalho foi realizado através de pesquisa bibliografica, com leitura, fichamento e
analise critica de artigos, livros e demais publicacdes referentes a temética.

Resultados e discusséo:

Prima facie, os direitos humanos sao aqueles essenciais a uma vida digna. Compreendem uma gama
de direitos conquistados a “duras penas” através dos tempos, para que o individuo simplesmente
tivesse “direito a ter direitos” (CARVALHO RAMOS, 2014). Nele estdo inseridos o direito a
liberdade, igualdade e justica, a fim de atingir um bem maior, qual seja: 0 bem comum.

S&o direitos universais concedidos a todos, de tal sorte, que ndo deve haver qualquer tipo de
distingéo entre os seus destinatarios. Contudo, sendo este um direito de todos, é natural que ocorram
conflitos, a medida em que o direito de um termina quando o direito de outrem comega. Desta
forma, se faz necessario um balanceamento dos direitos envolvidos. De acordo com André de
Carvalho Ramos (2014, p.26)

O reconhecimento de um rol amplo e aberto (sempre é possivel a descoberta de um novo direito
humano) de direitos humanos exige a ponderacdo e eventual sopesamento dos valores envolvidos.
O mundo dos direitos humanos € o mundo dos conflitos entre direitos, com estabelecimento de
limites, preferéncias e prevaléncias.
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Assim sendo, podemos dizer que ndo ha que se falar em um rol taxativo de referidos direitos.
Muitos textos constitucionais dos Estados cuidam da matéria, no entanto, estas ndo estdo limitadas
ao texto da lei.

Impende assinalar ainda, no que tange a histéria dos direitos humanos, que durante muito tempo,
direito e religido andaram de maos dadas. Na antiguidade, as leis dos homens e as leis divinas eram
consideradas uma so, restringindo os direitos politicos e sociais de gregos e romanos, moldando
seus cidadaos segundo a vontade dos deuses. Nao obstante, por mais limitado que fosse no que
concerne a liberdade da populacdo greco-romana, referido periodo foi de suma importancia a
medida em que nele surgiram as primeiras ideias que posteriormente vieram a influenciar a corrente
jusnaturalista (CULLETON; BRAGATO FRIZO; FAJARDO PORTO, 2009).

Esta Gltima, pode ser subdividida em trés formas, cada qual correspondente a um determinado
periodo historico, quais sejam (CULLETON;BRAGATO FRIZO;FAJARDO PORTO apud
HESPANHA, 2009):

a) Direito Natural Cosmoldgico: pressupde-se que as leis humanas devem
seguir a ordem natural das coisas, isto €, a ordem do mundo, a ordem do cosmos;

b) Direito Natural Teoldgico: refere-se a adequacdo do ordenamento juridico
as leis de Deus, predominante no periodo medieval, e

C) Direito Natural Racional: cuida da razdo humana como fonte suprema do
Direito.

Vale destacar, que as primeiras Declaracdes de Direitos oriundas das revolugdes inglesa, americana
e francesa foram as primeiras a assegurar os direitos humanos na historia, limitando o poder do
Estado.

A organizacdo politico social internacional apds a Segunda Guerra Mundial, fez com que os direitos
humanos fossem amplamente discutidos em um ambito global: em 1945, houve a criacdo da
Organizacdo das Nag6es Unidas, na Conferéncia de Sao Francisco. Muito embora a Carta da ONU
mencionasse o0s direitos humanos, esta ndao previa um rol de direitos considerados essenciais
(RAMOS CARVALHO, 2014).

Assim, em 1948 foi aprovada a Declaracdo Universal de Direitos Humanos, contendo um
predambulo e 30 artigos, e especificando de forma clara os direitos humanos internacionalmente
aceitos. A Declaracdo foi aprovada sob forma de resolucdo da Assembleia Geral da ONU, por 48
votos a favor e nenhum em sentido contrario. Contudo, houve 8 absten¢des, quais sejam: Unido
Soviética, Ucrénia, Russia Branca, Polénia, Tchecoslovaquia, lugoslavia, Unido Sul-Africana e
Arabia Saudita (CULLETON; BRAGATO FRIZO; FAJARDO PORTO, 2009).

Antes da Segunda Guerra Mundial, a pessoa humana era relegada ao segundo plano, situacdo esta
que se alterou ap6s o seu advento. A criagdo da ONU foi um dos marcos iniciais da
internacionalizagdo dos direitos humanos (GUERRA, 2013). “De fato, as Na¢des Unidas tém sua
atuacdo voltada para a manutencdo da paz e para a segurancga internacional, como também para a
valorizagdo e a prote¢do da pessoa humana” (GUERRA, 2013).

O reconhecimento positivado dos direitos humanos tem por escopo principal a vinculacdo da
sociedade internacional, a fim de impor limites a atuacdo dos Estados a fim de garantir a eficacia
dos direitos humanos (GUERRA, 2013). “Essa ‘codificagdao’ internacional em matéria de direitos
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humanos ocorre principalmente pelo fato de o proprio Estado ser o maior violador destes direitos”
(GUERRA, 2013).

Neste interim, ap6s a andlise histdrica acerca dos direitos humanos, importa-nos salientar a sua real
efetividade perante o Estado. Na sociedade atual, cabe tanto ao Estado quanto ao individuo a
promogao dos direitos e garantias fundamentais. Enquanto o Estado, através de suas leis e politicas
sociais tem por escopo o estabelecimento de condi¢des a fim de garantir o minimo necessario para
uma vida digna, ao individuo resta a fiscalizacdo daquele a fim de evitar que tais direitos caiam em
desuso.

Desta forma, importantissimo definir dois conceitos de extrema relevancia para a elucidacdo do
tema, quais sejam: o conceito de pessoa e de dignidade da pessoa humana e a sua relacdo entre si.
Quanto a definicdo de pessoa, ha duas correntes: vitalista ¢ atualista. Para a primeira, “para alguém
ser considerado pessoa basta ser humano, ou seja, ser dotado de ‘natureza humana’”, enquanto que
para a teoria atualista, “esse alguém tem que estar no gozo atual das capacidades de
autoconsciéncia, linguagem, pensamento, etc” (CULLETON; BRAGATO FRIZO; FAJARDO
PORTO, 2009).

No que tange a definicdo de dignidade da pessoa humana, conforme explica André de Carvalho
Ramos,

A dignidade humana consiste na qualidade intrinseca e distintiva de cada ser humano, que o protege
contra todo tratamento degradante e discriminagdo odiosa, bem como assegura condigdes materiais
minimas de sobrevivéncia. Consiste em atributo que todo individuo possui, inerente a sua condi¢do
humana, ndo importando qualquer outra condicdo referente a nacionalidade, opg¢do politica,
orientacdo sexual, credo etc (...). Existem dois deveres impostos ao Estado para proteger a
dignidade humana. O dever de respeito que consiste na imposicdo de limites a acdo estatal, ou seja,
é a dignidade um limite para a acdo dos poderes publicos. HaA também o dever de garantia, que
consiste no conjunto de acdes de promocdo da dignidade humana por meio do fornecimento de
condicdes materiais ideais para seu florescimento.

Destarte, podemos considerar que as definicbes de pessoa e dignidade da pessoa humana estdo
relacionadas entre si, a medida em que cuidam da observancia por parte do Estado de direitos
minimos necessarios a mantenca do ser humano.

Cumpre-nos questionar, até que ponto o Estado € eficaz em garantir a dignidade humana através de
suas leis e politicas publicas. Desta forma, através de exemplos de casos préaticos, far-se-a uma
analise mais detalhada dos direitos humanos e sua observacdo perante o Estado.

Em 20 de agosto de 1998, Maria da Penha Maia Fernandes, o Centro pela Justica e pelo Direito
Internacional (CEJIL) e o Comité Latino-Americano de Defesa dos Direitos da Mulher (CLADEM)
apresentaram dendncia a Corte Interamericana de Direitos Humanos da Organizacdo dos Estados
Americanos, em face da tolerancia da Republica Federativa do Brasil em detrimento da violéncia
doméstica cometida por Marco Anténio Heredia Viveiros, durante os anos de convivéncia
matrimonial entre este e Maria da Penha.

As agressdes sofridas pela vitima tiveram o seu apice em uma tentativa de homicidio e novas
agressdes em maio e junho de 1983. Em virtude destas, Maria da Penha sofre de paraplegia
irreversivel e outras enfermidades desde este ano. O Estado é denunciado pela sua ineficacia em
punir o agressor, bem como ndo respeitar os principios da celeridade e duracdo razoavel do
processo. E vélido mencionar ainda, que o Estado se manteve inerte durante a tramitacéo do caso.
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N&o obstante a ineficiéncia do Estado em solucionar o caso, devemos analisar também a falta de
organizacdo estatal que assola o pais, a medida em que o mesmo nao se utiliza de medidas de
prevencao, tomando a iniciativa apenas quando um crime em especifico choca o pais, tal como o
presente caso, e a titulo de exemplo, a lei 12.737/12, também conhecida como Lei Carolina
Dieckmann (a qual dispde sobre a tipificacdo penal dos delitos informéticos) que s6 foi promulgada
devido a atriz, cujo a lei recebeu o nome, teve suas fotos intimas divulgadas na internet por um
hacker que invadiu seu computador.

Outro exemplo que trata da ineficicia estatal na garantia dos direitos humanos € o direito a saude.
Estampado no rol de direitos sociais da Constituicdo Federal, o direito a salde é rotina de muitos
funcionarios do poder judiciario. O crescente nimero de processos pleiteando medicamentos, desde
remédios com custo estratosférico aqueles de baixo custo, coloca o poder judiciario em uma dificil
posicdo. A Carta Magna em seu art. 196 dispde que “a satide ¢ direito de todos e dever do Estado”,
contudo, o que fazer quando o Estado ndo possui condi¢Bes de garantir a eficacia plena de tais
direitos?

Vé-se, portanto, que apesar de elencado na Constituicdo Federal como um direito de todos, cabe ao
Poder Judiciario a realizacdo de um balanceamento de valores no momento da concessdo ou nao do
medicamento. E valido ressaltar, que a falta de estrutura da satde publica também constitui um dos
pilares dos problemas nesta seara, contribuindo para o nimero de a¢des que versam sobre o tema.
Outra situagdo, causadora de imenso repudio social, é a situacdo carceraria do Estado. Superlotacdo
e condi¢des de higiene precarias sdo apenas alguns dos fatores enfrentados pelos presidiarios do
pais. Bem se sabe, que a finalidade da prisdo € a de que o preso saia supostamente recuperado a fim
de que ndo cometa mais crimes. No entanto, 0 que ocorre na pratica € o reencontro do criminoso
com o mundo do crime.

Os presidios sdo muitas vezes considerados uma escola por seus destinatarios, a qual devido a falta
de investimentos que fornecam o minimo de dignidade a pessoa humana, acabam por fomentar o
odio e a descrenca na reinsercdo do individuo na sociedade, bem como na efetivacdo da justica.
Enfim, podemos afirmar que trata-se de um circulo vicioso, no qual a dignidade da pessoa humana
estd a mercé das politicas publicas do Estado, que garantam a efetividade pratica de direitos
assegurados constitucionalmente.

Conclusoes:

O debate acerca dos direitos humanos remonta desde a antiguidade até os dias atuais. No entanto, a
discussdo a respeito do tema atingiu seu ponto maximo apds as barbaries cometidas na Segunda
Guerra Mundial. Apds tal periodo, surgiu a necessidade da garantia internacional dos direitos
humanos, ndo devendo esta ser restringida as constitui¢es dos Estados.

Vé-se que muitas vezes o proprio Estado, o qual deveria ser o garantidor maximo da dignidade da
pessoa humana incorre em violagdes constantes. Casos de corrupgdo tornam-se parte da rotina dos
brasileiros, o que vem a aumentar a desesperanca de melhorias nas areas mais afetadas, tais como a
salde, educacéo e seguranca.

A partir do exposto, percebe-se que os direitos humanos sdo direitos universais inerentes a pessoa
humana. Contudo, apesar de estabelecido em tratados internacionais e nas leis internas dos Estados,
ndo raro cabe ao Poder Judiciario a decisao final acerca da garantia do referido direito, a medida em
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que cabe a ele realizar o sopesamento de direitos, em virtude da falta de estrutura do Estado em
garantir sua efetividade a todos.

Palavras-chave: garantia; Constituicéo; eficacia; eficiéncia; leis.
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