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Introducao

A cetose é uma doenca que resulta no aumento da concentragdo sanguinea de corpos cetonicos,
acidos graxos livres ou ndo-esterificados e diminuicdo no teor sanguineo de glicose (FLEMING,
2006). Segundo Gonzalez (2009), os corpos ceténicos sdo produtos advindos do metabolismo dos
acidos graxos, sendo eles, o B-hidroxibutirato (BHB), o acetoacetato e a acetona. Em situacoes
normais os corpos ceténicos estdao em baixas concentragdes no plasma sanguineo, mas em
circunstancias onde hé insuficiéncia de energia somada a existéncia de uma boa reserva de
lipideos, ocorre o processo conhecido como lipomobilizacdo que corresponde a hidrélise dos
triglicerideos nos depdsitos de gordura enddégena, visto que, este processo libera uma grande
quantidade de acidos graxos livres (AGL) para a circulagdo sanguinea, os quais devem ser
oxidados. Quando essa liberacdo ocorre em excesso, a oxidagao dos AGL origina muitos corpos
cetoOnicos, os quais ocasionam a doenca metabdlica denominada de cetose.

De acordo com Radostits et al. (2010) esta é uma enfermidade importante dentro das afeccgoes de
origem metabodlica, comum em vacas de leite de alta produgao no periodo poés-parto. Pode ocorrer
pelo aumento da demanda de glicose no organismo ou pela reducao brusca da ingestao de
carboidratos. Nestes animais caracteriza-se por uma sindrome debilitante com gradual e
moderada perda de apetite e diminuigdo da producdo de leite, em um periodo de 2-4 dias. Os
animais apresentam-se deprimidos e com relativa perda de peso (SCHILD, 2001).

A cetose pode ser classificada em duas formas, a clinica (primaria ou secunddria) e a subclinica,
conforme as concentragdes de corpos cetdnicos no sangue, urina e leite e na presenca ou nao de
sinais clinicos (FLEMING, 2006; SANTOS, 2006).

A obtengdo do diagnoéstico é realizada através de dados epidemioldgicos, sinais clinicos e pela
determinagao de corpos cetonicos no leite, sangue (soro) ou na urina (WITTWER, 2000; SCHILD,
2001). Apesar de nao ser uma doenca comumente fatal (RADOSTITS et al. 2010), na necropsia o
figado apresenta coloracdo amarelada e as lesdes histopatoldgicas sdo caracterizadas pela
degeneracdo gordurosa dos hepatdcitos (SCHILD, 2001). Conforme Guard (2000), o tratamento
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desta enfermidade se baseia principalmente na reconstituicdo do metabolismo energético normal
para a producao leiteira.

O objetivo deste relato é descrever uma suspeita de cetose pds-parto em uma fémea bovina,
acompanhada durante o Est4gio Clinico I do curso de Medicina Veterinéria da UNIJUI.

Metodologia

Durante o periodo de Estagio Clinico I, realizado na Agropectaria Farma Campo Ltda., foi
atendida uma fémea bovina da raga Jersey, com oito anos de idade e pesando aproximadamente
500 kg de peso vivo em uma propriedade no interior de Ijui - Rio Grande do Sul, Brasil.

Através da anamnese, relatada pelo proprietario, o animal havia parido ha aproximadamente oito
dias, sendo que a queixa principal era a relutancia em alimentar-se, o emagrecimento e a
diminuicdo da produgéao de leite. A alimentacao deste animal consistia basicamente em pastagem
de azevém, silagem de milho, concentrado e 4gua, permanecendo em piquete para pastoreio
juntamente com outras vacas em lactacao.

Ao realizar o exame clinico, com o animal em estacdo, observou-se apatia, escore de condicdo
corporal de 3,5, em uma escala de 1 a 5 (sendo que 1 é muito magro e 5 é obeso),o escore de fezes
estava em 2, em uma escala de 1 a 5 (sendo que 1 é muito liquida e 5 é seca). Na auscultagao foi
possivel verificar frequéncia cardiaca de 72 batimentos por minuto, frequéncia respiratéria de 24
movimentos por minuto e frequéncia ruminal em torno de 1 movimento por minuto. A temperatura
retal ao ser aferida estava em torno de 38,7°C. Desta forma, suspeitou-se que o animal estivesse
com cetose pds-parto.

Apbs a realizagdo do exame clinico foi instituido o tratamento com glicose 50%, 500 mL por via
intravenosa, equivalente a 50 mg/kg; dexametasona, 0,04 mg/kg, via intravenosa, sendo
recomendado ao proprietario seguir com esta administracao de dexametasona por mais 3 dias, por
via intramuscular, uma vez ao dia. Além disso, foi aplicada uma solucdo antitdxica, composta por
acetil DL-Metionina (5,00g), Cloreto de Colina (2,00g), Cloridrato de Tiamina (1,00g), Cloridrato
de Piridoxina (0,04g), Cloridrato de L-Arginina (0,60g), Riboflavina (0,02g), Nicotinamida (0,50g),
Pantotenato de Célcio (0,20g), Glicose (20,0g), sendo administrado 100 mL, por via intravenosa e
uma solugdo a 50% de sorbitol,no volume de 100 mL por via intravenosa. Apos trés dias de
tratamento o animal apresentou melhora significativa do quadro clinico.

Resultados e Discussoes

Com o0 avancgo na especializacdo dos sistemas de produgdo de leite, ocasiona-se um aumento na
ocorréncia de doencas de origem metabdlica (NETO et al., 2011). A cetose é um distirbio
metabdlico dos ruminantes que ocorre consequentemente por um desequilibrio no metabolismo
energético dos acidos graxos durante periodos de aumento de sua utilizagdo hepatica (SCHILD,
2001). Segundo Radostitis et. al (2010) o aparecimento deste distirbio depende, em grande parte,
do manejo e nutricdo dos animais. Geralmente é manifestada quando os animais apresentam boas
condicOes corporais e sao alimentados com ragdes de boa qualidade (SCHILD,2001). Condizendo
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com o caso, onde o animal apresentava um bom escore de condicao corporal ao parto e recebia
concentrado de boa qualidade na dieta.

De acordo com Gonzales (2000), essa disfungdo metabdlica ocorre comumente nas primeiras
semanas da lactagdo, em animais que ndo conseguem adequar seu metabolismo a nova situagao
fisiologica, neste caso ocorreu com oito dias pés-parto. No periodo entre parto e pico de lactagao,
0 animal necessita de uma maior demanda de glicose (RADOSTITS et al., 2010), assim como as
demandas energéticas para o desenvolvimento fetal no final da gestacdo e para a sintese de
lactose apds o parto. Neste periodo normalmente acontece um balango energético negativo (BEN),
pois a ingestao de nutrientes através da alimentacgdo nao é suficiente para atender as demandas
energéticas do animal, resultando consequentemente na mobilizagcdo das reservas do tecido
adiposo (BONATO et al., 2015).

Na cetose clinica os bovinos de leite demonstram um declinio gradual no apetite e na produgao
leiteira por um periodo de 3-4 dias. H4 também, depressdo e moderada perda de peso (OGILVIE,
2000). Para Radostits et al. (2010) os animais com cetose possuem temperatura e as frequéncias
cardiaca e respiratdria normais e, apesar dos movimentos ruminais estarem diminuidos,
apresentam-se dentro da faixa de variagdo normal, conforme foi possivel ser evidenciado no exame
clinico realizado no animal. Porém, o escore de fezes se apresentou em torno de dois, ou seja, com
aspecto liquido, o que contradiz com Ogilvie (2000) e com a ocorréncia de acidose devido ao
pastoreio em azevém, porém segundo Radostits et al. (2010), em casos de cetose as fezes se
apresentam caracteristicamente mais firmes e secas.

Para tratamento desta enfermidade foi instituida uma terapia com glicose 50%, utilizando 500 mL
por via intravenosa. De acordo com Radostitis et al. (2010), a administragao intravenosa de 500
mL de uma solucgdo de glicose a 50% proporciona uma hiperglicemia transitéria, aumentando a
secrecdo de insulina e reduzindo a de glucagon e diminuindo a concentragdo plasmatica de acidos
graxos ndo-esterificados (AGNE), o que possibilita uma melhora clinica na maioria das vacas que
sdo acometidas por esta enfermidade.

Conforme Santos (2006), a administragdo de dexametasona por via intravenosa é uma pratica
comum no tratamento da cetose clinica, sendo realizada neste caso. Este farmaco reduz a
producao de leite, o que diminui a demanda energética pela glandula mamaria e também diminui
a captacdo de aminoécidos pelo tecido muscular e glandula mamaria e aumenta a proteolise,
elevando assim, a disponibilidade de amino&cidos para gliconeogénese hepatica. Além disso,
diminui a utilizagdo de glicose por tecidos periféricos, resultando em aumento da concentragdo da
glicose sanguinea e na disponibilidade de glicose para o tecido hepatico, facilitando a oxidagao
dos &cidos graxos.

Ainda, foi utilizado como uma terapia de suporte para auxiliar no tratamento, uma solugdo
antitéxica, por sua vez, a administracdo desta estimula as defesas do organismo contra agentes
hepatotoxicos adjuvados pela glicose, com agao protetora do parénquima hepatico contra agentes
nocivos e com vitaminas do complexo B, que intensificam o mecanismo de protegao e estimulam a
transmetilacdo do figado (MERCEPTON, 1970). E, também uma solugdo a 50% de sorbitol, com a
funcdo de ajudar no tratamento de anomalias que podem acometer o aparelho digestivo (SORBUS,
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1990).

Como um dos mecanismos primarios da cetose clinica e subclinica é o balango energético negativo
durante as primeiras semanas da lactagdo, a prevencao e controle podem ser realizadas em trés
etapas. A alimentacdo e o manejo das vacas durante o final da lactagdo e o periodo seco devem
proporcionar uma boa condigdo corporal ao momento do parto. A ingestdao de racao deve ser
estimulada a sua introdugao de forma gradativa para que haja uma eficiente producao de leite. A
dieta durante o inicio da lactacdo deve ser altamente palatavel e fornecer alto teor de energia ao
animal (FLEMING, 2006). Para Santos (2006) a prevengao da cetose exige o manejo da condigao
corporal das vacas no final da gestagao, animais que chegam ao final da gestacdo com condigdo
corporal acima de 3,5 (escala de 1 a 5) sao mais predispostos a desenvolver cetose. Desta forma, o
controle sob alimentacdo eo escore de condigdo corporal no periodo de transi¢do seria uma
alternativa importante a ser recomendada ao proprietario, justamente para evitar o ganho de peso
excessivo antes do parto e prevenir a ocorréncia desta doenca.

Consideracoes Finais

Conclui-se que a fémea deste relato apresentou sinais clinicos compativeis com cetose clinica,
apresentando melhora no quadro clinico apés o procedimento terapéutico utilizado. O tratamento
realizado foi extremamente importante, mas para evitar a ocorréncia da mesma, é fundamental a
utilizagcdo dos métodos preventivos de manejo pré-parto.

Palavras chaves: Doenca metabdlica; Corpos cetonicos; Glicose; Prevengao.
Keywords: Metabolic disease; Ketone bodies; Glucose; Prevention.
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