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Introducao

A giardiase é uma infecgdo entérica causada por um protozoario que determina diarreia e infecta
o intestino delgado em cdes e gatos, mas que geralmente apresenta-se de forma assintoméatica
(BARR e BOWMAN, 2010). Segundo BIRCHARD e SHERDING (2008), os protozoarios sdo
encontrados principalmente no duodeno de caes e no jejuno e no ileo de gatos. A Giardia spp.,
agente causador da giardiase, apresenta ciclo direto e a principal fonte de infecgdo é a ingestdo de
alimentos ou 4gua contaminados com oocistos e animais selvagens sao reservatorios potenciais.

A Giardia possui varias espécies, como: Giardia lamblia (pessoas), G. canis (caes) e G. felis (gatos);
mas podem ocorrer infecgoes cruzadas, cistos sobrevivem por meses em ambientes frios e imidos,
fora do hospedeiro (BARR e BOWMAN, 2010).

A giardiase clinicamente aparente ocorre com mais frequéncia em caes e gatos jovens sendo
caracterizada por mé absorcdo intestinal com diarreia de grande volume de fezes fétidas, claras,
aquosas, esteatorréia e perda de peso. A diarreia pode ser aguda ou cronica, intermitente ou
continua e alto limitante ou persistente. A gravidade da giardiase é potencializada por infecgoes
virais, bacterianas ou helminticas concomitantes, os medicamentos efetivos no tratamento de
giardiase sao metronidazol, fembendazol, albendazol, febantel, quinacrina e furazolidona
(BIRCHARD e SHERDING, 2008).

Este estudo tem como objetivo relatar o caso de um felino atendido no Hospital Veterinario da
Unijui com diagndstico de giardiase.

Metodologia

Foi atendido no Hospital Veterinario (HV) da Unijui, um felino macho, ndo castrado, da raca persa,
de 3 meses de idade pesando 1 kg. Na anamnese o proprietario relatou diarreia sanguinolenta e
vomito. No exame fisico pode-se observar que o animal estava hidratado, tempo de perfusdo
capilar (TPC) de 2 segundos, sem alteracdo na auscultacdo toracica e temperatura corporal. Foi
prescrito tratamento para parasitose com febantel-praziquantel-pirantel (Drontal Plus) (BID, por 3
dias) e Plasil (4 gotas a cada 8 hrs).
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Apés quatro dias o felino retornou ao HV apresentando diarreia sanguinolenta, emese e falta de
apetite. A médica veterinaria optou pela sua internagdo. Durante a internacdo que teve a duragao
de 24 horas, o felino recebeu as seguintes medicagcoes: Metoclopramida 0,09 ml por via
subcutanea (SC) a cada 8 horas; Ranitidina 0,07 ml por via subcutanea (SC); Cefalexina 0,13 ml
por via intravenosa (IV) a cada 8 horas; Soro Fisiolégico 2,7 ml/hr duas vezes ao dia (BID). A
alimentacao recebida foi pastosa mais seca. Foi realizada coleta de sangue para hemograma e
creatinina, que estavam dentro dos valores de referéncia para a espécie.

O paciente recebeu alta do HV e foi recomendado o tratamento com Cefalexina 0,5ml por via oral
a cada 12 horas durante 5 dias e Metoclopramida gotas, 2 gotas a cada 8 horas durante 3 dias.
Apéds 7 dias o paciente retornou ao HV, a proprietaria informou que a diarreia persistia entretanto,
ndo era sanguinolenta. Foi realizado um exame coproparasitoldgico e identificado oocistos de
Giardia spp. e Cryptosporidium entdao recomendado o tratamento com Azitromicina 20 mg por via
oral, SID, dia durante 7 dias; Fembendazole (Pancur 10%,suspencao oral) administrar 1 mL, SID,
durante 5 dias; Probidtico durante 30 dias; fazer limpeza da caixa de areia e ambiente com amonia
quaternaria e utilizar areia silica.

Resultados e Discussoes

Segundo BIRCHARD e SHERDING (2008), Giardia sdao protozoarios piriformes, binucleados e
flagelados que infectam o intestino delgado, onde podem interferir com a absorcdo da mucosa e,
as vezes, provocar diarreia. Ha duas formas: protozoarios méveis, que habitam o trato intestinal, e
cistos infectantes imdveis, que sao excretados nas fezes ao ambiente. Os trofozoitos méveis fixam-
se na superficie da borda em escova do epitélio da mucosa por meio de aparatos de sucgdo em
forma de ventosas, ou circulam livremente na camada de muco adjacente, sao encontrados
principalmente no duodeno de cdes e no jejuno e no ileo de gatos. A giardiase clinicamente
aparente ocorre com mais frequéncia em cdes e gatos jovens. O fato de o paciente ser jovem,
provavelmente favoreceu ao aparecimento clinico da giardia.

O ciclo dos protozoarios do género Giardia é direto, trofozoitos sao encontrados no intestino
delgado dos animais infectados, onde permanecem aderidos a mucosa. Cistos (formas infectantes)
sdo eliminados juntamente com as fezes e podem permanecer viaveis por varios meses em
ambientes imidos. A transmissao é fecal-oral e a infec¢ao de um hospedeiro em potencial pode
ocorrer pela ingestdo de agua, alimentos ou fezes contendo cistos, nos gatos, o periodo pré-
patente varia de 5 a 16 dias (ALMEIDA, 2007).

Segundo Nelson e Couto (2010), em gatos pode haver uma associacao entre a disseminacao de
oocisto de giardia e a disseminagdo de oocistos de criptosporideos ou de coccideos. No caso
relatado ocorreu a disseminacdo de oocitos de giardia e criptosporideos, comum em gatos. Os
sinais clinicos que o paciente apresentava era diarreia sanguinolenta e émese, que ndo sao
frequentes segundo a literatura.

No presente estudo o felino apresentava infeccao mista de Giardia sp. e Cryptosporidium sp. o que
explica a gravidade dos sinais clinicos que ele apresentava e o dificil tratamento. Nelson e Couto
(2010), colocam que ao menos trés exames fecais devem ser realizados num periodo de tempo de

(1l

ra
s &

hﬂ
Cmmm



J

r $ XXV Seminario de Iniciacao Cientifica
SALAO DO unwui ?m? ’ / XXIl Jornada de Pesquisa
CONHECIMENT - XVIll Jornada de Extensdo

VIl Mostra de Iniciacao Cientifica Junior

VIl Seminério de Inovacgao e Tecnologia

Evento: XVIII Jornada de Extensao

7 a 10 dias, antes de se descartar a giardiase. Algumas técnicas de ELISA com o uso de amostras
de fezes (p. ex, SNAP, Giardia test, ID Laboratories) aparentemente apresentam excelente
sensibilidade e sdo mais faceis que os exames de flotacdo e centrifugagao fecal.

O tratamento da Giardia geralmente objetiva a resolugdo da diarreia. A tabela 1 ilustra os
farmacos mais utilizados por veterinérios com atividade giardicida.

Tabela 1. Terapéutica mais utilizada no tratamento de infecgao por Giardia sp. em gatos por via

oral.
Droga Dose Intervalo (horas) Dgragao maxima
(dias)

Febantel 56,5 mg/kg 24 5

Fenbendazol 50 mg/kg 24 5

Metronidazol 25 mg/kg 12 7

Nitazoxanida 25 mg/kg 12 7

Paromomicina 125-165 mg/kg 12 5

Furazolidona 4mg/kg 12 7

* Adaptado Scorza & Lappin, 2010

Segundo BARR e BOWMAN (2010), o fembendazol e associacao de febantel-praziquantel-pirantel
(Drontal Plus) sdo os de escolha por causa da auséncia de efeitos colaterais e de eficacia elevada.
Comparando com o presente estudo o Drontal Plus nao foi eficaz para a melhora do caso.

O fembendazole (Panacur) é um medicamento antiparasitario benzimidazdlico, e é efetivo para o
tratamento de Giardia, mas doses mais altas sdo necessarias e insucesso pode chegar a 50%. E
recomendado o uso durante 3 dias, por via oral, mas a duracao pode ser estendida por 5 dias para
as infestages parasitarias graves (PAPICH, 2012). No caso relatado foi utilizado fembenfazole
(Panacur) uma vez ao dia, durante 5 dias.

Metronidazol tem sido efetivo na eliminacdo dos cistos de Giardia sp. tanto em gatos infectados,
havendo relatos de boa tolerdncia pelos gatos a este medicamento. O albendazol pode causar
supressdo de medula 6ssea, ndo sendo recomendado em gatos (AN]JOS, 2013).

Anjos (2013) relata que a utilizacao de terapia associada de metronidazol e fembendazol pode ser
recomendada. Este protocolo ¢ indicado em casos cronicos ou recorrentes de diarreia associados a
Gidrdia sp. e desordens concomitantes como infecgdo por Cryptosporidium spp., doenca
inflamatodria intestinal.Suspeita-se que o albendazol seja teratogénico (fembendazol nao);
portanto, ndo deve ser administrado em animais prenhes (BARR e BOWMAN, 2010).

Como parte da terapia, é essencial a descontaminagdo do ambiente com produtos & base de
amonia quaternaria e a eliminagdo dos cistos da pelagem dos animais por meio de banhos.
Prevencgao da reinfeccdo isolando os animais novos e realizando exame de fezes, além do uso de
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agua fervida para inativagdo dos cistos no ambiente sdao medidas de profilaxia para a giardiase
(BARR & BOWMAN, 1994). Foi indicado para a proprietaria do felino que ela realizasse limpeza
com amoénia quaterndaria e utilizasse areia silica.

Conclusao

Diante do relato podemos concluir que a giardiase com presenca de sinais clinicos é observado
principalmente em animais jovens, quando diagnosticada é importante fazer o tratamento correto
com antiparasitarios e descontaminacao do ambiente. O sinal clinico que caracteriza a giardiase é
a diarreia.

Palavras - chave: Diarreia; Cistos; Emese.

Keywords: Diarrhea; Cysts; Emesis.
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