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INTRODUCAO

O esporte é o tema da cultura corporal de movimento mais contemplado na Educagéo Fisica (EF)
escolar, especialmente as modalidades coletivas em que ha interacdo entre os adversarios (BETTI,
1999; SILVEIRA, 2002; OLIVEIRA, 2016). No entanto, a forma com que estes vém sendo
ensinados, na maioria das vezes, através de um modelo tradicional, pautado na execucdo e na
repeticao de gestos motores (COSTA; NASCIMENTO, 2004; MESQUITA; GRACA, 2006), nao tem
garantido aos alunos condicoes de atuar de um modo proficiente (BORGES, 2014).

Em sintese, a limitacdo do modelo tradicional de ensino, refere-se principalmente a dificuldade
que os alunos possuem em transferir os elementos técnicos para a situacdo de jogo (COSTA;
NASCIMENTO, 2004), pela propria légica interna dos esportes. Uma vez, que este tipo
modalidade demanda do sujeito tomada de decisdo, a qual antecede a execucdo do movimento
(GONZALEZ; BRACHT, 2012).

Desse modo, surge a preocupac¢ao com o processo de ensino da tatica nos esportes. De acordo
com Greco (apud COSTA; NASCIMENTO, 2004), o objetivo da aprendizagem téatica é que os
alunos aprendam a tomar decisoes e resolver problemas que ocorrem durante o jogo. Portanto,
uma proposta adequada - para o ensino dos esportes com interacao - estaria pautada na dimensao
tatica, uma vez que esta “[...] confere significado a aplicacao das habilidades técnicas no jogo”
(MESQUITA; GRACA, 2006, p. 272).

Por outro lado, “[...] os modelos de ensino centrados na tatica ndo se apresentam contra o
aprendizado das habilidades técnicas, apenas levam em consideracao que a execucgao do
movimento é resultante de um processo de tomada de decisdo” (BORGES, 2014, p. 51). Logo, as
habilidades técnicas devem ser trabalhadas de forma isolada quando for um empecilho no
desempenho do aluno no jogo (GONZALEZ; FRAGA, 2012).

Com base nesse contexto, foi elaborada e desenvolvida uma unidade de ensino para o basquetebol,
pautada no modelo de ensino centrado na tatica, com o objetivo de descrever as consequéncias de
sua aplicacdo, em uma turma do 6° ano do ensino fundamental.

METODOLOGIA

Esta pesquisa esta pautada em uma abordagem qualitativa. Para Minayo (2004, p. 21-22), esse
olhar investigativo “[...] trabalha com o universo de significados, motivagdes, crencas, valores e
atitudes, o que corresponde a um espac¢o mais profundo de relagdes, dos processos e dos
fenomenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizagao”. Mais especificamente, trata-se de
uma pesquisa descritiva. Segundo Trivifios (2008), esse tipo de investigacao pretende descrever
os fatos e fenomenos de determinada realidade, de forma a obter informagdes a respeito daquilo
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que ja se definiu como problema a ser investigado.

Metodologicamente, desenvolvemos uma unidade de ensino de basquetebol com uma turma do 6°
ano do ensino fundamental, de uma escola da rede publica de ensino de uma cidade da regido
noroeste do Rio Grande do Sul. Assim, durante os meses de outubro e novembro de 2014,
realizamos 14 encontros, num total de 20 aulas de 50min cada.

Inicialmente, realizamos um diagndstico da turma, no qual filmamos os alunos jogando
basquetebol - jogo com estrutura reduzida- durante cinco minutos sem interferéncia. Através do
video, identificados 20 problemas que comprometiam o desempenho dos alunos. Desses, dois tem
relagdo a regras, outros dois sdo de ordem técnica e 17 se relacionam a tética. Em seguida,
priorizamos os problemas encontrados, ou seja, em ordem de prioridade de ensino. Por fim,
selecionamos 15 objetivos e os distribuimos em uma unidade didatica composta por 20 aulas,
com énfase no desenvolvimento do conhecimento procedimental.

O método de ensino utilizado foi adaptado de Gonzéalez e Bracht (2012) e contemplou cinco
momentos (12: jogo com estrutura reduzida; 22 indagagdes sobre situacao de jogo; 39: tarefas; 4%
questionamentos sobre as tarefas; 52: jogo comparativo com estrutura reduzida). Também foram
privilegiadas tarefas do tipo t3 e t4 . Assim como, o papel do aluno foi pautado em uma
participacdo ativa no processo.

Os planos de aulas foram elaborados visando o ensino dos contetidos necessarios para saber fazer,
pautados na tatica individual. Do mesmo modo que, todos os planos seguiram a mesma
organizagao, respeitando as etapas do método de ensino mencionado anteriormente.

Como instrumentos para levantamento de informagdes foram utilizados: a) dois videos, um antes
(diagnéstico) e outro ao final das aulas (comparativo); b) um diario de campo com o registro dos
acontecimentos; c) avaliagdo escrita contendo questdes referentes as situagdes de jogo no
basquetebol, principalmente aspectos téticos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na tentativa de uma melhor organizacao e reflexdao dos achados deste estudo, apresentamos as
consequéncias desse em duas perspectivas. Na primeira, serao relatados os entraves que
ocorreram durante o processo. Apés, serdo mencionadas as possibilidades encontradas no
desenvolvimento de uma unidade de ensino pautada no modelo de ensino centrado na tatica.
Como dificuldades, mencionamos que a escola onde foi realizada a intervengao possui uma quadra
aberta, a qual fica inutilizavel quando chove e um dia apos a chuva, por conta do barro que a
encobre. Assim, a solugao encontrada - por tratar de conhecimentos procedimentais - foi utilizar o
patio ao lado das salas de aula adaptando “tabelas”, e a quadra coberta de outra escola que fica &
frente, a qual nao estava sendo ocupada nesse horario.

No que diz respeito aos materiais, a escola conta apenas com quatro bolas de basquetebol, alguns
coletes e cinco bambolés. Todos esses materiais foram utilizados durante a intervencao.

Embora a énfase estivesse nos conhecimentos procedimentais, o conhecimento atitudinal recebeu
um lugar de destaque, uma vez que os alunos deixavam a desejar no que se refere ao respeito com
os colegas. Exemplo disso foram os empurroes e palavroes proferidos durante a filmagem do video
diagnoéstico. Em relagao a este acontecimento, a opgao de mostrar o video a turma contribui para
discussao e, consequentemente, para que os discentes refletissem sobre estas atitudes: “[...] foi
extremamente produtivo, eles sabiam quais eram os condicionantes do jogo e sentiram “vergonha”
em alguns momentos, em determinadas agdes como: empurrar o colega para tomar a bola e
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“xingar” os companheiros da equipe quando erravam [...]” (DIARIO DE CAMPO, nov. 2014).

Ainda sobre a visualizacdo do video diagnéstico, foi solicitado que os alunos pegassem o caderno
de EF para as anotacdes. Logo este pedido surpreendeu os alunos, uma vez que eles nao
utilizavam material para anotagdes nesta disciplina:

[...] foi bem interessante, quando pedi para que levassem o caderno de EF para a sala de video,
eles pareceram nao entender o que pedi, ficaram com uma expressdao como quem diz “qual
caderno?”. Entdo solicitei que reservassem um espaco no final do outro para anotagoes sobre o
contetido (DIARIO DE CAMPO, nov. 2014).

Destacamos que a proposta da unidade didatica de basquetebol, ndo “entusiasmou” os alunos,
uma vez que esperavam o desenvolvimento da ginastica, por conta de uma intervencdo realizada
em outra turma. Como também, nado os agradou o numero de aulas destinadas a uma modalidade
que nao fosse o futsal. Assim, ao final dos primeiros encontros costumavam pedir: “Profe, d4 uma
bola de futsal pra nds jogar?”, ou ainda perguntavam no inicio da aula qual modalidade seria
trabalhada: “[...] ao entrar na sala a pergunta que ja esperava veio logo: vamos jogar o que hoje
profe?” (DIARIO DE CAMPO, nov. 2014).

No entanto, ao retornar as anotagoes do didrio de campo, foi possivel perceber que a resisténcia
dos alunos com a organizacao da unidade de ensino, ou seja, com uma forma de trabalho na qual
nao estavam habituados, diminuiu significativamente a partir do oitavo encontro: “[...] hoje eu nao
tive problemas quanto as atitudes dos alunos, ndo perguntaram o que jogariamos na aula,
tampouco pediram a bola de futsal, acho que eles tiveram um tempo de resisténcia e adaptac¢do ao
que é “diferente” [...]” (DIARIO DE CAMPO, nov. 2014).

Além disso, o nimero de alunos nas aulas era impar. Logo, a solugao encontrada para que todos
participassem ao mesmo tempo, foi introduzir o papel do arbitro, o qual era revezado entre os
alunos. Também - na medida em que a consciéncia tatica dos alunos aumentava- o papel do aluno
observador foi implantado.

Contudo, ao decorrer dos encontros os alunos foram se “familiarizando” com as reflexdes sobre as
tarefas e conseguiam trazer mais elementos para as discussdes: “[...] o outro objetivo eles mesmos
de certa forma introduziram, me questionaram: profe, como vou fazer para passar e nao andar
com a bola, se tem um do outro time na minha frente e eu néo enxergo o meu colega?” (DIARIO
DE CAMPO, nov. 2014).

Porém, a opgao de contemplar 15 objetivos para serem trabalhados, nao foi a mais adequada. Uma
vez que é dificil trabalhar mais de um objetivo por encontro, os alunos acabam néao fixando os
conhecimentos propostos. O tempo para a realizacdo das tarefas também se tornou pequeno, em
vista que um periodo muito grande das aulas foi utilizado para questoes como organizagdo da
turma e explicagoes.

Com o proposito de verificar os resultados da intervencdo (possibilidades), ao analisar os videos
comparativos, percebemos uma evolucao na compreensao nas regras do jogo. Pois, problemas
identificados no diagnéstico referentes ao contato fisico inadequado, sem respeitar o “cilindro” de
atuacdao do oponente, reduziram significativamente.

Quanto ao desenvolvimento das intengdes téticas, interpretamos -através do videos comparativos-
que os alunos apresentaram evolucao significativa em algumas e de forma reduzida em outras.
Sendo que a aglomeracao dos atacantes sem a posse da bhola e a perseguicdo ao jogador com a
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posse de bola, assim como o nao observar antes de agir, reduziram significativamente. Porém, néo
observamos grandes evolucdes nos objetivos de criar linhas de passe e ficar entre o atacante e a
meta.

Quanto ao desempenho na avaliacdo tedrica, os alunos conseguiram transferir o que foi ensinado
com foco no conhecimento procedimental, para o campo conceitual. Uma vez que, a média das
questdes acertadas foi de nove, num total de 12 questdes.

CONCLUSAO

Levando em consideragdo os aspectos mencionados nesse estudo, é possivel afirmar que ensinar
o tema esporte, de um modo que o aluno pense o que esta fazendo, € um processo complexo,
dificil e influenciado por diversos fatores. Contudo, nés educadores ndo podemos desistir de
buscar uma pratica que insira o aluno como sujeito ativo do seu processo de aprendizagem. Pois,
como evidenciado, a resisténcia dos alunos a uma nova abordagem de ensino, nao é “eterna”.

Em sintese, o desenvolvimento de uma unidade de ensino pautada na dimensdo tatica
proporcionou com que os alunos melhorassem a compreensdo da légica interna do basquetebol e
pudessem desenvolver a capacidade de tomada de decisao. Logo, alunos que ndo atuam de um
modo eficaz em jogos esportivos coletivos, podem melhorar seu desempenho caso seja
desenvolvido um modo de ensino coerente com as caracteristicas do esporte a ser ensinado. No
caso do basquetebol, entende-se que a tatica precisa ser um elemento privilegiado.

PAILAVRAS- CHAVE: Basquetebol. Modelo de ensino. Tatica.
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