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INTRODUCAO

O periodo do puerpério pode ser definido como o intervalo desde o parto até o reestabelecimento
da condicdo reprodutiva fisioldgica. E neste periodo que ocorre a involucdo uterina, regeneracao
do endométrio e eliminacao da carga bacteriana do utero (FERREIRA, 2010; MORAES et al.,
2014). Para que a fémea emprenhe, é necessaria a involugao total do mesmo, porém, distocias,
retencao de placenta, doengas metabolicas e escore de condicdo corporal ruim podem ser portas
de entrada para ocorrer as infecgdes uterinas, as quais podem atrasar a futura gestacao (BALL e
PETERS, 2006; PALHANO, 2008; MORAES et al., 2014).

Para que tenha-se lucratividade na bovinocultura de leite, deve-se considerar a reprodugao como o
ponto chave desta atividade (BALL e PETERS, 2006; BERGAMASCHI et al., 2010), porém, as
patologias pos parto sao os fatores que mais afetam os indices de fertilidade em um rebanho
(BICUDO, 2008). De acordo com Ferreira (2010), as principais enfermidades reprodutivas na
pecuaria leiteira brasileira é a retencdo de placenta, sequido de anestro e infecgdes uterinas.

A placenta bovina é classificada como sindesmocorial, multipla e cotiledonéaria, e juntamente com
os anexos fetais possui funcao de proteger o feto de desidratacoes e de traumatismos, além de
auxiliar na dilatagao e na lubrificagdo do canal do parto. A placenta fetal forma os cotilédones, os
quais unem-se as carunculas maternas, formando os placentomas. O descolamento entre estes
deve ocorrer quando romper o corddo umbilical, simultaneamente com o auxilio das contragoes
uterinas (FERREIRA, 2010; PRESTES, 2012).

Para que a placenta seja eliminada dentro do seu prazo normal é necessdarias a ocorréncia de
varios eventos, como os fisicos, enddcrinos e mecéanicos. Quando um desses eventos é
comprometido, excede-se o prazo fisiolégico para o seu desprendimento (BICUDO, 2008). Sendo
assim, considera-se retengao de placenta quando esta encontra-se por um periodo acima de 12
horas apos o parto retida no ttero (DROST et al., 2008; CARVALHO et al., 2010). A fémea
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acometida pode apresentar os restos placentarios expostos na vulva, juntamente com esforgos
expulsivos, além de aumento da frequéncia cardiaca e respiratoria, bem como hipertermia ou
estado febril. Em quadros mais graves, pode-se apresentar inapeténcia, auséncia de ruminacgao e
menor producao de leite, porém, muitas vacas acometidas nao expressam sinais clinicos
(STOPIGLIA, 1973).

A retencdo de placenta é de ocorréncia multifatorial, entre estes, consta as deficiéncias
nutricionais, partos distdcicos, partos gemelares, estresse devido ao calor, hipocalcemia pds parto
e ambientes sujos e contaminados (REBHUN, 2000; CARVALHO et al. 2010). O acompanhamento
de profissionais nesta situagao é de grande importancia para a satide do animal e sustentabilidade
na atividade leiteira nas propriedades.

Assim, o presente trabalho tem como objetivo descrever o caso clinico de uma retengao de
placenta de uma fémea bovina Holandesa, acompanhado durante o estagio clinico I.

METODOLOGIA

O caso clinico acompanhado ocorreu em uma propriedade rural no interior do municipio de Santo
Augusto - RS. Foi atendida uma vaca da raca Holandesa, pesando 550kg, escore corporal 3,5
(escalade 1 a5, onde 1 é magra e 5 é obesa), em que o parto ocorreu hé cerca de 14 horas. Na
anamnese realizada, o proprietario descreveu que a mesma apresentou um parto gemelar, o qual
resultou em duas fémeas, e desde entdao apresentava menor ingestdo de alimento e queda na
producao de leite. Complementou que a mesma recebia dieta pré-parto.

No exame clinico, foi aferido a frequéncia cardiaca (FC), frequéncia respiratdria (FR), movimentos
ruminais e temperatura retal, os seguintes respectivamente de 55 batimentos por minuto (bpm),
25 movimentos por minuto (mpm), 1 movimento ruminal por minuto e 40,02C, respectivamente.
Foi observado que os restos placentarios nao haviam sido eliminados, estando estes pendurados
do lado externo da vulva.

Ap6s, foi realizado o exame de palpacédo retal, com objetivo de estimular a liberagdo de contetdo,
através de massagem uterina. O proximo passo foi o toque vaginal, onde apos se limpar a vulva
com papel toalha, retirou-se partes da placenta que estavam descoladas do ttero. Mesmo com
movimentos de leve tra¢gdo manual, nao foi possivel retirar todo o contetdo.

Posteriormente foi instituido o tratamento, administrando-se via intravenosa 1,5 mg/kg de flunixin
meglumine e 12,2 g de gluconato de calcio (500 mL), aplicou-se por via subcutanea 6,6 mg/kg de
ceftiofur acido livre cristalino e por via intramuscular, 2 mL de cloprostenol sédico e 2 mL de
cipionato de estradiol.

Nao ocorreu o monitoramento do caso, a fémea ndo foi examinada novamente, porém, na semana
seguinte o produtor relatou que o animal havia apresentado melhora clinica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A placenta bovina comumente é expelida entre 3 a 8 horas apos o parto (DROST et al., 2006).
Considera-se retencdo de placenta a permanéncia total ou parcial desta no tero, em um periodo
acima de 12 horas (PALHANO 2008; CARVALHO et al., 2010). As membranas fetais permaneciam
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h& mais de 14 horas no Utero da fémea bovina atendida, confirmando-se assim o diagndstico
clinico de retencdo de placenta.

Deficiéncias de minerais e vitaminas no pré parto, fetos gigantes, distocias e hipocalcemias podem
ser fatores predisponentes para a retencao de placenta (PALHANO, 2008; PRESTES, 2012).
Rebhun, 2000; Drost et al.,2006; Ball e Peters, 2008 e Pelegrino et al., 2008 apontam que partos
gemelares e distocias podem ser condigdes para o desencadeamento desta patologia. Conforme
Ferreira (2010), as gestacdes gemelares causam a distensdo uterina, sendo este um fator
propenso para que ocorra a retencgao. A possivel causa da retencdo de placenta deste caso é
devido a ocorréncia do parto gemelar.

A fémea atendida era uma vaca da raca holandesa. Conforme Drost et al. (2006) e Prestes (2012),
a retencdo das membranas fetais ocorre mais comumente em bovinos, principalmente em fémeas
leiteiras, podendo alcancar cerca de 3 a 12% em um rebanho. Em estudos, Ferreira (2010)
encontrou que apenas 33% dos partos gemelares estao associados a retencao de placenta e que
em torno de 0,15% a 1,5% do total de partos da raca Holandesa sdo gemelares, além de que a taxa
de parto gemelar é de 2,5% a mais nas racas leiteiras do que em racas de corte.

Ferreira (2010) menciona que os fatores nutricionais possuem relacao direta com a predisposicao
de retencdo de placenta. Vacas de baixo escore de condicdo corporal e déficit energético, bem
como vacas gordas ao parto, apresentam tendéncia a retengao das membranas fetais. Segundo
Ball e Peters (2008), vacas parindo com ECC de 4 ou mais, tendem a terem problemas
metabolicos, como o acumulo excessivo de gordura no figado. J& animais com ECC a baixo de 2,5
tendem a perder energia, nao conseguindo adquirir o suficiente para a demanda da lactagdo. A
fémea holandesa apresentava um bom escore de condicdo corporal, nao sendo este fator uma
predisposicao para o aparecimento desta patologia

Dietas anionicas sdo balanceadas entre sddio e potassio e enxofre e cloro, tendo como objetivo
tornar o pH do sangue levemente 4cido, estimulando a absorcao de calcio nos ossos, para
reestabelecer o equilibrio. Os casos de retengao de placenta tendem a diminuir em propriedades
que se faz o uso destas dietas (VIEGAS, 2016). A propriedade em que foi realizado o atendimento
fornece dietas anionicas para as vacas em pré parto, porém nao pode ser confirmado se a mesma
era fornecida adequadamente, nao podendo descartar a hipotese de deficiéncia de minerais.

Segundo Drost et al. (2006), a maioria dos animais acometidos ndo possuem sintomatologia
pronunciada, além de queda no apetite e na producdo de leite, porém, em certos casos pode
ocorrer endotoxemia, inapeténcia, febre e estase ruminal. O animal atendido apresentava queda
na producao de leite e no apetite juntamente com aumento da temperatura corporal.

Feitosa (2014) descreve que a temperatura corporal, frequéncia cardiaca, respiratédria e
movimentos ruminais fisioldgicos dos bovinos adultos 38,52C a 39,52C,60 bpm, 10-30 mpm, duas a
quatro movimentagOes ruminais a cada dois minutos, respectivamente. A fémea em questao
apresentou sua temperatura corporal acima do padrdao normal. Para diminuir a febre, utilizou-se
flunixin meglumine, na dose de 1,5 mg/kg. Esta dose esta de acordo com Papich (2009).
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O tratamento de escolha foi realizar a tracdo manual dos restos placentarios que estavam
descolados dentro do utero, sendo possivel remover parcialmente estes. Optou-se em utilizar
estimulantes miometrais para a completa expulsao da placenta. Prestes (2012) contraindica a
remocao manual da placenta, devido ao risco de septicemia e ruptura uterina, sendo o mais
correto fazer apenas a tragao das partes soltas e livres.

Foi realizada a aplicagdo de prostaglandina, via intramuscular. Prestes (2012) menciona que as
prostaglandinas possuem a capacidade de contragdo uterina e abertura cervical, facilitando a
expulsdo destes envoltorios. Fernandes (2012) relata que associacOes de antibidticos com
cloprostenol sdo responsaveis em acelerar a involucdo uterina, reduzindo a possibilidade de
infecgoes. Utilizou-se também 2 mL de cipionato de estradiol, via intramuscular, porém Ferreira
(2010) contraindica este medicamento em animais febris, devido a maior chance deste absorver
toxinas, as quais podem desencadear uma septicemia, devido ao aumento da circulacdo sanguinea
e assim maior permeabilidade capilar causada por este hormonio

DROST et al. (2006) propdem a utilizacdo de antibidtico sistémico nos casos de febre, inapeténcia
e queda na producao de leite. Conforme Palhano (2008), a antibioticoterapia ird prevenir a
proliferacao bacteriana, reduzindo os riscos de septicemia. Ferreira (2010) prescreve a utilizagao
de antibiéticos de largo espectro, que se mantenham por um longo periodo na circulacgao
sanguinea, evitando assim a aplicacdo diaria. Utilizou-se o ceftiofur acido cristalino livre, na dose
de 6,6 mg/kg, em dose unica. A dosagem estd conforme recomenda Papich (2009). Andrade e
Giuffrida (2008) indicam o ceftiofur para infecgdes uterinas no pods parto de bovinos.

Por via intravenosa, utilizou-se 12,2 gramas de gluconato de célcio. De acordo com Prestes
(2012), a utilizacao de gluconato de célcio via intravenosa promove a involugdo uterina, pois causa
vasoconstricao nos placentomas, liberando assim suas vilosidades. Papich (2009) recomenda para
ruminantes a utilizacdo de 5 a 12 gramas de gluconato de célcio, por via intravenosa. A dosagem
utilizada encontra-se conforme a literatura.

Vacas acometidas pela retencdo de placenta possuem maior chance de incidéncia de complicagbes
no pos parto, como as doencgas metabodlicas, mastites e metrites. As metrites sao mais propensas
em vacas que apresentaram além da retencgdo também complicagoes obstétrica ou nascimento de
gémeos, e estima-se que em 55% dos casos de retencao de placenta ocorre endometrite
(REBHUN, 2000; DROST et al., 2006; FERREIRA, 2010).

De acordo com Carvalho et al. (2010), as infecgOes uterinas podem ser consequéncias desta
retencao, em virtude da contaminacdo favorecida pela mesma pendurada na vulva, carregando
assim sujidades para dentro do titero. Ao entrar em contato com o proprietario, este relatou que a
fémea atendida recuperou-se, concluindo assim que o tratamento utilizado foi efetivo.

CONCLUSAO

Pode confirmar-se através do exame clinico, exame visual e anamnese com o proprietario que a
fémea atendida apresentou retencdo de placenta, suspeitando-se que a causa desta ocorreu devido
ao parto gemelar. O tratamento demostrou-se efetivo.
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