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INTRODUCAO

A escolha desse tema emerge das vivencias e inquietagoes, alavancadas durante minha graduacgao
em Educacgédo Fisica na UNIJUI. Esse tema também ¢ uma opgao pessoal e que despertou em mim
profundo interesse por pesquisar as mulheres do meio rural de Jéia. Sinto-me parte dessa histdria
de lutas, de conquistas e de representacoes e, assim busco a compreensao desse meio rural e do
grupo formado por dezesseis mulheres que experienciam o futebol como pratica de lazer. A
pesquisa parte de uma analise mais ampla, fruto de um diagndstico situacional das experiéncias e
praticas de lazer de um grupo de mulheres rurais do municipio de J6ia/RS.A partir da realidade do
meio rural, nos instigamos a pensar: o que motiva esse grupo de mulheres a praticar o futebol? De
que maneiras o futebol é tido como experienciacdo de lazer? O esporte (aqui o futebol), antes de
tudo, possui uma histéria que envolve homens e mulheres, realizando agoes, consolidando
praticas, chegando ao que hoje vivenciamos (GOELLNER, 2004). Diante disso, nosso investimento
de analise e de apropriacdao do meio rural e desse rico grupo de mulheres nao se propde como
conclusivo e explicativo, mas se tornou uma forma de manter aberto o didlogo sobre essa
problemaética e contribuir com o debate. Esperamos que os resultados apresentados despertem
para a necessidade de um conhecimento mais profundo das experienciais de lazer, sobretudo o
futebol, considerando suas diferentes configuracoées no tempo e espaco.

PERCURSO METODOLOGICO

A pesquisa estd pautada na analise do discurso de um grupo de dezesseis mulheres que jogam
futebol, moradoras do Assentamento Rondinha. Esta pesquisa caracterizar-se por ser de cunho de
anélise do discurso, dentro de uma abordagem qualitativa. Assim observamos a linguagem oral
expressiva a partir das entrevistas, tomando-as como relatos, depoimentos, falas, narrativas,
enquanto lugar de uma producao discursiva. Visamos inicialmente a compreender o modo de
funcionamento, os principios de organizacdo e as formas de producao social dos sentidos
discursivos (FOUCAULT, 2010).

Assim utilizamos a tipologia de pesquisa de carater qualitativo, na qual compomos
uma entrevista em profundidade. As gravacodes foram transcritas e depois
sistematizadas e examinadas pelo método de analise do discurso. Observamos a

linguagem discursiva das entrevistas - depoimentos, falas - tomando-as como
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lugar de uma producao discursiva. Inspiradas em Foucault (2010), consideramos
a importancia de localizar a distribuicao dos diferentes sujeitos que falam nos

diversos tipos de discurso e a apropriagao destes.
RESULTADOS E DISCUSSOES
BOLA ROLANDO: A EXPERIENCIA DE MULHERES RURAIS COM O FUTEBOL

Mergulhando no contexto do grupo de mulheres futebolisticas do Assentamento Rondinha,
percebemos que essas vem caminhando para chegar a horizontes alargados no futebol feminino.
Essas desde cedo tiveram contato com o esporte e os pré-conceitos perante a esses ndo as fizeram
desistir. Diante do exposto analisamos como comecou os primeiras experiéncias com o futebol e
de que maneira esse tornou-se uma prazerosa fonte de lazer. Assim, o autor Larrosa-Bondia
(2002) compreende que a experiéncia ¢ uma das melhores formas de aprendizagem, de
construgao de identidades, porém a experiéncia tem sido banalizada. A experiéncia deve ser usada
como uma forma de transformar e/ou melhorar os sujeitos, as experiéncias sejam elas negativas
ou positivas podem e devem transformar os sujeitos. A relagdo construida a partir do lazer e o
futebol estabelecem uma relagao de emocdo, de beleza e estética. Assim, a fim de compreender o
futebol como possibilidade de manifestacdo e experiéncias de lazer, é necessario fazermos a
discussao de algumas concepgdes de lazer que nos amparem para constituir amarracoes entre
lazer e futebol. Conforme nos aponta Dumazedier (2000, p. 34), o lazer é uma experiéncia onde o
individuo tem a liberdade de entregar-se, “[...]divertir-se, recrear-se e entreter-se ou, ainda para
desenvolver sua informacdo ou formagao desinteressada, sua participacdo social voluntaria.”.

Em geral, as participantes tiveram seus primeiros contatos com o futebol na infancia, a maioria
em casa e na rede de vizinhanca, em interagdo com homens, principalmente da familia (pai,
irmaos, tios e primos), ou entdo com meninos da vizinhanca, na rua. Ela se da de forma informal,
entre pares, em espagos como a rua ou no lar. “Elas partilham dessa experiéncia futebolistica com
meninos, sem a companhia de outras meninas, e sem a intervencao de algum profissional do
ramo” (ALTMANN; REIS, 2013, p. 214). Foi o gosto pelo futebol/futsal e a busca pelo prazer que
tal prética lhes proporcionava o que fez com que, primeiro nas brincadeiras da infancia e depois
como adultos continuassem a jogar. Como nos relata Rubia, de 25 anos “Meu primeiro contato
com futebol foi em casa, num humilde lugar, chamado Rincdao dos Machados, onde praticava com
primos que eram quem moravam proximos.”. A experiéncia de ter jogado com meninos é vista
pelas mulheres/jogadoras como algo extremamente positivo, que trouxe vantagens para a
aprendizagem desta modalidade esportiva. Por serem considerados mais fortes, habilidosos e
experientes com o futebol, jogar com meninos proporcionou a aquisicao de habilidades
futebolisticas diversas, ensinou-as a jogar mais rapido - habilidade importante no futsal -, bem
como garantiu uma evolugao mais rapida dentro do esporte. Destas mulheres algumas tiveram a
iniciacdo ao esporte futebol na escola, nas aulas de Educacdo Fisica, entretanto aprenderam o
béasico como se localizar dentro de quadra, a fazer o gol e o conhecimento das regras basicas.

VAMOS PARA A QUADRA E JOGAMOS SIM!

A respeito da relagdo de mulheres e do esporte, ainda surgem muitas dividas recorrentes do
contexto historico: “Sao mulheres verdadeiramente?”. A presenca das mulheres no esporte passou
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e ainda passa, por periodos de muitos confrontos no que tange as relagdes de género, de
sexualidade, os tangentes de feminilidades e de masculinidade.A identidade da mulher e a sua
feminilidade é posta em contestagdo quando a apresenta caracteristicas fisicas masculinas, tais
como musculos grandes, seios pequenos, pernas tornadas, ombros largos... Essas caracteristicas
consideradas andrdginas, pois perpassam as caracteristicas da feminilidade e a sua identidade
como mulher é contestada.As mulheres aqui estudadas veem para afirmar e firmar sua posigao
ndo s6 em quadra, mas no mundo. Estas mulheres afirmam: “Futebol ndo é um esporte sé de
homem. Aqui é de homem e de mulher. Aqui as mulheres sdo habilidosas tem energia e muita
garra. As mulheres sabem jogar futebol e com qualidade” (ROSANE, 41 anos).

Observando os jogos das mulheres, percebemos que o rendimento esportivo ndo é o mais
importante, ndo se preocupam tanto com a performance. Jogam “direitinho”, e a0 mesmo tempo,
se preocupam em manter o ambiente cordial, descontraido, divertido. De um lado as mulheres
(jogadoras) querem aperfeicoar sua desenvoltura, demonstrar suas habilidades no grupo, ao
mesmo tempo em que vivenciam os jogos como encontros com muitas brincadeiras, gozacoes e
jocosidades (sobre sua performance). Esses jogos sao classificados por elas como pertencentes ao
esporte-lazer, esporte-diversdo, na qual lazer e esporte espetaculo coexistem em relacdo, “entendo
que o lazer corresponde ao tempo de folga, de passatempo, de descanso, distragao ou
entretenimento. Assim este esporte propoe pessoalmente aquele momento de diversao, que faz
com que vocé esqueca qualquer outra questao e viva intensamente (...)nos trds uma sensacgao de
prazer.” (Andrieli, 24 anos).

As mulheres também participam de campeonatos entre os assentamentos proporcionando a elas
sairem para um lugar diferente de onde estdo acostumadas a jogar. Abaixo temos um registro da
equipe feminina devidamente “fardadas” (participacdao no Campeonato/Jogos da Reforma
Agréria). Com os dados analisados até o momento, podemos chamar a atengdo para: O gostar de
jogar futebol, (que mesmo parecendo 6bvio) é um dos elementos que faz as jogadoras e as pessoas
que acompanham a equipe se encontrarem todos os finais de semana. Este € um dos vinculos
sociais que sustenta (os encontros) e as relacoes de amizade. Os encontros, neste time,
apresentavam caracteristicas muitas vezes vistas como opostas, mas que nele se tornaram
complementares: brincadeira e seriedade; lazer e trabalho, utilidade ludica e utilidade publica,
valor de uso e valor de troca. Esses grupos de mulheres rurais ndao abrem mao de tempo com a
familia que lhe acompanha nos jogos, mas o esporte ganha importancia, bem como o tempo para
si. Elas preferem dedicar menos tempo ao trabalho e investir, acima de tudo, no seu
desenvolvimento pessoal, com encorajamento, essas saem de casa, na maioria das vezes com a
familia, filhos e marido “a tira colo”, mas nao deixa de experienciar seu momento de lazer e de
prazer. O que se retrata nesse pequeno grupo de mulheres é que a maioria dela casada e/ou
comprometida tem o apoio da familia/marido. Essas ainda relatam dois movimentos diferentes. O
primeiro podemos denominar como: o apoio familiar e o outro como: “vamos para quadra e
jogamos ele querendo ou nao”. Assim dentro do primeiro movimento temos o relato de Mari,

Geralmente meu companheiro ndao acompanha as atividades esportivas,
mas ele geralmente me apoia e cuida da nossa filha para praticar tal
esporte, até mesmo em competicées estaduais (Campeonato da Reforma
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Agraria) ele cuidou de nossa pequena, durante o final de semana. (31
anos).

Conforme discurso acima, podemos analisar que a familia ajuda e acompanha de forma mesmo
que passiva nessa experiéncia. Os maridos cuidam dos filhos, do lar enquanto as mulheres estao
nos jogos e/ou em alguma competicdo. O mérito de inverter os papéis é de cunho feminino, pois as
mulheres conquistaram e assumiram seu papel social, que legitima a sua bela identidade. O outro
movimento que podemos observar nos discursos femininos desse grupo ¢ “vamos para quadra e
jogamos ele querendo ou nao”, esse movimento refere-se ao bloqueio e ao impasse entre as
mulheres com suas familias devido a experiéncia com o futebol. Por outro lado essa discriminagao
e preconceito nao sao concebidos por essas mulheres como impasse para nao jogar futebol. Assim
temos a fala de Adrieli [...] “ndo mudo de posicao, pois nem sempre estamos de acordo em todos
0s assuntos com nossos pais eou companheiro, ideias diferentes. Continuo jogando futebol, vou
para a quadra e jogo sim, ele querendo ou nado”. (16 anos, grifos meus).

Diante desse dois movimentos distintos e tdo préximos nos deparamos com Simodes, (2004, p. 28) o
qual “postulou que as mulheres seriam heroinas de mil faces pela forga que tém no caminho da
mudanca e da transformacao da sua proépria realidade e nos processos que as identificaram ao
longo dos tempos”. Percebemos que muito se tem conquistado no ambito do esporte feminino,
pois, “As mulheres abrem méo da chamada passividade, ternura e obediéncia em troca de
assertividade, agressividade e ambicao, ou seja: de assumir um comportamento mais singular que
incorpora quaisquer tipos de estereétipos sexuais” (SIMOES, 2004, p. 28).

PLACAR FINAL... ALGUNS CONTORNOS FINAIS

Para compreender a realidade do meio Rural de Jéia, e desse pequeno grupo de mulheres
apaixonadas por futebol que residem no Assentamento Rondinha e atribuir sentidos reais que
levaram a pratica do futebol como experiéncia de lazer, foi necesséario ‘mergulhar’ no cenario
onde tudo acontece: no rural, bem como compreender a trajetoria de vida dessas
mulheres. Concordo com Schwengber (2006), quando esté relaciona a pluralidade de mulheres.
Nao existem apenas mulheres, existem “diversas mulheres”, cada uma com sua identidade, com
sua singularidade. No contexto do rural estudado existem “diversas mulheres”, cada uma com
suas historias de vida, com suas origens, com suas memorias, suas experiéncias, seus lazeres. A
trajetéria de vida dessas mulheres, os discursos nos fez compreender como se tece a vida de cada
uma delas, as quais tem em comum a feminilidade e o amor pela experiéncia do futebol. Os dados
empiricos obtidos a partir da andlise do discurso nos revela que o futebol é considerado por estas
mulheres como lazer, e a experiéncia com a pratica futebolistica ndo permitiu que lhes fosse
negado o “direito” de experimentar. As formas com que se introduziu o futebol na vida dessa
mulheres aconteceram em movimentos distintos de acordo com a faixa etaria de idade de cada
uma. Em sua grande maioria, familiares, companheiros nao se opoem a pratica do futebol, porém,
quando alguns impasses surgem essas posicionam-se de forma ativa e ‘vdo para a quadra’ e
‘jogam sim’. A partir das andlises contatou-se que as atletas tem a experiéncia futebolistica com
prética descontraida, livre das tensdes do mundo 14 fora, “quando eu jogo, é como se s existisse o
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gramado e a bola, me sinto realizada” (Rabia, 25 anos). O jogo ocorre de forma descontraida, mas
quando tem campeonato, os jogos ocorrem de forma “pegada”. No entanto o que motiva a
continuacdo dessa pratica vai além do que acontece em campo ou em quadra, isto esta vinculado
com a amizade, com o companheirismo, com a unido que esse grupo estabeleceu e mantém fora de

jogo.
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