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INTRODUCAO

O espaco escolar ¢ ideal para se desenvolver e estimular atividades sobre o tema de preservacéo e
sustentabilidade do meio ambiente, pois este espaco € propicio para que acles coletivas sejam
engajadas. A presenca, em todas as praticas educativas, da reflexdao sobre as relagdes dos seres
entre si, do ser humano com ele mesmo e do ser humano com seus semelhantes é condicédo
imprescindivel para que a educacao ambiental ocorra (Vasconcellos, 1997).

Assim, ao se entender, a importancia da educacdo ambiental (EA), voltada para a sustentabilidade
principalmente nas escolas primarias, inicia-se uma nova geragdo com a consciéncia e a
mentalidade de preservacdo ambiental.

E perceptivel a todas as pessoas 0s eventos climaticos que ocorrem em todos as esferas do planeta,
como furacdes, tempestades, enchentes. Para Roos e Becker (2012), ao nos depararmos no mundo
em que vivemos atualmente, enfrentamos uma época de acontecimentos estranhos e fatos
inusitados que se manifestam em relacdo ao meio ambiente, sejam eles de ordem climatica ou ao
aparecimento de grandes problemas nas areas produtivas de alimento do planeta.

Tais problemas se devem a danosa influéncia do modo de vida que a humanidade escolheu para
sequir.
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E preciso compreender que a natureza ndo é fonte inesgotavel de recursos, suas reservas sio finitas
e devem ser utilizadas de maneira racional, evitando o desperdicio e considerando a reciclagem
como processo vital. No entanto, é necessario que além da educacdo ambiental ou da
sustentabilidade ambiental, é preciso que as praticas contrarias sejam combatidas e punidas
rigorosamente ja nos dias de hoje, segundo Roos e Becker (2012).

A educacdo ambiental voltada para a sustentabilidade deve prever a implantacdo na educacao
desde os anos iniciais nas escolas até as pesquisas em universidades, com foco em garantir a
sustentabilidade do planeta Terra. Esta conscientizacdo é um processo demorado e de longo
prazo, segundo Ramos (2010).

Ao se implementar um projeto em educacdo ambiental em escolas ou em comunidades
especificas, percebe-se a importancia de promover a conscientizacdo ecoldgica. Além disso,
conscientizar as pessoas e estimular a execucdo de projetos, ideias, opinides e trabalhos
relacionados a sustentabilidade e a preservacdo ambiental, contribui para um futuro mais
sustentavel para as proximas geragoes.

A educacdo ambiental e a sustentabilidade buscam resgatar valores que conduzam a uma
convivéncia harmoniosa com o meio ambiente e as demais espécies que habitam o nosso planeta,
acarretando assim uma convivéncia harmoniosa e sustentavel para as geracdes presentes e futuras.
Bem como, pode ser uma forma de recurso do qual se pode instigar nas pessoas o interesse pela
preservacdo do meio em que vivemos e assim ter-se uma sustentabilidade devida e correta (Roos;
Becker, 2012).

De acordo com Politica Nacional de Educacdo Ambiental, Lei 9795/1999: Art. 2°. “A Educacao
Ambiental € um componente essencial e permanente da educacdo nacional, devendo estar
presente, de forma articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em carater
formal e ndo-formal”.

Acdes desenvolvidas no espaco escolar instigam a reflexdo sobre préaticas sustentaveis e estimulam
a participacao ativa dos individuos na preservacdo do meio ambiente.

E preciso respeitar os principios e os objetivos da Lei n°® 9.795/1999, que institui a Politica
Nacional de Educacdo Ambiental e orienta as metodologias adequadas para ensinar a tematica
ambiental no contexto escolar.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) estabelecem que a educacdo é vista como elemento
indispensavel para a transformacéao da consciéncia ambiental, e, portanto, novas posturas e novos
pontos de vistas devem ser adotados (BRASIL, 1999).

Segundo a Lei 9795/1999: Entendem-se por Educagdo Ambiental os processos por meio dos quais
0 individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservacdo do meio ambiente, bem de uso comum do povo,
essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade. Garantindo assim, maior
conscientizagao sobre as interac0es entre 0s seres humanos e 0 meio ambiente
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Segundo Cavalcanti (1997), o tema sustentabilidade implica na necessidade da multiplicacéo de
préticas sociais pautadas pela ampliacdo do direito a informacédo e de educacdo ambiental numa
perspectiva integradora. Trata-se de potencializar iniciativas de maior acesso a informacdo e
transparéncia na gestdo dos problemas ambientais urbanos.

O dialogo dentro da escola e as ac¢des coletivas tém sido referenciados como fortes aliados por
uma proposta sustentavel, conforme Souza (2020). Com isso, entende-se que essa é a estratégia
para que uma nova geracao cologue em pratica os conceitos e cuidados com o meio ambiente.

Segundo Souza (2020), somente a partir da Conferéncia Rio 92, a Agenda 21 destaca a
responsabilidade dos paises desenvolvidos na crise ambiental mundial e solicita a todos a
participacdo de forma igualitaria. Responsabilizando a todos em esfera politica e social para a
construcdo de um futuro sustentavel para as proximas geracoes.

A Educacdo Ambiental e a sustentabilidade, tém o papel crucial de transformar as atitudes e 0s
comportamentos individuais e coletivos, rumo a um modelo de desenvolvimento mais equilibrado
e responsavel, capaz de garantir a qualidade de vida e a biodiversidade do nosso planeta.

O dialogo dentro da escola e as ac¢Ges coletivas tém sido referenciados como fortes aliados por
uma proposta sustentavel (Souza, 2020). Consequentemente as a¢des e o dialogo, promovem a
conscientizacdo e a mobilizacdo da comunidade escolar em prol do meio ambiente, contribuindo
para a formacdo de cidaddos mais engajados e responsaveis.

Para Galli (2008), a Educacdo Ambiental apresenta-se como instrumento para o desenvolvimento
sustentavel e enfatiza que o crescimento econémico baseado na nocdo de sustentabilidade
socioambiental, envolve a nog¢do de bom convivio entre desenvolvimento social, desenvolvimento
econémico e protecdo ambiental.

Sendo assim, a EA se mostra de extrema importancia em todas as esferas da sociedade, pois €
por meio dela que podemos promover a conscientizacdo, a mudanca de comportamento e a
adocdo de praticas mais sustentaveis, fundamentais para a preservacdo do meio ambiente e para
0 bem-estar das geracOes presentes e futuras.

O conhecimento e a compreensao dos aspectos criticos de uma Educacdo Ambiental que almeja
transformacéo das condicdes da realidade, deve estar presente na formacao inicial e continuada
dos professores (Lopes et al.; 2023). Logo, estes sdo 0s sujeitos que atuardo de forma direta e
decisiva nas praticas educativas, estando respaldada a orientacdo junto a legislacdo vigente — Lei
n° 9795, de 27 de abril de 1999, a Politica Nacional de Educacdo Ambiental.

Nesse estudo objetivou-se estabelecer a relacdo entre a educacdo ambiental e a sustentabilidade na
educacéo escolar, questdo que deve estar presente no cotidiano de educadores e estudantes e
amplamente divulgada nos meios de comunicagéo.

Além disso, a educacdo ambiental nas escolas desempenha um papel essencial, ndo apenas na
disseminacdo de informacGes sobre problemas ambientais, mas também na promocéo de uma
mudanca de comportamento e na construcdo de uma cultura de responsabilidade socioambiental,
formando assim, cidaddos mais conscientes e responsaveis, capazes de compreender a
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complexidade dos problemas ambientais e de buscar solugdes criativas e sustentaveis para
enfrenta-los.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa bibliografica, desenvolvida através da leitura de artigos relacionados
como o tema em questdo, coletados entre 0s meses de janeiro e marco de 2024.

Para a realizacdo da pesquisa foram utilizadas as bases de dados da Scielo e Google Académico,
com as palavras-chave: ambiente e sustentabilidade; educacdo ambiental nas escolas; e
educacao e o meio ambiente. Assim, a pesquisa é bibliografica quando a coleta de dados é
realizada por meio de leitura e andlises de artigos (Mazucatto, 2018).

Foram selecionados dez (10) artigos, os quais foram lidos e analisados com o objetivo de
identificar as principais contribuices da Educacdo Ambiental e da Sustentabilidade para a
educacao em diferentes niveis de ensino.

A metodologia utilizada envolveu a revisdo sistematica da literatura, com a analise detalhada dos
artigos selecionados para identificar padrOes e tendéncias nas abordagens educacionais
relacionadas a sustentabilidade ambiental.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Sendo assim, a educacdo ambiental apresenta-se na atualidade como um dos temas mais
importantes na area da educacdo, tornando-se um assunto recorrente para o planejamento dos
professores e escolas que desejam mostrar-se comprometidos com a sustentabilidade e a
preservacdo do meio ambiente.

A educacdo ambiental e sustentabilidade busca promover a conscientizacdo e a mudanca de
atitudes nos estudantes em relacdo ao meio ambiente, capacitando individuos e comunidades a
participarem ativamente na resolucdo dos problemas ambientais.

A educacgdo ambiental pode contribuir para o desenvolvimento de habilidades criticas e criativas,
essenciais para enfrentar os desafios ambientais e criar um futuro mais sustentavel. Ao incorporar
a educacdo ambiental em seus curriculos, as escolas ajudam a formar cidaddos mais conscientes
e engajados, capazes de tomar decisfes informadas e responséveis em relacdo ao meio ambiente.

Considerando que a sustentabilidade do nosso planeta € um processo a ser desenvolvido
continuamente e ndo somente nas escolas, pois a comunidade em geral precisa ser educada para a
preservacdo do meio ambiente. Smith (1995), traz os principios gerais da EA que sdo:
Sensibilizacdo, compreensdo, responsabilidade, competéncia e cidadania, os quais devem ser
trabalhados para que se alcance um bom resultado para 0 nosso planeta.
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Figura I. Principios gerais da Educacdo Ambiental
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Fonte: Adaptado de Smith (apud Sato, 1995).

Para Leff (2001), o desenvolvimento de programas de educacdo ambiental e a conscientizacdo de
seus contetidos depende deste complexo processo de emergéncia e constituicdo de um saber
ambiental, capaz de ser incorporado as praticas docentes e como guia de projetos de pesquisa”.
Leff traz a discussdo da EA para as pesquisas académicas enfatizando que todo esse processo
educacional deve ser desenvolvido em todas as instancias educativas desde a pré-escola até os
cursos de pos-graduacdo.

Assim, a EA, além de promover o resgate de valores, envolve ndao apenas a conscientizacao sobre
a importancia da preserva¢do ambiental, mas também a promocdo de a¢fes concretas que visem a
conservacao dos recursos naturais e a reducdo do impacto ambiental das atividades humanas.
Acbes como a recuperacdo de areas degradadas, o plantio de arvores e a protecdo de espécies
ameacadas representam essa conscientizacao.

Quando as pessoas entendem a importancia da conservagdo do meio ambiente e os impactos de
suas acgdes, elas tendem a agir de forma mais responsavel. I1sso pode se refletir em préaticas
sustentaveis em suas vidas diarias, como redugéo do consumo de recursos naturais, reciclagem e
adoc¢do de energias renovaveis.

Segundo Ferreira et al., (2018), ndo podemos negar que tudo perpassa pelo viés da educacéo:
uma sociedade educada vive mais e melhor. Com as questdes ambientais ndo € diferente, sem
uma mudanca de mentalidade e comportamento, corremos o risco de continuar com padrdes
prejudiciais a0 meio ambiente.

A educacdo ambiental pode ajudar as pessoas a entenderem a importancia da sustentabilidade e
a adotar habitos mais responsaveis em relagdo ao uso dos recursos naturais.
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CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, ao promover acgdes concretas de educagdo nas escolas, a Educacdo Ambiental néo
apenas contribui para a protecdo do meio ambiente, mas também para a melhoria da qualidade de
vida das pessoas e para a construcdo de uma sociedade mais justa e sustentavel. Dessa forma,

ela se torna uma ferramenta essencial para enfrentar os desafios ambientais e construir um futuro
mais equilibrado e harmonioso entre os seres humanos e a natureza.

A EA também visa desenvolver uma compreensdo mais ampla das inter-relacfes entre os seres
humanos e 0 meio ambiente, incentivando préaticas sustentaveis e responsaveis. Juntamente com o
objetivo de sustentabilidade a EA ndo se limita apenas a transmitir informag6es sobre questfes
ambientais, mas também busca promover uma compreensdo mais profunda das inter-relagdes
entre 0s seres humanos e 0 meio ambiente.

Assim sendo, essas a¢gdes podem incluir a implementacdo de praticas sustentaveis, como a
reducdo do consumo de agua e energia, 0 uso de materiais reciclaveis, o incentivo ao transporte
publico e a mobilidade sustentavel, entre outras medidas. Além disso, a Educacdo Ambiental
também pode envolver a participacdo em projetos e programas de conservacdo ambiental, aborda
questdes como a dependéncia dos seres humanos dos recursos naturais, 0s impactos das atividades
humanas no meio ambiente e as maneiras pelas quais podemos viver de forma mais harmoniosa
com a natureza.

Além disso, a legislacdo ambiental desempenha um papel fundamental na protecdo do meio
ambiente. Leis e regulamentos que estabelecem padrbes para a protecdo ambiental, punindo os
infratores, sdo essenciais para garantir a sustentabilidade a longo prazo. No entanto, é importante
que essas leis sejam efetivamente aplicadas e que haja mecanismos de fiscalizacdo adequados
para garantir o cumprimento.

Uma populacdo consciente e engajada € fundamental para impulsionar a mudanca em direcdo a
um futuro mais sustentavel. Isso envolve ndo apenas individuos, mas também organizacdes e
governos que reconhecem a importancia da conservacdo ambiental e estdo dispostos a tomar
medidas para proteger nosso planeta para as geracdes futuras.

Sendo assim, esse estudo demonstrou que a sustentabilidade € um processo que deve ser
estabelecido em longo prazo na area da educacdo, pois é fato que para haver um desenvolvimento
sustentavel é necesséario trocar o atual modelo de desenvolvimento, deve-se considerar o pleno
desenvolvimento dos seres humanos, dos animais, das plantas, de todo o planeta Terra.

De acordo com Leff (2001, p.31), o principio de sustentabilidade surge como uma resposta a
fratura da razdo modernizadora e como uma condi¢do para construir uma nova racionalidade
produtiva, fundada no potencial ecologico e em novos sentidos de civilizacdo a partir da
diversidade cultural do género humano. Trata-se da reapropriagdo da natureza e da invengéo do
mundo; ndo s6 de um mundo no qual caibam muitos mundos, mas de um mundo conformado por
uma diversidade de mundos, abrindo o cerco da ordem econémica-ecoldgica globalizada.
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Por fim, ao integrar essa tematica no curriculo escolar, fomenta-se o desenvolvimento de
competéncias que permitem aos alunos compreenderem a interdependéncia entre os sistemas
naturais e sociais, capacitando-os a tomar decisfes conscientes e a propor solugdes criativas e
inovadoras para os desafios globais, como as mudancas climaticas, a perda da biodiversidade e a
gestdo de residuos. Além disso, ao preparar cidaddos mais criticos, conscientes e proativos, a
educacdo ambiental contribui para a formacdo de uma sociedade mais equilibrada e
comprometida com a sustentabilidade, garantindo que as futuras gerac6es possam desfrutar de um
ambiente saudavel e de recursos naturais preservados.

REFERENCIAS

BRASIL. Lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999. Politica Nacional de Educacdo Ambiental.
Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, 28 de abril de 1999. Secéo I. p. 1-
3. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I9795.htm. Acesso em: 15 fev.
2024,

CAVALCANTI, C. Meio Ambiente, Desenvolvimento Sustentavel e Politicas Publicas. Sdo
Paulo: Ed. Cortez, 1997.

FERREIRA, A; SANTOS, L; SANTOS, R. A sensibilizacdo ambiental como forma de
incentivar criancas a se engajarem em um modelo de vida sustentavel. Revista Extensdo &
Sociedade. UFRN. 2018.

GALLI, A. Educacdo Ambiental como instrumento para o desenvolvimento sustentavel. 1.
ed. Curitiba, PR. 307 p. 2008.

LEFF, E. Saber ambiental: sustentabilidade, racionalidade, complexidade, poder. Petropolis,
RJ: Vozes, 2001.

LOPES, T.S.; ABILIO, F, J, P.; MOURA, A.R. Educacdo, meio ambiente e saide nas escolas:
um olhar da Educacdo Ambiental Critica. Revista Eletronica do Mestrado em Educacdo
Ambiental Programa de P6s-Graduacdo em Educacdo Ambiental — FURG. v. 40, n. 1, p. 257-
273. 2023.

MAZUCATO, T. Metodologia da pesquisa e do trabalho cientifico. Penapolis: FUNEPE,
2018. p. 94 Disponivel em: https://faculdadefastech.com.br/fotos_upload/2022-02-16_10-06-
51.pdf. Acesso em: 28 fev. 2024.

RAMOS, E. C. O processo de constituicdo das concepc¢des de natureza: uma contribuicao
para o debate na Educacdo Ambiental. Revista Ambiente e Educacdo. VVol.15, p.67-91. 2010.

ROOS, A; BECKER, E, L, S. Educagdo Ambiental e Sustentabilidade. Revista Eletrénica em
Gestdo, Educacéo e Tecnologia Ambiental REGET/UFSM. n°5, p. 857 — 866. 2012.

SATO, M. Educacdo Ambiental. 3. ed. S&o Carlos, Sdo Paulo: PPG-ERN/UFSC, 1995. SOUZA,
F. R. S. Educacdo ambiental e sustentabilidade: uma intervencdo emergente na escola.
Revbea, Séo Paulo, v. 15, n. 3, p. 115-121, 2020. Disponivel em:
https://periodicos.unifesp.br/index.php/revbea/article/view/9616/7739. Acesso em: 15 fev. 2024.

VASCONCELLOS, H. S. R. A pesquisa-acdo em projetos de Educacdo Ambiental. In:
PEDRINI, A. G. (org.) Educacdo Ambiental: reflexdes e praticas contemporéneas. Petrdpolis:
Vozes, 1997



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9795.htm
https://faculdadefastech.com.br/fotos_upload/2022-02-16_10-06-51.pdf
https://faculdadefastech.com.br/fotos_upload/2022-02-16_10-06-51.pdf
https://periodicos.unifesp.br/index.php/revbea/article/view/9616/7739

